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राभा जनजाहत की मृत्यु स ेसंबंहधत लोक-हवश्वास और लोकाचार 

वषाष राभा  

 

 

 

ऄसम ऄनेक जाहत-जनजाहत-ईपजाहतयों की 

हमलनभूहम है ।  यद्यहप ऄसम की संस्कृहत और यहााँ 

के लोग हभन्न हैं, दिर भी यहााँ के लोग एकसाथ 

'अहम ऄसमीया' (=हम ऄसमीया हैं) कहकर ऄपना 

पररचय देते हैं । राभा ऄसम की एक प्रमुख 

जनजाहत है ।  राभा जनजाहत की छोटी–छोटी 

शाखाएाँ हैं ।  राभा लोग हसिष  ऄसम में ही नहीं, 

मेघालय और भूटान में भी बसते हैं । राभा लोग 

मूलतः मंगोहलयन हैं । यहााँ हम राभा जनजाहत की 

मृत्यु से संबंहधत लोक-हवश्वास तथा लोकाचार के 

बारे में चचाष करेंगे ।   

 संसार में जन्मे हर एक प्राणी को एक ददन 

मरना ही होता है  । प्रत्येक जाहत-जनजाहत में जन्म 

और मृत्यु से संबंहधत ऄपनी-ऄपनी परंपरा होती है 

और वे ईन परंपराओं के ऄनुसार हनजी नीहत-

हनयमों का पालन करते हैं । पुनजषन्म में हवश्वास 

रखनेवाला राभा समाज भी आससे ऄलग नहीं है ।  

 राभा समाज में जब दकसी व्यहि की मृत्यु 

होती ह,ै तब ईसको नहलाकर नया कपडा पहनाया 

जाता है और जीहवत काल में मृतक को जो भी 

खाना-पीना पसंद था, वह सब पका कर बाएं हाथ 

से थोडा-थोडा हमट्टी में िेंक ददया जाता है । ईसके  

बाद पुिों ऄथवा अत्मीयों द्वारा मृत व्यहि को कंधा 

देकर श्मशान घाट तक ले जाया जाता है । श्मशान 

ले जाते समय मृत व्यहि के शयनकि से एक धागा 

हनकालकर श्मशान ले जाते हैं ।  पााँच साल से बडे 

लोगों की मौत होने पर ईसे श्मशान घाट में जलाया 

जाता है और पााँच साल के कम ईम्र के बच्चों को 

दिनाया जाता है ।  

राभा समाज में श्राद्ध हनम्न पद्धहतयों से दकया 

जाता है ।   

कालपानी  

शव सत्कार के बाद पूरे घर का पहवि पानी 

से शुहद्धकरण दकया जाता है । मृत व्यहि की अत्मा 

की सद्गहत कामना करके श्मशान में जानेवाले लोगों 

को दारू और पके हुए चावल हखलाते हैं और आस 

प्रदिया को 'कालपानी' कहते हैं ।  

बादुं दुप्पा   

...अप नहीं हैं आसहलए सेमल पेड पर कबतूर भी रो रहा है । अप दिर से मानव रूप में जन्म लें, 

पशु-पिी के रूप में जन्म न लें । 
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 महामारी या कोइ हवशेष दुघषटना में पररवार 

या गााँव के लोगों की मृत्यु के बाद एकसाथ श्राद्ध 

दकये जानेवाले हनयम को 'बादुंदुप्पा' कहते हैं । आस 

हनयम के ऄनुसार मृत अत्माओं के हलए ‘थापना’ 

(=भगवान की स्तुहत के हलए हवशेष रूप से स्थाहपत 

दकया जानेवाला छोटा चबूतरा) बनाकर ईनको 

चावल, मांस, दारू एकसाथ हमलाकर तीन ददन 

तीन रात तक ऄर्षपत दकया जाता है । आस हनयम में 

पुरुष-महहला दोनों एक हाथ से डंडे में मानछेलेंका 

(=नीलकंठ) पिी का पुतला लटकाए पीठ पर बच्चे 

को कपडों से बांध कर ढाल-तलवार से नृत्य करते 

हैं।  

िरकाहंत या हकटर 

लोक हवश्वास है दक मृत्यु ददन से सात ददन 

ऄथवा तेरह ददन ऄथवा एक साल के ऄंदर श्राद्ध 

सम्पन्न करने से मृतक  पुनजषन्म लेते हैं । पुनजषन्म 

हवश्वासी राभा लोग आस खुशी में नाच-गाना भी 

करते हैं । आसे िरकांहत या हकटर कहते हैं ।  

टोराकंाहज ऄथवा टोराहंगरर   

यह बारह ऄथवा तेरह ददन में की जानेवाली 

श्राद्ध प्रदिया है । आस प्रदिया में बहुत खचष होता ह,ै 

आसहलए आसका अयोजन कम देखा जाता है । 

 पहत या पररजनों की मृत्यु पर हनम्नहलहखत 

गाना गाया जाता है- 

पानचुना डालाय  

मांदारेना डालाय 

ऑकाय डालाय पाकेयान 

डुग् डुगर डुगर डुगर 

क्रिता तुखुरसे को 

को मांदाय 

आस गीत का भाव ऄत्यंत दखुभरा ह,ै हजसका 

ऄथष है दक अप नहीं हैं आसहलए सेमल पेड पर  

कबतूर भी रो रहा ह ै । अप दिर से मानव रूप में 

जन्म लें, पशु-पिी के रूप में जन्म न लें । 
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