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लौहित्य साहित्य सेतु: सियोगी हिद्वानों द्वारा पनुरीहित अधधिार्षिक हद्वभाहिक ई-पहिका 

ििध: 2 संख्या: 2 ; जनिरी-जून, 2021 

   

स्रोतस्विनी शर्मा की कस्ितमएँ 

अनमर कम स्िवसम 

तू था या मैं ? 

हजसने कााँपत ेदसूरे को धीरे से जगाया था ? 

इस ख़्िाब में कक रूि पर दौड़ते सिाल 

और पीठ पर चलती गीलीं गुजाररशें 

आधे-अधूरे तुके्क और अनक िी हसफाररशें 

िमारी सुकून की नींद को तोड़ने की हिम्मत तो करें 

 

किीं रात की सादगी को गुदगुदाती हुई मक़बूल पंछी 

इशारा करन ेलगी कक कदन की लाहलमा अब दरू निीं 

जैस ेटपकता रस, और इस बीच 

खराधटे लेते पेड़ों के बीच में से उगा अनार का एक छोटा हिस्सा 

पर िि त ूथा या मैं  ? 

हजसन ेिमारी जलती आाँखों में उसको सबसे पिल ेदखेा ? 

 

हजस तरि से कोरे काग़ज पर हसयािी की छीटें पड़ े

िमारी उाँगहलयााँ भी िमारे शरीरों पर ऐसे िी भाग े

नूर के इस जंग में ख़ुद अहभमन्यु िी न िार जाए 

तू िी था न ? 

हजसन ेबिार-ए-रोशनी को िमारे यिााँ यों कै़द रखा ?   
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छूटती िुई यमदमश्त  

इन कदनों, 

मैं ख़ुद को कुछ बेचैन पाती हाँ  

जैसे मेरे क़दम समय के कााँटों से हबछड़ते गए 

मैं अजीब जगिों में हमलती गयी, हबन-बुलाए मेिमानों के इंतजार में  

जो मेरे रठकान ेकी पूछताछ करें 

 

जगि-इलाके़ मेरी यादों से भागने लगे, 

और मैं अपने आहशक़ों के हतल दोस्तों के बदनों में ढूाँढने लगी, 

जैसा कक कोई मुसाकफर ककसी नए शिर की तहख़्तयों में अपनी पुरानी मंहजलें तलाशे 

मैं हजन जगिों में अक्सर जाती, िे बेदफा उजाड़ बन जातीं 

इसी ख़्िाब में कक भूलकर भी िे ककसी भटकते पररद ेके िाथ लग जाए 

 

जब भी मैं लोगों को दखेूाँ, मुझे लगे, न तो मुझ ेयाद ि ैउनकी आिाज न िी उनकी सोच, 

कभी गिरी चचाधओं के बीचोंबीच, मैं अपनी िी आिाज भूल जाऊाँ , 

और ककसी खंडिर बाग़ की कुसी पर बैठ, उसे अचानक खोज हनकालूाँ, 

ििााँ, मैं दहुनया की मौत पर घंटों बहतयाऊाँ  

सुननेिाले इमारतों के साथ 

 

मेरी जजदगी का िर कदन ऐसे िी गुजरता ि,ै  

क्योंकक िर कदन इन नाचते जानिरों के तमाशों में मुझ ेहमले 

भीनी पिचानों पर भािण दतेे हुए समझदार िाथी  

शीश शिरों में ऊाँ चे पुल बनाते बंदर 

और मैं, अपनी यादों पर क़ाबू पाने की कोहशश में  

 

और कभी-कभी, मैं बिने लगती हाँ, इसी तकलीफ से कक मुझ ेअपना घर याद निीं 

मैं चलती जाती हाँ, इसी आशा में कक कोई दखे ेतो सिी, बताए तो सिी, मैं खोयी कैस े 

चलती िी जाती, चलती िी जाती जबतक कक मैं इस संसार के अंत तक न पहुाँच जाऊाँ  
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और ग़लती से िी सिी, उस तरफ तक हगरकर िी सिी  

याद तो आए इस दहुनया में मेरी जगि क्या ि ै

 

आँखों िी आँखों र्ें इशमरम 

अक़्सर 

मैं ख़ुद को कुछ ऐस ेिाल में पाया करती हाँ  

हजसमें मेरा जी ललचाता ि ै- कक हनकाल फें कूाँ  आाँखें 

अपनी   

और उन आजाद कफरते जलीलों की  

हजनकी बेहदा आाँखें 

सड़क पर  

घर पर  

मंकदरों में  

बाजार में  

अस्पताल में  

िर नकु्कड़ – ककनारे में  

मेरी और अपनी मााँ की, अपनी बिन की  

Queer लोगों की और एक-दो साल के भी बच्चों की  

तिैफों, पहियों, दहलतों और दहेियों की, जान लेने में बनी रितीं । 

 

ऐसे कई सारे कक़स्से िैं, जब मेरी और उनकी नजर 

एक दसूरे से हमलीं 

जब मैं कदल्ली में महिलाओं के एक कॉलेज में पढा करती थी  

तब रोज मुझ ेएक पुहलस स्टेशन से गुजरना पड़ता था 

गली के गंुडों और चौकी के थलु्लों की एक अदम्य जोड़ी 

पैदल चलती िर लड़की को अपनी आाँखों से चीरती  

चलती हुई बड़ी गाहड़यों के काले शीशे खुलते 
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तो एक बार और, उनकी आाँखें उतनी िी बेईमान िोतीं 

हजतना कक उनकी गाहड़यों पर लगीं ख़ुदाओं की तस्िीरें 

जैसे िे मुझे अपनी आाँखों से अश्लील बनात,े िैसे िी मैं अपनी   

आाँखों से उनके िाथ-पााँि चबा जाती 

ताकक उन्िें फाड़कर, मैं उस कदन के हलए अपना ग़़ुस्सा बरकरार रख सकूाँ  

जब इन बेकारों के अंधे िाथ उठने लगे 

 

कभी-कभी ये आाँखें हबना शरीर के आ तैयार िोतीं 

भरी दोपिर में या आधी रात में  

ये सुनसान रास्तों और भद्दी भीड़ों के बीच बसतीं 

और मैं ख़ुद िी िर खाली सड़क पर पीछे मुड़-मुड़कर उन्िें बुलंद साहबत करती 

जब िमारी अनदखेी नजर हमलती, तो मैं िी अपने डर को लापरिािी का पैग़ाम दतेी 

चूाँकक बािर मैं हाँ, और ये हघनौनी आाँखें अंदर, खैररयत से न, मेरा िर क़दम छान े

पाप करने के शुभ महरत का इंतजार करतीं । 
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