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बिहुगीत   
✍ पूजा बरुिा  

 

हबहु ऄसमीया जाहत का जातीय ईत्सि 

ि,ै पूरे ऄसमीया जाहत की पिचान  ि ै। ऄसमीया 

लोग तीन प्रकार के हबहु मनाते िैं – रङाली या 

बिाग हबहु, भोगाली या माघ हबहु और कङाली 

या काहत हबहु । आन सभी हबहुओं में ऄलग-ऄलग 

प्रकार के हनयम तथा परम्पराए ँिोते िैं । आन तीन 

हबहुओं में से रङाली हबहु सिाधहधक लोकहप्रय ि ै। 

रङाली हबहु रंगों का हबहु ि,ै रंगीन हबहु ि ै। आस 

हबहु में समग्र ऄसम झूम ईठता ि ै। प्रकृहत भी नय े

िरे िस्त्रों स ेसुशोहभत िो ईठती ि ै। रङाली हबहु 

में लोग जी भरकर हबहु नाचते िैं । हबहु नृत्य के 

समय कुछ सुंदर गीत गाये जाते िैं, जो हृदय की 

सिज ऄहभव्यहि िोते िैं । हबहुगीत ऄसमीया 

लोकसाहित्य का ऄिय भंडार ि ै । हबहुगीतों का 

हििय मूलतः पे्रम िोता ि ै । युिक-युिहतयों के  

पे्रम, हमलने की अकािंा, हिरि की पीड़ा, प्रकृहत 

का ऄनुपम हचि अदद हबहुगीतों के िर्णयध हििय  

िैं । आनके ऄलािा भी कुछ ऄन्य हिियों स े

संबहन्धत हबहुगीत भी पाये जाते िैं । हबहुगीत 

ऄसमीया लोगों का कंठिार ि,ै ऄसमीया ग्रामीण 

जनजीिन का प्रहतबबब ि ै । गाँि के सिज-सरल 

लोगों द्वारा गाये जान-ेिाल े ये गीत सुर, ताल, 

लय, बोधगम्यता, संपे्रिणीयता एिं 

प्रभािोत्पादकता की दहृि स े ऄहद्वतीय िैं । यिा ँ

हबहुगीत की झाँकी प्रस्तुत की गयी ि।ै   

  1  

बजेार नकररबा  हबहुर ददनत े

 हियात मोर हनददबा शोक । 

जनमे मरण े  िमॅ मआ सारहथ  

 नोपोिा तहुम ऐ दखु ॥  

 

भािाथध :  

द:ुखी मत िोना  हबहु के ददन िैं  

     हृदय को न दनेा शोक । 

जनम जनम तक   साथी बनूँगा मैं   

      न दूगंा तुम्िें दःुख ॥    

 

  2 

बिागर हबहुत े  पूर्षणमार राहतत े 

            पाहतम तोरे मोरे हबया । 

दयुो एकलगे   घरे पाहत याम  

 हमलाम ऐ दखुहन हिया ॥  

भािाथध  :  

बैशाख हबहु में   पूर्षणमा की रात को  

िम दोनों शादी करेंगे ।  

दोनों एकसाथ   संसार करेंगे  

दो ददल हमल जायेंगे ।  
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3 

योिा राहत  सपोनरि दहेखलो ँ

 कािीत खाआ अहछलोँ भात । 

तोमार हनहचना   हमठा बरणीया 

 िातत दद अहछलो ँिात ॥ 

भािाथध :  

कल रात को   एक सपना दखेा 

थाली में खाया था भात । 

तुम्िारी जैसी   थोड़ी सी गोरी के  

िाथों में रखकर िाथ ॥   

  

  4 

जाजँी न ैएररब   पारो मआ लािरी  

ददखौ न ैएररब पारो ँ।  

तोमारे मरम मआ  एररब नोिारो ँ

 नखेायो थादकब पारोँ ॥  

ऄनिुाद :  

जाँजी नदी को प्यारी   छोड़ सकता ह ँ  

ददखौ नदी छोड़ सकता ह ँ।  

तुम्िारे प्यार मैं  छोड़ निीं सकता   

खाय ेहबन भी रि सकता ह ँ॥   

 

   5 

हबहुरे बतरत   मरमर चनेाआरि  

केहतया लगे पाम तोक । 

तोके ऐ सािरि   केहतया चनेाआरि 

पलिुाम यौिनर भोक ॥  

भािाथध  :  

हबहु के मौसम में  ओ प्यारे प्रीतम  

 कब तक हमलेंगे िम ।  

तुझे से गले लगा   कब ओ प्रीतम  

 हमिेगी यौिन की भूख ॥  

 

     6 

आमानकै बजुाले   नबुजु नाचनी 

    कथालै नकर काण । 

गछर गरुि निय   बारे बारे लाहगब  

    यौिन गले पाबले िान ॥  

भािाथध  :  

आतना समझाया   तू निीं समझती  

    न दतेी बातों पर ध्यान ।  

पेड़ की गुिली निीं  जो बार बार अयेगा   

   जाने से न हमलेगा यौिन ॥ 
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