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ঐপুহ ৰ সচপানৰ লেশত্ এভুমুহক 

✍ হনশা ভূঞা 

 

ছ'হেচ  হমহডা বা সামাহজক মাধ্যমৰ 

চ খ্ লনহত্বােক হেশৰ কথা প্ৰাচ বহুচ াচক 

উনুহকা। হকন্তু এআ সাবষজনীন মাধ্যমৰ 

আহত্বােক হেশসমূি উ াআ কহৰব লনাৱাহৰ। ত্াৰ 

হভত্ৰত্ নযত্ম হিচছ সামাহজক মাধ্যমত্ লিাৱা 

সাহিত্য েেষা। হবচশৰ্কক লেেবুকত্ বহুচ াচক 

হনৰ সভাচৱ সাহিত্য েেষা কৰা পহৰ হিত্ ি। 

লশিত্ীাভাচৱ লেেবুকত্ ৰহেত্ লিাৱা বহু ননয 

সাহিত্যৰাহজ গ্ৰন্থৰূচপ প্ৰকাশ হি  াআচছ। লসআ 

সমূিৰ হভত্ৰত্ সামাহজক উপনযাস "ঐপুহ ৰ 

সচপানৰ লেশ" হবচশৰ্ভাচৱ উচেখ্চযাগয। 

উপনযাসখ্নৰ স্ৰষ্টা হিচছ ভৱানী লপগু। লেেবুকৰ 

হত্ জনহপ্ৰ মহি াচগাট "ৰ্দ্ষ অকাশ"ত্ 

ধ্াৰাবাহিকৰূচপ েীর্ষসমৰ বাচব প্ৰকাশ লপাৱা 

এআ উপনযাসখ্ন ২০২০ েনৰ হডচেম্বৰ মািত্ 

"বন ত্া"আ ছপাৰূপত্ প্ৰকাশ কহৰ উহ াআচছ।  

উপনযাসখ্নৰ স্ৰষ্টা ভৱানী লপগু 

লপছাগত্ভাচৱ হডব্ৰুগড়ৰ হব.এছ.হে.  নাহেষং 

মিাহবেযা ৰ প্ৰবক্তা। "এজাক ধু্মুিাৰ হপছত্" 

হিচছ লত্ঁ ৰেনা কৰা প্ৰথমখ্ন উপনযাস। এআ 

উপনযাসখ্চন ২০১৮ েনত্ হবনু্দ লগাষ্ঠীৰ দ্বাৰা 

অচাহজত্ ডঃ েণ্ডীনাথ লেৌধু্ৰী লসাঁৱৰহি সাহিত্য 

বঁটা  াভ কহৰহছ । "ঐপুহ ৰ সচপানৰ লেশ" 

উপনযাসখ্ন লত্ঁ লেেবুকত্ ৰেনা কহৰহছ  

যহে হডহজচট  মাধ্যমৰ সমান্তৰা ভাচৱ 

ছপাৰূপচত্া উপনযাসখ্চন পঢ়ুকৱ সমাজৰ সমােৰ 

 াভ কৰা লেহখ্বক  লপাৱা হগচছ।  

"ঐপুহ ৰ সচপানৰ লেশ"ৰ 

জহৰচত্ প্ৰকৃত্াথষত্ এচন এখ্ন লেশৰ, এচন 
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এখ্ন সমাজৰ পহৰকল্পনা োহি ধ্ৰা হিচছ য'ত্ 

সমাজৰ হনচেহৰ্ত্, ৱচিহ ত্, প্ৰত্াহৰত্ 

প্ৰহত্জনচ াচক যচথাহেত্ অেৰ-সন্মান  াভ 

কহৰব। লত্চন এখ্ন লেশত্ হবহভন্ন কাৰিত্ 

মানহসকভাচৱ সুস্থ হি পৰা ল াকসকচ   াভ 

কহৰব লেিৰ পৰশ। লত্চন লেশত্ জন্মচত্আ 

অচপানজনৰ দ্বাৰা ৱচিহ ত্ হি পথৰ কাৰ্ত্ 

থবা ডাষ্টহবনত্ পহৰ লৰাৱা প্ৰহত্ হশশুৰ জীৱন 

অৰু ভহৱৰ্যৎ সুৰহিত্ ি'ব। এআ সুন্দৰ 

সচপানৰ বীজহটচআ ভৱানী লপগুচৱ অ েুচ  

উপনযাসখ্নত্ ঐপুহ  েহৰত্ৰহটৰ জহৰচত্ লৰাপি 

কহৰচছ।  

        েৰাে চত্ ভৱানী লপগুচৱ পহঢ় থকা 

কা চত্আ লত্জপুৰৰ ল াকহপ্ৰ লগাপীনাথ বৰেক  

অঞ্চহ ক মানহসক স্বাস্থয প্ৰহত্স্থানক  লযাৱাৰ 

সুচযাগ পাআহছ ।ত্েুপহৰ লত্ঁ গুৱািাটী 

লমহডচক  কচ জৰ োআকীাহি ৱাডষত্ 

এডুচকেচন  লপাহষ্টং পাআহছ । লত্চনেচৰআ লত্ঁ 

মানহসক লৰাগীসক ৰ সাহন্নধ্যক  অহিহছ , 

লত্ঁচ াকৰ মচনাজগত্খ্নৰ হবৰ্চ ভা কক বুহজ 

উহঠহছ । লত্ঁচ াকৰ সমসযাচবাৰ হকমান গভীৰ 

ি'ব পাচৰ , লসআ কথা নুধ্াৱন কহৰহছ । 

পৰৱত্ষী সমচত্া এআ সকচ া কথা মনৰ মাজত্ 

কহঢ়াআ হ  েুহৰহছ । েৰাে চত্ লত্ঁ লিচনা 

মনত্ "পেুম" নামৰ েহৰত্ৰহট কহঢ়াআ হ  

েুহৰহছ (এআ সকচ া কথা উপনযাসখ্নৰ 

অগকথাত্ সহন্নহবষ্ট কৰা হিচছ)। পেুম েহৰত্ৰহট 

সমূ্পিষ কহৰবৰ বাচবআ লত্ঁ ঐপুহ , হমগম, 

বসন্ত, অপু্পন, েম্পা, িৰকান্ত, হনবষাি শমষা, 

হবভূহত্, নী ম, লমর্না অহে েহৰত্ৰ সৃহষ্ট কচৰ। 

হপচছ উপনযাসৰ কাহিনীৰ োবীচত্আ ঐপুহ  হি 

পচৰ উপনযাসখ্নৰ মূ  েহৰত্ৰ। গৰুকামুখ্, 

লসাৱিহশৰীৰ পটভূহমত্ ৰহেত্ 

উপনযাসখ্নত্  হমহেং সমাজ খ্নৰ অৰু 

লত্ঁচ াকৰ পৰম্পৰাচৰা সুন্দৰ হেত্ৰান হিচছ। 

সমান্তৰা ভাচৱআ হেহত্ৰত্ হিচছ মানহসক 

লৰাগীসক ৰ জীৱন অৰু লত্ঁচ াকৰ অচৱগৰ 

সকচ া হেশ। এআ লৰাগীসক ৰ যথাযথ 

হেহকৎসাৰ হকছু হেচশা উপনযাসখ্নত্ তু্হ  ধ্ৰা 

হিচছ। লকৱ  মৰম অৰু লত্ঁচ াকৰ 
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মচনাজগত্খ্নত্ হবেৰিৰ জহৰচত্ হক 

েচৰ লত্ঁচ াকৰ মনৰ েুখ্ৰ বহু পহৰমাচি 

উপশম কহৰব পাচৰ, ত্াচৰা উোিৰি ঐপুহ  

অৰু পেুমৰ হেহকৎসা ত্ গহঢ় উঠা সম্পকষৰ 

পৰা বুহজব পাহৰ। উপনযাসখ্নৰ সৰ  উপস্থাপন 

হশ ী, কাহিনী হবনযাচস প্ৰহত্জন পঢ়ুকৱক 

অৰম্ভহিৰ পৰা লশৰ্ক  এচকআ অকৰ্ষি অৰু 

লকৌতু্িচ চৰ বাহি ৰাহখ্ব পহৰব। ৱচশয 

উপনযাসখ্নৰ লশৰ্ ংশৰ কাহিনীভাগ হকছু 

ত্হড়ৎ গহত্চৰ অগবাহঢ় লযাৱা বুহ  বযহক্তগত্ভাচৱ 

অমাৰ নুভৱ ি(হবচশৰ্কক ঐপুহ  হনজৰ 

জন্মৰ র্ৰখ্নক  লযাৱা, র্ৰখ্নত্ উদ্ভৱ লিাৱা 

পহৰচবশ, পেুমৰ ত্ীত্ পহৰা ৰ সনু্মখ্ত্ 

উচন্মােন, পেুমৰ লমামাচকৰ মৃতু্য অহে)। 

িচত্া উপনযাসখ্নৰ সুবৃিৎ কচ বৰৰ প্ৰহত্ 

 িয ৰাহখ্ স্ৰষ্টাগৰাকীচ কাহিনীভাগ  লত্চনেচৰ 

অগবঢ়াআ হনচছ। সামাহজক মাধ্যমত্ ৰহেত্ লিাৱা 

বাচবআ উপনযাসখ্নৰ মননশী ত্াৰ পৰত্ প্ৰশ্ন 

লত্া াচত্া হনহিত্ভাচৱআ ভু  ি'ব। উপনযাসৰ 

পঢ়ুকৱসকচ  এআ কথা ভা েচৰআ নুভৱ 

কহৰব।  সবষচশৰ্ত্ "ঐপুহ ৰ সচপানৰ লেশ"এ 

লয প্ৰকৃত্াথষত্ পঢ়ুকৱ সমাজক এক নতু্ন হেন্তাৰ 

লখ্াৰাক হেবক  সিম ি'ব, লসআ কথা হবনাহদ্বধ্াআ 

ক'ব পাহৰ। ৫৭৫ পৃষ্ঠাৰ এআ উপনযাসখ্নৰ মূ য 

৫৮০ টকা।  

 

 

লযাগাচযাগৰ হঠকনা: 
গুৱািাটী 

লমাবাআ : ৯৭০৬৬২৫০২৫ 
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