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ল ৌহিত্য সাহিত্য লসতু্: সিযমাগী হফদ্বানৰ দ্বাৰা ুনৰীহিত্ হদ্ববাহৰ্ক ই-আয াচনী 
ফৰ্ষ: ৩; সংখ্যা: ৪; জানুৱাৰী-জুন, ২০২২ 
 

ভই হফদ্যা সফষানন হফদ্যাাঃ এহি চভু মষায াচনা 
                   ✍ ড০ অনাহভকা ৰাজফংশী 
 

বাৰত্ৰ হফহবন্ন ৰাজযত্ ‘হিজৰা’ নাযভযৰ 

অহবহিত্ transgender ফা third gender 

হকন্নৰসক  সভাজৰ অৱযিহ ত্ লেণী। ত্াহভ  

বাৰ্াত্ হকন্নৰসক ক ‘হিৰুনাংগাই’ ফুহ  লকাৱা 

ি। নাৰী অথফা ুৰুৰ্ লকাযনা এিা হনহদ্ষষ্ট 

হৰচযৰ হনজযক হচনাহক হদ্ফ লনাৱাৰা এগৰাকী 

তৃ্ত্ী হ ংগৰ ফযহিৰ এক কৰুণ দ্স্তাযফজ ি’  

‘ভই হফদ্যা’। হকত্াখ্নৰ লফিুাত্ত্ থকা নাভ 

হ খ্া ধৰণযিাযৱ হকত্াখ্নৰ ভূ  ফিফযক 

ইংহগত্ভ কহৰ তু্হ যছ। প্ৰথযভ হ খ্া আযছ ‘ভই 

হফদ্যা সফষানন হফদ্যা’ আৰু ত্াত্ ‘সফষানন ’ 

শব্দযিা কাহি হদ্াৰ হচহ্ন আযছ। অথষাৎ, সফষানন 

হফদ্যা এহত্া লকৱ  হফদ্যা হিচাযযি হনজৰ 

হৰচ আগফঢ়াফল  হফচাযৰ। ভূ  ত্াহভ  বাৰ্াত্ 

ৰহচত্ গ্ৰন্থখ্ন ইংৰাজীল  অনুফাদ্ কহৰযছ 

হব.ৰাভনাৰাযন। এই গ্ৰন্থখ্নৰ ইংৰাজী 

হশযৰানাভ ২০০৮ চনত্ ‘Living Smile 

Vidya’s -I am Sarvanan Vidya’। এই 

ইংৰাজী গ্ৰন্থখ্ন গীত্া ী শইকীাই ‘ভই হফদ্যা 

সফষানন হফদ্যা’ নাযভযৰ অসভীাল  অনুফাদ্ 

কহৰযছ। এিা ভানৱী সভসযাক অহত্শ 

ভভষস্পশষী ৰূত্ দ্াহঙ ধৰা এই আত্মকথা 

এগৰাকী তৃ্ত্ী হ ংগৰ এিা হনহদ্ষষ্ট হৰচৰ 

সন্ধানত্ আৰম্ভ কৰা কহিনত্ভ জীৱন সংগ্ৰাভৰ 

গাাঁথা। 

 আভাৰ সভাজৰ হকন্নৰসক ৰ উহিহত্ক 

 জ্জাজনক ফুহ  ধৰা ি। লত্ওাঁয াক দ্হ ত্যৰা 

দ্হ ত্ আৰু হনযেহৰ্ত্যৰা হনযেহৰ্ত্। সভাজত্ 

সভভমষাদ্াযৰ হথ হদ্ফল  সাভাহজক 

অন্ধহফশ্বাসযফাৰযত্া আযছই। লগৌৰৱ আৰু 

ভমষাদ্াৰ ৰা ফহিত্ হি লত্ওাঁয াযক হনৰাত্তািীন 

দু্বষগীা জীৱন-মান কহৰফ গীা ি। ভানুিৰ 

ভাজত্ শাহিযৰ, ভুকহ  ভযনযৰ ঘূহৰ পুহৰফল  

লত্ওাঁয াযকও হফচাযৰ হকন্তু লসই  কথাবাহফফল  

কাযৰা আিহৰ নাই। ডাি প্ৰসাধন কৰা হিজৰা 

ফৃহত্ত কহৰ পুৰা হবিাফৃহত্তৰ অিৰা ত্ লম কত্ 

অকল্পনী ত্থয অিহনষহিত্ হি আযছ, লত্ওাঁয াকৰ 

এযকা এযকাখ্ন বংগ মন্ত্ৰনাদ্গ্ধ িদ্ আযছ লসা 

লকৱ  হফদ্যা চহৰত্ৰহিযৰযি অনুভান কহৰফ াহৰ। 

এই হকন্নৰসক ক আহভ সিযজ হচহন াওাঁ হিজৰা 

হিচাযযি, ঘৰ-সভাজ সকয াযৰ ৰা অৱযিহ ত্ 

লিাৱা ফাযফ হবিা আৰু লমৌন কভষই লত্ওাঁয াকৰ 
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জীহৱকাৰ একভাত্ৰ অৱ ম্বন। সফষানযন হফদ্যা 

ি’ফল  কহিন প্ৰত্যািফানৰ ভুখ্াভুহখ্ হিও 

আত্মহৰচৰ সংগ্ৰাভৰ মুদ্ধত্ ব্ৰত্ী হি আহছ । 

হিজৰাৰ দ্ ত্ লমাগ হি হবিা ফৃহত্ত গ্ৰিণ 

কহৰহছ  একভাত্ৰ হনজৰ হৰচ হৰৱত্ষন 

কহৰফৰ ফাযফ প্ৰযাজনী অথষৰ ত্াড়নাত্। কাৰণ 

হ ংগ হৰৱত্ষন কহৰফল  হমভানহখ্হন িকাৰ 

দ্ৰকাৰ লসা লমাগাৰ কহৰফল  লত্ওাঁৰ িাত্ত্ 

লকাযনা উা নাহছ । বাহফফল  অকল্পনী লম 

বাৰ্াহফজ্ঞানৰ স্নাত্যকাত্তৰ, অহবজ্ঞ নািযহশল্পী 

হফদ্যাই চাকহৰ এিা লাৱা নাহছ , লকৱ  হিজৰা 

হিচায আত্মহৰচ দ্াহঙ ধৰা ফাযফ লত্ওাঁ লৰ ত্ 

হবিা কহৰ পুহৰফ গীা হিহছ । আৰু লসই 

হফদ্যাই এহত্া হব্ৰহিছ কাউহি ৰ ফৃহত্ত  াব কহৰ 

নািযক া হশহকফৰ ফাযফ  ণ্ডনল  লমাৱাৰ সুহফধা 

 াব কহৰযছ। নািযক াৰ প্ৰহত্ প্ৰফ  ধাউহত্ 

থকা হফদ্যাই ২০১৪ চনৰ এিা সািাৎকাৰ উযেখ্ 

কহৰহছ  লম - ‘while doing my post-

graduation at university, I spent most 

of the time in the theatre department 

rather than my linguistics 

department... so I was able to do a 

couple of plays.’ ত্দু্হৰ, লত্ওাঁ 

বায যকইখ্ন ত্াহভ  হচযনভাত্ অহবন কহৰযছ 

ত্াৰ হবত্ৰত্- সুনৰৰভ কাহত্তাকাহৰ প্ৰডাকচনৰ 

লভা াগাহদ্, ত্াহভ  ছুহি ছহফ লকানদ্  ুক্কা  

আৰু ৫০৫, ত্থযহচত্ৰ অগহৰনাই  আহদ্ 

অনযত্ভ। আনহক, ত্াহভ  আৰু ভা াা ভ ছহফৰ 

সিকাৰী হৰচা ক হিচাযও কাভ কহৰযছ।  

 সফষানন আহছ  দ্হিণ বাৰত্ৰ 

ত্থাকহথত্ হনম্নফগষৰ দু্খ্ীা হৰা  এহিৰ ৰ্ষ্ঠ 

সিান। লকইফাজনীও লছাৱা ীৰ হছত্ জন্মা 

লদ্উত্াকৰ ফহু আকাংহিত্ ুত্ৰ সিান। 

লদ্উত্াযক লত্ওাঁক সু-হশহিত্ কহৰ তু্হ  প্ৰহত্হষ্ঠত্ 

লিাৱাযিা কাভনা হফচাহৰহছ । হনজৰ জীৱন 

কা ত্ সাকাৰ কহৰফ লনাৱাৰা সযানযফাৰ লত্ওাঁ 

হনজৰ ুত্ৰৰ জহৰযত্ ূণষ কহৰফল  আশা 

কহৰহছ । সফষানন সৰুযৰ ৰা ঢ়া-শুনাত্ বা  

আহছ , হকন্তু  াযি  াযি লত্ওাঁ আহৱস্কাৰ কহৰয  

লম লত্ওাঁৰ হবত্ৰত্ এগৰাকী নাৰীয ফাস কযৰ। 

ুৰুৰ্ৰ লদ্িত্ নাৰী! আৰু এযন উ হিৰ ৰাই 

আৰম্ভ হিযছ হফদ্যাৰ জীৱনৰ মন্ত্ৰনাৰ কাহিনী। 

হ ংগৰ অনুবৱ- হনজযক অনয হ ংগৰ ফুহ  বফা 

আৰু দু্যািাযক বফা আৰু লসইদ্যৰ হনজযক 

চাফল  হফচৰা একধৰনৰ ভানহসক মন্ত্ৰনা। সু্ক ীা 

হদ্নযত্ই আৰম্ভ লিাৱা হফদ্যাৰ কহিনত্ভ মাত্ৰাৰ 

সিচৰ হিচায লকাযনা নাহছ । ওচৰ চুফুৰীা, 

সু্ক ৰ সিািীৰ ত্াহি য, িাট্টা-ভস্কৰা, হনন্দা এই 

সকয াযফাৰ সিয কহৰ হফদ্যাই ত্াঞ্জাবুৰৰ ত্াহভ  

ইউহনবাহছষহিৰ ৰা বাৰ্াহফজ্ঞান হফৰ্ত্ প্ৰথভ হি 

এভ.এ. হডগ্ৰী  াব কহৰহছ । নািযক াত্ ডক্টযৰি 

হডগ্ৰী ল াৱাৰ সযান ুহি ৰখ্া হফদ্যাৰ নাৰীত্ব 
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হদ্যন হদ্যন প্ৰকি ি’ফল  ধৰা ফাযফ ভনৰ ভাজত্ 

আৰম্ভ ি’ফল  ধহৰয  বীৰ্ণ অিষদ্বন্দ্ব। সভাজৰ 

ৰা লাৱা অৱযি াযকা আওকাণ কহৰ লসযযি 

হফদ্যাই হনজৰ ুৰুৰ্ত্বক ত্যাগ কহৰ নাৰী হিচায 

প্ৰহত্ষ্ঠা লিাৱাৰ মুদ্ধত্ অৱত্ীণষ হিহছ । অক  

উচ্চ হশহিত্ই নি, ইউহনবাহছষহিৰ িাৰ 

এজনৰ ফাযফ হিজৰা হিচায লৰ ত্ হবিা কহৰ 

পুৰাযিা হনহিত্বাযৱ এক কহিন প্ৰত্যাহ্বান। 

হনজৰ হৰা , আযান ভানুিৰ সংগ ত্যাগ কহৰ 

অক শযৰ হিৰুনাংগাই হিচায ভভষস্পশষী সুখ্ৰ 

ফণষনা কহৰযছ এইদ্যৰ- ‘আহভ এিা হৰা ত্ 

ভা-লদ্উত্া, বাই -বনী, সম্বন্ধী ভানুিৰ ভাজযত্ 

ডাঙৰ দ্ীঘ  হিহছয া। হমহদ্নাই আহভ আভাৰ 

আৰু লত্ওাঁয াকৰ ভাজৰ াথষকযযিা উ হি 

কহৰ লত্ওাঁয াকক ফুজাফল  মত্ন কহৰয া, 

লত্হত্াই আভাক হনভষভবাযৱ ঘৰৰ ৰা ফাহিৰ 

কহৰ হদ্া ি’ ।’মহদ্ও প্ৰথভ অৱিাত্ সভাজখ্যন 

জাহ হদ্া হনভহফ াকক ভাহনফল  ফাধয হি 

হৰহছ  আৰু মযথষ্ট কষ্টত্ হদ্ন কিাফ গীাত্ 

হৰহছ  হকন্তু াছল  এই মন্ত্ৰনাৰ উশভ 

হিহছ । সফষানযন হফশ্বাস কহৰহছ  লম লত্ওাঁৰ 

শৰীৰযিাযি ুৰুৰ্ৰ, আত্মাযিা হকন্তু নাৰীৰ। 

লত্ওাঁৰ আত্মাই, স্বাবীভাযন সভাজত্ ুৰুৰ্ হিচায 

জীাই থাহকফল  লত্ওাঁক অনুভহত্ হনহদ্য লসয 

এখ্ন হনম্নভানৰ িাস্পত্া ত্ এিা অাযৰচন কহৰ 

লদ্িৰৰা ুৰুৰ্ অংগক হফদ্া হদ্য  আৰু নতু্ন 

হৰচৰ সংযমাগ ি’  হফদ্যা হিচায। সফষাননৰ 

ৰা হফদ্যাল  হৰৱহত্ষত্ লিাৱা এই সভত্ লত্ওাঁ 

অক শযৰ লগাযিই সভাজখ্নৰ হফৰুযদ্ধ মুাঁজ 

হদ্ফল ও সিভ হিযছ।  হনজৰ নাভ, হৰহচহত্ 

স হন কহৰ হৰা ৰ সদ্সযসক ৰ  গত্ 

ভুখ্াভুহখ্ ি’ফল  লত্ওাঁৰ  মযথষ্ট কষ্ট হিযছ। ত্াযক  

ফুজা ফল  লত্ওাঁ হকযছ- ‘ভই সকয াযৰ আগত্ 

লভাৰ হসদ্ধািযিা মুহি সিকাযৰ সভথষন কহৰ 

আহছয া মহদ্ও লদ্উত্াৰ ওচৰত্ হনজযক 

অৰাধী লমন  াহগহছ । লত্ওাঁৰ আশা, 

সযানযফাৰ ধুহ সযাত্ কহৰ লয াৱাৰ মন্ত্ৰনা ভই 

ওযৰ জীৱন কহঢ়াফ  াহগফ। লত্ওাঁৰ দু্খ্-দু্দ্ষশাৰ 

কৰাৰ  ফাযফ প্ৰকৃত্যত্ ভযই দ্াী লন? লভাৰ 

দু্খ্ সদ্া লভাৰ। লত্ওাঁৰ দু্খ্ লত্ওাঁৰ হনজা। এা 

এক সাভৰহণহফিীন মুদ্ধ।’ ত্থাহও হ ংগ 

হৰৱত্ষন কৰাৰ াছত্ প্ৰথভফাৰৰ ফাযফ হনজৰ 

হৰা ক লদ্খ্াৰ দু্ফষাৰ িাহফাস থকা হফদ্যাই 

ফাযৰ ফাযৰ  হনজক সংমত্ কহৰহছ । লশৰ্ত্ নানা 

অশাহিৰ ভাজযত্া সািস লগািাই লত্ওাঁয াকৰ 

ভুখ্া ভুহখ্ লিাৱাৰ ফাযফ হনজযক প্ৰস্তুত্ কহৰ 

তু্হ হছ । হযছ এইফাৰ ত্াই সফষানন হিচায 

নি, হফদ্যা হিচাযযি লত্ওাঁয াকৰ সভুখ্ত্ হথ 

ি’ । ভুিযত্ এক লদ্াদু্ যভান হৰহিহত্। 

হন্ধনত্ ক’ া ৰঙৰ শাড়ী এখ্নযৰ হফদ্যাই 

ফাযকৰ আগত্ হথ হদ্য হি। চকুানীৰ ফাি 
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লনযদ্খ্া হফদ্যাই লসই ভুিূত্ষৰ আযৱহগক ফণষনা 

কহৰযছ এইদ্যৰ- 

 ‘ৰাধা’ ভই লকাভ  ভাযত্যৰ ভাহত্য াাঁ। 

 ‘সৰফানা...’  

 ভা- লদ্উত্াই হদ্া নাভ। অথচ শুহনফল  

ইভান আচহুৱা  াহগযছ। ফহুত্ হদ্নৰ হফৰহত্ৰ 

ভূৰত্ নাভযিা শুহনফল  াইযছাাঁ। ভই শাড়ী হহন্ধ 

অিা লদ্হখ্ ফাইযদ্উ হক এই  নাযভযৰ ভাহত্যছ? 

 ‘লভাক আৰু লসই নাযভযৰ নাভাহত্ফা। 

ভই হফদ্যা।’ হনদ্ষবাযৱ হক উহিয া।  

 সাধাৰণযত্ হিজৰাসকক ৰ দু্খ্ভ 

জীৱন সম্বযন্ধ আহভ লকাযনা কথাই উ হি 

কহৰফ লনাযখ্াযজা। এজনী লছাৱা ী হিচায জীৱন 

হনফষাি কহৰফল  এগৰাকী ভাতৃ্, লছাৱা ী, লফাৱাৰী 

হিচায ঘৰখ্ন ধহৰ ৰাহখ্ফ লখ্াজা হফদ্যািাঁত্ৰ 

সযান। আনহক ফহু সভত্ হসিাঁযত্ লছাৱা ীৰ 

দ্যৰ থাহকফল  িযিকীা আনন্দত্ ভত্ ীা 

লিাৱাৰ ফাযফ এি াা  হৰা ৰ লছাৱা ী সদ্সয 

হিচায অহবন কযৰ। হফদ্যাৰ ভনৰ আযফগৰ 

অকিস্বীকাৰ কহৰ ত্াই হনযজই  হকযছ-‘আহভ 

আনয ভহি াসক ৰ দ্যৰ জীাই থাহকফ 

হফচাহৰহছয া। আহভও ‘গৃিকত্ষী’ হি ‘ি’ভযভকাৰ ’ 

ি’ফ হফচাযৰা। প্ৰকৃহত্য আভাক হদ্য  ুৰুৰ্ 

আৰু ভহি াৰ অহস্তত্ব। ক্লীৱত্ব। আভাৰ জীৱন 

ভদ্াৰৰ দ্যৰ। এই লফদ্নাৰ লফাজা আহভ ওযৰ 

জীৱন কহঢ়াই পুহৰফ  াহগফ।’ এযন অনুবৱক 

সত্যল  মষফহসত্ কৰাৰ উা লসা ি’  

লত্ওাঁয াকৰ নতু্ন হৰা । হকন্নৰসকয  হকদ্যৰ 

এখ্ন হৰা ৰ দ্যৰ এযক যগ ফসফাস কযৰ 

ত্াৰ কাহিনী আহভ হফদ্যাৰ কাহিনীৰ ভাযজযৰ 

উ হি কহৰফল  সুহফধা াওাঁ।  হিজৰাসক ৰ 

হ ংগ হৰৱত্ষন অনুষ্ঠানৰ াছত্ িা ধী-লভযিণ্ডী 

অনুষ্ঠানৰ আযাজন কৰা ি। মাক ছাি া 

লফায । হ ংগ হৰৱত্ষন লিাৱা নতু্ন সদ্সযক 

আনুষ্ঠাহনকবাযৱ আদ্হৰফল  এই অনুষ্ঠান 

আযাজন কৰা ি।  এই অনুষ্ঠানযিা 

হিজৰাসকয  সন্মান সিকাযৰ ভাহন অিা 

ৰম্পৰাগত্ অনুষ্ঠান। ত্াৰ াছত্ লত্ওাঁয াযক 

‘ৰীি’ ফা নাভ ঞ্জীন কহৰ হিজৰাৰ দ্ ত্ 

নাভবহত্ষ কযৰ। ভাদ্ৰাজৰ সাত্িা হৰা ৰ 

হিজৰা আহছ । ত্াৰ হবত্ৰত্ লত্ওাঁয াযক ভা, 

আইত্া, আজু আইত্া অথষাৎ হনজৰ অিবূষহি দ্  

অনুসহৰ এযকািা হৰা ৰ অিবূষি ি। হফদ্যাৰ 

হৰা ৰ ফণষনা এযনধৰণৰ- ‘লবহণ্ড ফজাৰ 

হৰফাৰত্ লভাৰ নাভ বহত্ষকৰণ ি’  শাৰদ্াম্মাৰ 

জী-নাহত্ আৰু আৰুনাম্মাৰ জী হিচায। ঞ্জীন 

হি লমাৱাৰ াছত্ এগৰাকী লজযষ্ঠা হি×ৰু¸নাংগায 

এখ্ন শাড়ী উিাৰ হদ্য । এইযিাও এিা 

ৰম্পৰা। লমহত্া নতু্ন এগৰাকী 

হি×ৰু¸নাংগাইক লদ্খ্া কহৰফল  মা ফা সাদ্ৰ 

সম্ভাৰ্ণ জনা, শাড়ী উিাৰ হদ্য। 

হিৰুনাংগাইৰ জীৱন অয খ্ নীহত্-হনভযৰ ফন্ধা। 
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অয খ্ অহ হখ্ত্ হনভ।’ হিজৰাসক ৰ দ্ ৰ 

নাইফা হৰা ৰ ল াকসক  প্ৰকৃত্াথষত্ এক 

হৰা ৰ ল াকৰ দ্যৰ সিভহভষত্াৰ ভাজত্ 

ফসফাস কযৰ। হিৰুনাংগাইসকয  হনজৰ 

হৰা ৰ ভংগ ৰ কাভনাযথষ নীহত্-হনভ নাইফা 

অথষ উাজষনৰ ফাযফও এজযন আনজনক উৎসাি 

লমাগা। হকন্তু হৰা ৰ লকাযনা এজন সদ্সয 

মহদ্ লিৰা নাইফা ভনৰ ইিা অনুসহৰ দ্  ত্যাগ 

কযৰ লত্যি লত্ওাঁয াকৰ প্ৰহত্ হনষু্ঠৰ নীহত্ 

অৱ ম্বন কৰা ি।  

 আত্মজীৱনীখ্নত্ হিজৰাসক ৰ হফৰ্য 

আহভ নজনা লকত্যফাৰ সাভাহজক-সাংসৃ্কহত্ক হদ্শ 

উনুহকাই হদ্া হিযছ। ভনকহৰফ গীা কথা, 

বাৰত্ী সাহিত্যত্ হকন্নৰ জীৱন অহত্ প্ৰাচীন 

কা যত্ অংহকত্ হিহছ  । ভিাবাৰত্, ৰাভাণ 

আৰু হফহবন্ন ুৰাণ সাহিত্যৰ ভাজত্ হকন্নৰ 

জীৱন অংহকত্ হিহছ । আহদ্ কাফয ৰাভাণত্ 

হকন্নৰ (হিজ্ৰা) সক ৰ কথা সুন্দৰ বাযৱ 

উিান কৰা হিহছ । লমহত্া ৰাযভ অযমাধযা 

এহৰ হছধযফছৰৰ ফাযফ ফনল  হগহছ । লত্হত্া 

ৰাভৰ হযছ হযছ ৰাভহপ্ৰ ফহুত্ ভানুি হগহছ  

ফহুত্ দূ্ৰ লমাৱাৰ হছত্ ৰাযভ লদ্হখ্য  ফহুত্ 

ভানুি লত্ওাঁৰ হযছ হযছ আহিযছ। লত্হত্া ৰাযভ 

সকয া ুৰুৰ্ আৰু ভহি াক উবহত্ মাফল  

ক’ল । ৰাভ লমহত্া ফনৰ ৰা ঘূহৰ আহি লসই 

িাই াইহছ হি লত্হত্া লত্ওাঁ লদ্হখ্  হমযফাৰ 

ভানুি ুৰুযৰ্া নি, ভহি াও নি লসইযফাৰ 

হচধযফছৰ কা  ত্াযত্ হথ হি আহছ । এই 

ভানুিযফাৰৰ ৰাভবহি লদ্হখ্ ৰাযভ আপু্লত্ হি 

লত্ওাঁয াকক এিা ফৰ হদ্য -ভানুিৰ জন্ম হদ্ৱস, 

হফফাি আহদ্ত্ লত্ওাঁয াযক প্ৰদ্ান কৰা আশষীফাযদ্ 

ভানুিক ভংগ  কহৰফ। লসযযি আহজও বাৰত্ী 

সভাজত্ জন্ম, হফফািৰ দ্যৰ শুব অনুষ্ঠানত্ হকন্নৰ 

ফা হিজ্ৰা সকয  নাচ, গান কহৰ গৃিিক আশষীফাদ্ 

প্ৰদ্ান কযৰ। ৰাভাণৰ দ্যৰ ভিাবাৰত্ৰ বীষ্ম 

হনধন ফষত্ থকা হশখ্ণ্ডী চহৰত্ৰযিা ি’  হকন্নৰ। 

ইাৰ উহৰও অজুষযন ফন ফাসৰ সভত্ ুৰুৰ্-

ভহি া হভেনৰ সাজসজ্জা কহৰ জন্ম, উৎসৱ, 

হফফাি উৎসৱত্ নাচ-গান কহৰহছ  হমযিা এহত্া 

হিজ্ৰা সকয  কযৰ উযেখ্নী লম ুৰাণ সাহিত্যৰ 

ভাজযত্া হকন্নৰৰ জীৱন অংহকত্ হিযছ। আধা 

হশৱ আৰু আধা াফষত্ী ৰূী হম ‘অদ্ধষনাৰী’-এই 

‘অদ্ধষনাৰী’ত্ হকন্নৰৰ ছাাঁ হফদ্যভান।  আযকৌ, 

বাত্ৰফৰ্ষৰ লৌৰাহণক কথাত্ হকন্নৰসক ৰ এক 

সুকীা িান আযছ। সভাজত্ অনয এক দৃ্হষ্টযৰ 

লচাৱাযত্াযৱই নি, লত্ওাঁয াকৰ নীহত্-

হনভসভূযি লত্ওাঁয াকক ৃথকবাযৱ ৰাহখ্যছ। 

ভিাবাৰত্ৰ অজুষন ুত্ৰ আৰাৱনক লত্ওাঁয াযক 

হনজৰ ঈশ্বৰ হিচায হফশ্বাস কযৰ আৰু 

ফছযৰকত্ এফাৰ আৰাৱন লদ্ৱত্াক সুাঁৱহৰ হফত্ৰ 

‘আৰাৱন উৎসৱ’ আযাজন কযৰ। ত্াহভ নাডুৰ 

আৰাৱন উৎসৱক আহভ সাভাহজক স্তৰত্ 
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লশাহৰ্ত্, ফহিত্, হনৰাত্তািীনত্াত্ লবাগা 

হকন্নৰসক ৰ আত্ম হৰচৰ এিা ভাধযভ ফুহ  

ক’ফ াযৰা। ুৰহণ কা ৰ ৰাই আৰাৱন উৎসৱ 

চহ  আহিযছ। িানী বাৰ্াত্ লত্ওাঁয াকক 

আৰাৱনী ফুহ ও লকাৱা ি। এই আৰাৱনীসকয  

ফছৰত্ এফাৰ ত্াহভ নাডুৰ হফেুুৰভ হজ াৰ 

কুৱগভ গাৱাঁত্ লত্ওাঁয াকৰ হৱত্ৰ আৰাৱন 

উৎসৱৰ আযাজন কযৰ। এই উৎসৱ ত্াহভ  

হচত্ৰাই ভাি অথষাৎ এহপ্ৰ , লভ ভািত্ আযাজন 

কৰা ি। কুত্ানদ্ৱৰ ভহন্দৰ, কুৱগভ গাাঁাাঁৱৰ 

ভূ  আকৰ্ষণৰ হফনু্দ। হিজৰাসক ৰ  গত্ জহড়ত্ 

লকত্যফাৰ লৌৰাহণক আখ্যান লমযনাঃ অজুষন 

সিান আৰাৱৰ কাহিনী, আৰাৱন উৎসৱ, অজুষনৰ 

ফৃিন্ন া ৰূ, ৰাভাণৰ ৰাযভ হিজৰাসক ক হদ্া 

আশীফষাদ্ এযন অযনক কাহিনী এই 

আত্মজীৱনীখ্নৰ লমাযগহদ্ জাহনফল  লাৱা হগযছ। 

 আযকৌ, অনুফাদ্ৰ লিত্ৰত্ এই গ্ৰন্থখ্নত্ 

ফযৱিত্ ( িয াি) বাৰ্াই অনুফাদ্যিাক সজীৱ 

ত্থা সপ্ৰাণ কহৰ তু্হ যছ। উযেখ্নী লম 

অনুফাদ্ৰ সভযত্া আহভ নজনা লকত্যফাৰ নতু্ন 

শব্দক আভাৰ হৰযফশত্ খ্া লখ্াৱালক সজাফল  

অথষফি শব্দ হফচাহৰফল  হন¿•চত্বাযৱ আহুকা ৰ 

সৃহষ্ট ি। লত্যন সভত্  িয ািৰ ফাযফ 

ফযৱিাৰ কৰা আভাৰ হচনাহক ত্থা ঘৰুৱা বাৰ্াই 

অনুফাদ্যিাক আকৰ্ষণী কহৰ তু্হ যছ।যমযনাঃ 

ত্াহভ ত্ সঘযন ফযৱিত্ এিা শব্দ ি’ -লত্াহৰ, 

হচযনহকহদ্ । দু্জনী বা  ফান্ধফীক ফুজাফল  এই 

শব্দ ফযৱিাৰ কৰা ি। ইংৰাজী অনুফাদ্ close 

friend, আৰু অসভীা অনুফাদ্ত্ হিযছ সখ্ী। 

আযকৌ হসিাঁত্ৰ কথা-ফত্ৰাৰ ভাযজহদ্ও হনজৰ 

কহথত্ বাৰ্াৰ প্ৰযাগ সুকীা হিযছ। ত্াহভ ৰ 

‘তু্যন্দ’ শব্দযিা ইংৰাজীত্ Towel আৰু 

অসভীাত্ গাযভাছাৰ ৰূ হ যছ। এযকদ্যৰ 

ত্াহভ  বাৰ্াত্ ফযফিত্ ‘াৱাযদ্’ শব্দযিা 

ইংৰাজীত্ Skirt আৰু অসভীাত্ লহিযকাি 

হ খ্া হিযছ। ত্দু্হৰ, ত্াহভ ৰ ৰা অসভীাল  

অনুহদ্ত্ গ্ৰন্থ হিচায এই গ্ৰন্থত্ উৎস াি আৰু 

 িয ািৰ ৰা ত্ ত্  উযেখ্ কৰা উদৃ্বহত্ 

দু্িাই প্ৰভান কহৰ হদ্য লম হকদ্যৰ অসভীা 

বাৰ্াৰ ঘৰুৱা শব্দযৰ অনুফাদ্ গ্ৰন্থখ্হন বাস্কৰ হি 

উহিযছ। লমযনাঃ  ‚They lifted Satya from 

the wheelchair and spreading a couple 

of newspapers on a stell eot, dropped 

her unceremoniously on it. Their 

unsafe, unhygienic approach made me 

nervous‛(ত্াহভ ৰ ৰা ইংৰাজী অনুফাদ্)    

      ‚সত্যক  লত্ওাঁয াকৰ হুই যচাৰৰ ৰা 

নভায  আৰু ষ্টী খ্নৰ হফচনাখ্নত্ ফাত্হৰ কাকত্ 

লকইখ্ভান াহৰ ধভিলক ল াই হদ্য । লৰাগী 

নি লমন অনয হকফা ফস্তুযি। লত্ওাঁয াকৰ  

জধংভধং অসাৱধান কাভ-কাযজ লভাক ফৰ হফব্ৰত্ 
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কহৰ তু্হ য ।‛ (ইংৰাজীৰ ৰা অসভীা 

অনুফাদ্) 

 - ‘ভই হফদ্যা সফষানন হফদ্যা’ এখ্ন সপ  

অনুফাদ্ গ্ৰন্থ আৰু ইাৰ ভূ  কাৰণ ি’  

অনুফাদ্ক শইকীাৰ দু্যািা বাৰ্াযত্ থকা দ্খ্  

আৰু সাৱ ী ত্া ।  

 এযনদ্যৰ,হফদ্যাৰ দ্যৰ অয খ্জনৰ হনহদ্ষষ্ট 

হৰচৰ সন্ধানত্ কৰা অহত্ কষ্টকৰ মাত্ৰাৰ 

হফৰ্য আত্মজীৱনীখ্নৰ জহৰযত্ অনুধাৱন 

কহৰফ াহৰ। ফত্ষভান সভত্ চৰকাৰীবাযৱ আৰু 

অনযানয লফচৰকাৰী সংগিযন লত্ওাঁয াকক সিাৰ 

ফাযফ আগফাহঢ়  অিা লদ্খ্া মা।  হকন্তুযসা  

ি’ল ও লসই সুহফধাসভূি  লত্ওাঁয াকৰ ফাযফ 

মষাপ্ত নি। এখ্ন গণত্াহন্ত্ৰক লদ্শৰ নাগহৰক 

লিাৱা স্বযেও হকন্নৰসকয  লভৌহ ক 

অহধকাৰসভূিৰ ৰাও ফহিত্ ি। লদ্শৰ আইন 

ফযৱিাত্ লত্ওাঁয াকৰ ৰিণাযফিণৰ ফাযফ মষাপ্ত 

নি আৰু ফহু সভত্ লদ্শৰ জনসাধাৰযণও 

লত্ওাঁয াকৰ প্ৰহত্ লকাযনাধৰণৰ সিানুবূহত্ৰ বাফ 

প্ৰকাশ নকযৰ। ‘আহভ স্বগষ হফচৰা নাই। ভাযথান 

কদ্মষ নৰকৰ ৰা ভুহি হফচাহৰ প্ৰাথষন জনাইযছা। 

ভই লভাৰ ফাযফ, লভাৰ হনহচনা ‘হিৰুনাংগাই’ 

সক ৰ ফাযফ প্ৰাথষনা জনাইযছা। এই কথাহখ্হন 

ফুহজ লাৱাৰ ফাযফ আযানায াকল  ধনযফাদ্।‛ 

এযনদ্যৰই হফদ্যাৰ আত্মজীৱনীখ্নৰ সাভৰহণ 

হৰযছ। মাৰ ফাযফ হফদ্যাযৰ দ্যৰ অয খ্জনৰ 

সাভাহজক হিহত্ আহজও থৰকফৰক হি আযছ। 

হফদ্যাৰ আত্মজীৱনীখ্যন হফদ্যাৰ দ্যৰ িাজাৰজনৰ 

সাভাহজক প্ৰশ্নৰ সম্পকষত্ উত্থান কৰা 

সাভাহজক প্ৰশ্নৰ  গযত্ লকত্যফাৰ ভানৱী প্ৰশ্ন 

আভাৰ সভুখ্ত্ দ্াহঙ ধৰা হিযছ। দূ্লৰৰ ৰা 

লদ্খ্াত্ সিজ লমন ফধ ি’ল ও লত্ওাঁয াকৰ 

অফযি লফদ্নাযফাৰ আহভ গবীৰবাযৱ উ হি 

কহৰফ ৰা এই আত্মজীৱনীখ্নৰ হৰৱযত্ষ প্ৰশ্ন 

ি এযন িাজাৰজনৰ সাভাহজক হিহত্ হক?  

হফদ্যাৰ আত্মজীৱনীখ্ন হফদ্যাৰ হনহচনা 

অয খ্জনৰ  গযত্ এিা সম্প্ৰদ্াৰ মন্ত্ৰনাৰ 

জীৱনৰ িদ্স্পশষী প্ৰকাশ। হকন্নৰসকয  

সন্মানজনকবাযৱ সভভমষাদ্াযৰ জীাই থাহকফল  

চৰকাযৰ মযথাহচত্ ফযৱিা গ্ৰিণ কৰা উহচত্ আৰু 

আহভও লত্ওাঁয াকৰ প্ৰহত্ সিভহভষত্াৰ বাৱ ফযি 

কৰা উহচত্। 

 

লমাগাযমাগৰ হিকনা:  
অংশকা ীন অধযাহকা  

অসভীা হফবাগ, াণু্ড ভিাহফদ্যা  
                                          


