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परामश मंडल  
 

डॉ. करण हजा रका 
सम-कुलपित, 

 इं दरा गांधी रा ीय मु  िव िव ालय, 
द ली 

kiranhazarika68@gmail.com 

9859973647 
ो. अमलद ुच वत  

कुलपित, रव नाथ ठाकुर िव िव ालय, 

नगाँव, असम 

chakramal@gmail.com 

9435346359 

हाङिमिजहानसे 
िविश  असमीया एवं का ब सािह यकार 

hangmijihanse@gmail.com 

9101275477 

ो. िबभा भराली 
अ यापक, असमीया िवभाग,  

गौहाटी िव िव ालय 

bibha@gauhati.ac.in 
डॉ. छाया भ ाचाय 

सेवािनवृ  िवभागा य  एवं सह-अ यापक 

िह दी  िवभाग 

कॉटन िव िव ालय, गुवाहाटी, असम 

chgoswam@gmail.com 

9435041094 

 
ो. योित काश तामलुी 

अ यापक, भाषािव ान िवभाग 

गौहाटी िव िव ालय 

jyotiprakash.tamuli@gauhati.ac.in 
 

सुरेशचं  शु ल 
अ य , भारतीय-नावजीय सूचना एवं 

सां कृितक फोरम, 

संपादक, पाइल-दपण (ओ लो से कािशत 
ि भाषी- मैािसक पि का) 

speil.nett@gmail.com 

0047 -90070318 

+91 -8800516479 

 

डॉ. अमू य वमण 

 सेवािनवृ  िवभागा य  एवं सह-अ यापक, 

िह दी  िवभाग, कॉटनकॉलेज 

barmanamulyachandra@gmail.com 

9854185077 

ो. अ ण कमल 
सेवािनवृ  अ यापक, अं ेजी िवभाग 

पटना िव िव ालय एवं 

िविश  िह दी  किव 

arunkamal1954@gmail.com 

995998076 
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आशा भात 
िति त िह दी  सािह यकार 

ashaprabhat77@gmail.com 

8210826546, 9835263251 

िणमा शमा 
उपा य  एवं सह-अ यापक 

असमीया िवभाग,किलयाबर 
महािव ालय,नगाँव,असम 

rsarmah.sarmah@gmail.com 

9957620321 

 

 

 

 

 

 

डॉ. बैकंुठ राजवशंी 
सह-अ यापक, असमीया िवभाग, 

ाग योितष महािव ालय, गुवाहाटी 

brajbongshi01@gmail.com 

9435103320 

 
गोलोक चं  वै य 

िविश  िह दी सेवी, असम 

7636885495 
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संपादक  
 

पूजा ब वा 
सहायक ा यापक, िह दी िवभाग 
नगाँव महािव ालय(ऑटोनोमस) 

pujabaruah7274@gmail.com 

8486316810   

डॉ. अनािमका राजबंशी 
सहायक ा यापक, असमीया िवभाग 

गौहाटी िव िव ालय 

anamika@gauhati.ac.in 

8011525022 

संपादक मंडल 
 

 पूजा शमा                                         िब ा दास 
सहायक ा यापक, िह दी िवभाग                      सहायक ा यापक, िह दी िवभाग 

गौहाटी िव िव ालय                                         कॉटन िव िव ालय 
poojasarmahindi@gauhati.ac.in                      hindibidya14@gmail.com 

8638964510                                                      8447785671 

 
डॉ. ीित बै य                       उ द  तालकुदार 

सहायक ा यापक, िह दी िवभाग        सहायक ा यापक, िह दी िवभाग 
      ाग योितष महािव ालय               आय िव ापीठ महािव ालय(ऑटोनोमस) 

pritibaishya@pragjyotishcollege.ac.in              udipta.talukdar@avcollege.ac.in 

     9678885119 / 9707653753                                     7002272818 
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डॉ. दीपामिण हालै 
सहायक ा यापक, असमीया िवभाग 

गौहाटी िव िव ालय                      

dipamani@gauhati.ac.in 

7002653471 

डॉ. करबी खरेकटारी बड़ो 
सहायक ा यापक, असमीया िवभाग 

ाग योितष महािव ालय 
karabi@pragjyotishcollege.ac.in 

7086519972 

उ पल डकेा  
किव एवं अनुवादक  

  

8011472744  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
IV

utpalkashyap123@gmail.com

            पंकज शर् मा
        सहायक प् रोफेसर
    आइकन कॉमर् स कॉलेज
      (तकनीकी सहयोगी)
          8638552898
pankaj11246@gmail.com
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संपादक य 

 

 सािह य दशे-काल क  सीमा का अित म कर िभ  भाषा के सािह य के 

अ ययन के ज रए हम जोड़ता ह ै । मश: अंत:स बि धत दिुनया म सािह य 

सं कृित, भाषा और इितहास के बीच सेतु क  तरह काम करता आया ह ै। यह हम 

िभ  दिृ कोण से मानव अनुभव  को समझने क  अनुमित दतेा ह ै और 

सहानुभूित तथा समझौते क  वकालत करता ह ै । ब भािषक सािह य को 

वीकार कर लेना ही वैिच मय सं कृित के िवषय म हमारी सोच को समृ  

करता ह ै और िव ापी इस एकता का पालन-पोषण करता ह ै । वैिच मय 

भाषा, सािह य और सां कृितक भंडार से समृ  ि भािषक ई-पि का ‘लौिह य 

सािह य सेतु’ का यह आठवाँ अंक ह ै । असम तथा भारत के िभ  रचना  के 

साथ-साथ इसम मौिलक रचना  को भी मह व दया जाता ह ै। िजस तरह ‘सेतु’ 

नदी पार करने का एक मा यम ह,ै ठीक उसी तरह अनुवाद सािह य भी एक ऐसा 

ही मा यम ह,ै िजसके ज रए ोत भाषा म कािशत धारणाएँ ल य भाषा म 

उसी तरह कािशत होती ह । ‘लौिह य सािह य सेतु’ म हदी और असमीया – य े

दो भाषाएँ मूलत: लेखन का मा यम ह ै । ‘लौिह य सािह य सेतु’ के इस अंक म 

कुछ लेख, िनब ध, शोध-प , समी ा, मौिलक किवता, अनू दत किवता आ द 

कािशत ए ह । दोन  भाषा  के िभ  वादयु  सािह य के साथ-साथ सम  

िव  के िभ  भाषी सािह य को इन दो भाषा  के ज रए कािशत करके यह 

िभ  भाषी लेखक और पाठक के दय म एक सेतु का िनमाण करे यही हमारा 

मूल ल य ह ै।  
V
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 भािषक वैिच  र ा के े  म सािह य मह वपूण भूिमका िनभाता ह ै । 

अनुवाद, मौिलक रचना, शोध आ द के मह व को यान मे रखकर हमने हमारे 

पाठक  को ब भािषक सािहि यक रचना  का मू यांकन और समथन कर 

उ सािहत करने के िलए इस पि का को तुत कया ह ै। हम आशावादी ह क 

िभ  सुर के सािह य क  उपलि  से आपलोग िव ापी सािह य म अवदान 

देनेवाले कंठ के वैिच  को वीकार करगे । ऐसा करने से हम िव  के समृ  

सां कृितक और भािषक वैिच  के िवषय म गहरी समझ को बढ़ावाद ेसकगे । 

          पूजा ब वा 

         डॉ. अनािमका राजबंशी 

                                संपादक, लौिह य सािह य सेत,ु  

   वष:5, सं या:8;जनवरी-जून, 2024  
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अनन्य उमानदं 

पजूा शमाष

अहद्वतीय प्राकृहतक सौन्दयष की 

लीलाभूहम असम हवशाल भारतवर्ष के 

पूवोत्तर-भाग में हथित ि ै। इस पुण्यभूहम असम 

की सभ्यता एवं संथकृहत अहिल भारतीय 

सभ्यता-संथकृहत की भााँहत िी प्राचीन ि।ै 

‘मिामानव-समुद्र’ भारतभूहम की तरि यि 

असम भी अलग-अलग समय में आने वाली 

वैहवध्यपूर्ष मानव-संथकृहतयों, जाहतयों-

प्रजाहतयों, धमाषवलहबियों की हमलन-भूहम िै । 

धमष-अध्यात्म के िेि में असम में शैव, शाक्त, 

वैष्र्व, शंकरी, इथलाम, हसक्ि, ईसाई, िौद्ध, 

जैन जैसी अनेक आथिाओं की सिोपहथिहत में 

एक िहुरंगी थवरूप दहृिगत िोता ि ै। इस प्रांत 

के हवहभन्न हजलों में अनेकानेक मंददर, मठ, 

सि, दरगाि, महथजद, गुरुद्वारा, चचष आदद 

हवद्यमान िैं हजनमें उमानंद अन्यतम ि ै । 

धार्मषक-आध्याहत्मक, ऐहतिाहसक तिा 

पुराताहत्वक दहृि से समृद्ध उमानंदएक पुरातन 

धरोिर-थिल के रूप में अपनी सवषिा अनूठी 

पिचान रिता ि ै।  

 

हवश्व के सिसे छोटे आवासीय नदी-द्वीप के रूप 

में प्रहसद्ध उमानंद असम के अन्यतम प्राचीन 

नगर गुवािाटी के कछारी घाट की उत्तरी ओर 

ब्रह्मपुि नद के िीचोंिीच हथित ि ै । इस 

हशलामय द्वीप या टापू का अिांशीय-

देशांतरीय हवथतार 260 11’47’’N (उत्तर 

ददशा) — 910 44’42’’E (पूवष ददशा) िै । 

‘उमानंद’ शब्द ‘उमा’ (आददनाि मिादेव की 

अधाांहगनी पावषती या शहक्त का एक अन्य नाम) 

एवं ‘आनंद’ (हशव)— इन दो शब्दों के योग से 

हनर्मषत ि ै।  

 

ब्रह्मपिु की गोद में हथित उमानदं द्वीप 

https://images.app.goo.gl/6cPhTh49LM

27rLHA9 

 इस छोटी-सी पिाड़ी की उत्पहत्त से 

संिंहधत गािा की जड़ें हिन्द ूपौराहर्क ग्रन्िों 

https://images.app.goo.gl/6cPhTh49LM27rLHA9
https://images.app.goo.gl/6cPhTh49LM27rLHA9
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में हवद्यमान िैं । ‘काहलकापुरार्’  और 

‘योहगनीतंि’  में उहललहितानुसार सृहि के 

आरबभ में देवाहधदेव मिादेव ने अपनी पत्नी 

उमा के हवश्राम ितेु अपने शरीर के एकांश 

भथम को हछड़ककर इस पिाड़ी का हनमाषर् 

दकया िा एवं उन्िें तत्व-ज्ञान प्रदान दकया     

िा । मान्यता ि ै दक मााँ उमा के आनन्दािष 

भगवान हशव भयानन्द के रूप में इस थिान में 

हचर हवद्यमान िैं और इसीहलए इसे उमानंद 

या उमानाि किा जाता ि ै। अन्य एक ककंवदंती 

के अनुसार ब्रह्मपुि नद के िीचोंिीच हथित इस 

पिाड़ी पर मिादेव गिन योग-साधना में लीन 

िे । उसी समय कामदेव ने आकर अपने काम-

वार् द्वारा भगवान हशव का ध्यान भंग करने 

का दुुःसािस दकया िा । ति उनके इस कायष से 

क्रोधाहन्वत िोकर मिादेव ने अपने तीसरे नेि 

की अहि से कामदेव को इसी थिान पर 

भथमीभूत कर ददया िा । ति से यि पिाड़ी 

भथमाचल के नाम से जाने जानी लगी । 

‘काहलकापुरार्’ और ‘योहगनीतंि’ में इसे 

भथमाचल,भथमकूट और भथमशैल नामों से 

अहभहित दकया गया िै । इस थिान से 

नीलाचल पिाड़ी ददिायी देती िै जिााँ मााँ 

कामाख्या देवी का मंददर हथित ि ै । ऐसी 

मान्यता ि ै दक जि भगवान हशव भथमाचल 

पिाड़ी पर ध्यान कर रिे िे, ति मााँ उमा 

नीलाचल पिाड़ी पर उनकी प्रतीिा कर रिी 

िीं । उमानंद नाम की उत्पहत्त से संिंहधत यि 

ककंवदंती-किा भी लोक-समाज में प्रचहलत     

ि ै। उललेिनीय ि ैदक इस द्वीप की िनावट मोर 

पिी के िुले पंिों की तरि प्रतीत िोती िै 

हजसके चलते एक हब्रटटश अफ़सर ने इसे मयूर 

द्वीप (Peacock Island) की आख्या भी दी ि ै।   

 उमानंद द्वीप की उत्तर ददशा में उत्तर 

गुवािाटी, दहिर् में गुवािाटी शिर, पूवष में 

मिािाहु ब्रह्मपुि की हवशालता एवं दहिर्ी-

पहिमी ओर ब्रह्मपुि की िी गोद में िसे दो 

अन्य छोटे द्वीप- उवषशी एवं कमषनाशा िैं । 

गुवािाटी और उत्तर गुवािाटी से उमानंद तक 

पहुाँचने के एकमाि साधन नौकाएाँ एवं थटीमर 

िैं । इस कारर् िरसात के ददनों को छोड़कर 

अन्य सभी समय इस द्वीप की यािा की जा 

सकती िै । गुवािाटी के शुके्रश्वर घाट या फें सी 

िाज़ार घाट से नौका (फेरी) या जिाज़ द्वारा 

द्वीप तक पहुाँचने की व्यवथिा ि ै। िालांदक,एक 

दसूरी अहधक सुहवधाजनक एवं सिज-सुलभ 

व्यवथिा असम सरकार के अधीनथि अंतदेशीय 

जल पटरविन द्वारा उपलब्ध करायी गयी ि ैजो 

उमानंद द्वीप को गुवािाटी उच्च न्यायालय के 

समीप उजानिाज़ार घाट से जोड़ती ि ै। इस 

घाट (उमानंद घाट) पर एवं कुछ िी दरू पर 

हथित इसी घाट के एक अन्य भाग लाहचत घाट 
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पर क्रमशुः 100 रुपये एवं 20 रुपये प्रहत यािी 

के शुलक की व्यवथिा िै । सामान्यतुः ये यािाएाँ 

लगभग सुिि 9.30 से शाम 4.30-5.00 तक 

चलती रिती िैं । घाट पर मौजूद नौकाओं और 

थटीमरों पर सवार िोकर ब्रह्मपुि की उत्ताल 

तरंगों एवं मनोरम पटरवेश का आनन्द उठाते 

हुए लगभग दस-पंद्रि हमनट का रोमांचक 

सफ़र तय कर पयषटक एवं भक्तगर् उमानंद की 

प्रशाहन्त में प्रवेश कर सकते िैं ।    

 उमानंद की चोटी पर िसे पटरसर तक 

पहुाँचने के हलए 150 से भी अहधक सीदियााँ 

िनी हुई िैं । तट से लगी हुई पत्िर की सीदियााँ 

चिने पर दोनों तरफ नन्दी से सुसहित एक 

प्रवेश-द्वार प्राप्त िोता िै जिााँ से सीमेंट से 

हनर्मषत सीदियााँ चिते हुए चोटी तक पहुाँचा जा 

सकता िै । आधी से भी अहधक ऊाँ चाई प्राप्त 

करने के िाद याहियों की सुहवधा ितेु पूजा-

सामग्री की दकुानों एवं एक छोटे-से िोटल की 

व्यवथिा ि ै। यिााँ से मािषल से िनी सीदियााँ 

चिने के िाद कुछ िी ऊाँ चाई पर उमानंद मंददर 

के उजले रंग का मूल प्रवेश-द्वार हमलता िै और 

यिीं से मंददर-पटरसर का आरबभ िोता ि ै। 

 

उमानदं का मलू प्रवशे-द्वार 

https://images.app.goo.g।/jbRPFnizG1wC

CRWAA 

उमानंद द्वीप में कुल छि मंददर िैं-- श्री श्री 

उमानंद हशव भैरव मंददर,चन्द्रशेिर मंददर,श्री 

श्री मिाप्रभु वैद्यनाि मंददर, श्री िरगौरी 

मंददर,श्री श्री गर्ेश मंददर और श्री िनुमान 

मंददर । इनमें से श्री श्री उमानंद हशव भैरव 

मंददर, श्री श्री गर्ेश मंददर,चन्द्रशेिर मंददर 

और श्री श्री मिाप्रभु वैद्यनाि मंददर उक्त मूल 

प्रवेश-द्वार के भीतर के पटरसर में हथित िैं, 

जिदक श्री िरगौरी मंददर मूल प्रवेश-द्वार की 

ठीक िािरी ओर एवं श्री िनुमान मंददर चोटी 

से कुछ नीचे की ओर हथित िैं । समूचे द्वीप में 

एक अप्रहतम आध्याहत्मक ऊजाष की 

हवद्यमानता थपितुः अनुभूत िोती ि ै।            

 उमानंद द्वीप मूलतुः इसी श्री श्री उमानंद 

हशव भैरव मंददर के कारर् असम के अन्यतम 

प्रहसद्ध प्राचीन तीिषथिान के रूप में पटरगहर्त 

दकया जाता ि ै । आध्याहत्मकता की भूहम 

भारतवर्ष में ऐसे तो िहुत सारे हशव मंददर एवं 

ज्योहतर्लांग मौजूद िैं, लेदकन गुवािाटी का यि 

उमानंद हशवालय ऐसा अनूठा हशव-धाम ि ैजो 

अपनी ख़ास भौगोहलक संरचना और प्राचीन 

ककंवदन्ती-किाओं के हलए िहुचर्चषत एवं 

लोक-समादतृ ि ै । मूल प्रवेश-द्वार से िोकर 

https://images.app.goo.g।/jbRPFnizG1wCCRWAA
https://images.app.goo.g।/jbRPFnizG1wCCRWAA
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मंददर-पटरसर में प्रवेश करते िी सामने 

उमानंद मंददर का उजले रंग का नक्काहशयों से 

युक्त सामनेवाला हिथसा (परवती समय में 

हनर्मषत) दीि पड़ता ि ै। भीतर प्रहवि िोने पर 

मुख्य गभषगृि से सटा हुआ एक िड़ा-सा कि 

हमलता ि ैहजसके िीचोंिीच हवष्र्ु और ब्रह्मा 

के हवग्रिों की पूजा-अचषना िोती ि ै। नामघर-

सदशृ इस मिाकि से आगे ििने पर उमानंद 

मंददर का मुख्य गभषगृि ददिायी पड़ता ि ै । 

ऐहतिाहसक साक्ष्यानुसार 1616 शक (सन् 

1694) में आिोम राजवंश के अन्यतम समिष 

एवं शहक्तशाली शासक गदाधर ससंि (सन् 

1681—सन् 1696) ने गड़गञााँ संददकै 

िरफुकन द्वारा इस मूल मंददर का हनमाषर् 

कराया िा । उललेिनीय ि ै दक गदाधर ससंि 

द्वारा हनचले असम में हनमाषर् कराया गया यिी 

एकमाि देवालय िै ।  

 

उमानदं-यािा के दौरान उमानदंमदंदर के प्रवशे-

भाग की थव-िींची तथवीर 

 इस मूल मंददर में भू-पृष्ठ से लगभग 14 

फीट नीचे गभषगृि के भीतर पत्िर से िुददत 

अनादद हशवसलंग एवं मााँ उमा और मिादेव का 

युगल-हवग्रि हवराजमान िैं । वथतुतुः इस मंददर 

के अहधष्ठाता देवता यिी भगवान ‘उमानंद’ िैं 

(तिाहथत भगवान शबभूरुमानन्दकराुः प्रभु) । 

इस सन्दभष में उललेिनीय ि ैदक इस मंददर में 

आिोम शासक हशवससंि द्वारा दान की हुई 

चााँदी से हनर्मषत िृर्भवािन दशभुजहवहशि 

उमानंद की 1300 तोले वज़न की एक 

चलायमान प्रहतमूर्तष भी हवद्यमान िी । लेदकन 

दभुाषग्यवश सन् 1965 के आसपास उसकी 

चोरी िो गयी । इसी मूर्तष के ससंिासन के चारों 

तरफ एक हलहप भी मौजूद िी । अिण्ड दीप 

की ज्योहत से अहभमंहडत उक्त अनादद 

हशवसलंग से ब्रह्मपुि तक उत्तर ददशा की ओर 

प्रविमान मन्दादकनी गंगा जुड़ी हुई ि ै। पूजा 

में अर्पषत पुष्प-जल आदद इसी मन्दादकनी गंगा 

से िोते हुए ब्रह्मपुि में जा हमलते िैं । हशवसलंग 

केऊपर चााँदी से हनर्मषत दत्तछि एवं उसके 

पास िी नन्दी-भंृगी की पत्िर की िुदी हुई एक 

मूर्तष   ि ै।   

 किा जाता ि ैदक दकसी समय इस मंददर 

का पटरसर 9,664 िीघे (लाहिराज) और 

6,017 िीघे (हनहष्पहिराज) ज़मीन में 

पटरव्याप्त िा,पर आज यि संकुहचत िोकर 

लगभग 13 िीघे 3 कटे्ठ की ज़मीन में सीहमत 

िो गया ि ै । ध्यातव्य िै दक सन् 1897 के 
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प्रलयंकारी भूकंप में यि मंददर काफी िहतग्रथत 

हुआ िा,पर मूल गभषगृि यिावत् सुरहित    

रिा । कालान्तर में, श्री धानुका हमल के संरिक 

सबपन्न थिानीय व्यापारी रामजी दास गर्पत 

राय ने सन् 1940 में इसका पुनर्नषमाषर्    

कराया । िालांदक, पुनर्नषमाषर्-प्रदक्रया के 

दौरान नवीनीकरर् लाने ितेु उन्िोंने न केवल 

मूल मंददर के सामने वाले नामघर-सरीिे 

मिाकि का हनमाषर् करवाया,िहलक मंददर के 

सामने वाले भाग एवं भीतर की दीवारों पर 

राधे-श्याम शब्द-युक्त टाइलस का भी प्रयोग 

दकया । इसके फलथवरूप समग्रतुः देिने पर 

वतषमान यि हशवालय उमानाि, हवष्र्ु एवं 

ब्रह्मा का समािार िन पड़ा ि ै।     

 थिानीय पुजाटरयों की मान्यतानुसार 

सोमवार को पड़ने वाली अमावथया हतहि इस 

मंददर में पूजा-अचषना के हलए सिसे शुभ एवं 

परमानन्ददायक मानी जाती ि ै। इस हवश्वास 

की पुहि ‘योहगनीतंि’में उहललहित प्रथतुत 

श्लोक से िी िो जाती ि,ै यिा –  

अि चान्यत् प्रविाहम गुह्याद गुह्यतरं शुभं ।  

िृर्ध्वजथय मािात्बयं शृरु् देहव वरानने ।   

संयुक्ता सोमवारेर् अमवथया भवेद ्यदद ।  

  तदा भथमाचलं गत्वा देवमभ्यच्चष यत्नतुः ।  

  कुलैकसवंशमुद्धृत्य च गच्छेत परमं पद ॥  

                                     (पंचम पटल,श्लोक185) 

 (अिाषत्, ि ेदेवी ! वृर्ध्वज हशव के मािात्बय 

से संिंहधत एक मंगलकारी रिथयमयी िात सुहनए 

-- यदद सोमवार की अमावथया हतहि का संयोग 

प्राप्त िो, ति भथमाचल पिाड़ी पर जाकर 

यिाहवहध का अनुपालन करत े हुए िड़े िी 

यत्नपूवषक वृर्ध्वज हशव की पूजा-अचषना करन ेस े

भक्त अपनी इक्कीस पीदियों तक का उद्धार करके 

थवयं भी परम पद को प्राप्त कर सकता ि ै।) 

 उमानंद मंददर में प्रत्येक वर्ष 

मिाहशवराहि का पावन पवष िड़े िी िर्ोललास 

के साि मनाया जाता िै । इस ददन यिााँ 

हवशाल मेले का आयोजन िोता ि ैतिा मिादेव 

एवं मााँ उमा के दशषनािष श्रद्धालुओं का तााँता-

सा लग जाता ि ै । हवहधपूवषक पूजा-अचषना 

करने िेतु भक्तगर् सुिि से िी लबिी कतार 

िनाकर तट से ऊपर की चोटी तक िनी 

सीदियों पर चलते जाते िैं । इस ददन यिााँ ददन-

भर भोग चलता रिता िै और कोई भी भक्त 

हिना भोलेनाि का भोग ग्रिर् दकए मंददर-

पटरसर से वापस निीं जाता । मान्यता ि ैदक 

फालगुन मिीने के इस हवशेर् ददन को मााँगने 

वालों की िर मनोकामना भगवान उमानंद 

पूरी करते िैं । 

 मूल प्रवेश-द्वार से मंददर-पटरसर में 

प्रहवि िोते िी दाहिनी ओर उजले रंग का श्री 

श्री गर्ेश मंददर ददिायी पड़ता ि ै। भक्तगर् 

सिसे पिले यिााँ थिाहपत अग्रपूज्य भगवान 
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गर्ेश के पत्िर पर िुददत हवग्रि की अचषना 

करने के िाद िी उमानंद मंददर की ओर आगे 

ििते िैं ।       

 उमानंद मंददर की िायीं ओर ईंट से 

हनर्मषत लाल रंग का एक छोटा-सा मंददर 

हथित ि ै। इस मंददर का हनमाषर् सन् 1820 में 

आिोम शासक चन्द्रकान्त ससंि ने दकया िा 

और आज भी यि उसी प्राचीन रूप में 

हवद्यमान ि ै । थिानीय पुजारी से प्राप्त 

तथ्यानुसार इस देवालय का नामकरर् 

हववादाथपद ि ै । इसे अलग-अलग समय पर 

चन्द्रशेिर मंददर एवं मिाकाल मंददर के नामों 

से अहभहित दकया जाता रिा िै । आठकोर्ीय 

हशिर की वगाषकृहत के इस मंददर के भीतर 

हशवसलंग थिाहपत ि ै । मंददर की िािरी 

दीवारों पर आिोम वाथतु-कला के दशषन िोते 

िैं । इसके प्रवेशद्वार के सामने आज भी एक 

अथपि हशलाहलहप ि ै जो गदाधर ससंि की 

1616 शक की ितायी जाती िै । इसमें िुददत 

हलहप-हचह्न तो कालधारा की गहत में अथपि 

िो गए िैं,पर ध्यान देने पर कुछेक रूप प्राचीन 

ब्राह्मी जैसे प्रतीत िोते िैं । ऐसी प्राचीन 

हशलाहलहपयों के समुहचत संरिर् एवं उनके 

गिन पुराताहत्वक अध्ययन की हनतांत 

आवश्यकता ि ै।    

 चन्द्रशेिर मंददर या मिाकाल मंददर के 

ठीक सामने भूरे रंग का एक छोटा-सा मंददर िै 

जो श्री श्री मिाप्रभु वैद्यनाि मंददर के नाम से 

जाना जाता ि ै । सन् 1989 में हनर्मषत इस 

मंददर के दाता नाहजरा के हनवासी श्री जगन्नाि 

गगै िैं । इस मंददर के भीतर भी हशवसलंग 

थिाहपत ि ैऔर भक्तगर् यिााँ हिना मािा टेके 

निीं जाते । मूल प्रवेश-द्वार के ठीक िािर िायीं 

ओर श्री िरगौरी मंददर हथित िै । श्री 

नवज्योहत देव चौधुरी-कृत ‘पुण्यभूहम असम’ 

से प्राप्त तथ्यानुसार इस मंददर काहनमाषर् 

आिोम शासक हशवससंि ने सन् 1700 में दकया 

िा । िालांदक, ऐहतिाहसक साक्ष्यानुसार 

थवगषदेउ हशवससंि का शासनकाल सन् 1714-

1744 तक का रिा । इस हथिहत में इस मंददर 

का हनमाषर् दकस आिोम शासक द्वारा हुआ, यि 

अभी भी हववादाथपद िना हुआ िै । दफर भी, 

आिोम थिापत्य एवं मूर्तष-कला के एक और 

अनूठे नमूने के तौर पर यि मंददर आज भी 

अपने उसी प्राचीन रूप में हवद्यमान ि ै । 

उमानंदमंददर के मूल प्रवेशद्वार की िािरी 

तरफ हवपरीत ददशा में चोटी से कुछ नीचे की 

ओर श्री िनुमान मंददरहथित ि ै हजसका 

हनमाषर् एक भक्त द्वारा सन् 1962 में हुआ    िा 

। यिााँ रुद्रावतार के रूप में भगवान िनुमान की 

पूजा की जाती ि ै।   
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उमानदं-मदंदर के अहतटरक्त अन्य पााँच मदंदर : 

1.श्री श्री गर्शे मदंदर, 2. चन्द्रशिेर मदंदर या 

मिाकाल मदंदर,3. श्री श्री मिाप्रभ ुवदै्यनाि मदंदर, 

4. श्री िरगौरी मदंदर और 5. श्री िनमुान मदंदर 

की थव-िींची तथवीरें 

 मंददर-पटरसर में एक हनधाषटरत समय 

पर नगाड़ा-कीतषन िोता ि ै हजसके िाद 

भगवान को भोग चिाया जाता ि ैऔर दफर 

मंददर के पुजारी एवं श्रद्धालु भोग ग्रिर् करते 

िैं । मंददर के एक वटरष्ठ पुजारी श्री हिहपन 

शमाष जी से सािात्कार के दौरान प्राप्त 

तथ्यानुसार सन् 1694 में जि गदाधर ससंि ने 

मूल मंददर का हनमाषर् कराया िा ति असम में 

कोई ब्राह्मर् पटरवार थिायी रूप से हनवास 

निीं करता िा । ति गदाधर ससंि औरंगज़ेि के 

जटरए कन्नौज से दो ब्राह्मर्-पटरवारों को यिााँ 

लाए और आज भी उन्िीं की पीदियााँ इस मंददर 

की देि-रेि कर रिी   िैं । उमानंद मंददर में 

आज तीन थिानों के आवासी पुजारी सेवारत 

िैं -- चांगसारी के पराशर-गोि के 

पुजारी,िलेचा के भारद्वाज-गोि के पुजारी और 

पछरीया के शांहडलय-गोि के पुजारी । मंददर 

के पुजाटरयों से संिंहधत एक हनयम भी 

प्रचहलत ि ै हजसके अनुसार इस पिाड़ी पर 

दकसी भी पुजारी के पटरवार के थिायी रूप में 

हनवास न करने की शतष ि ै। आज भी इस हनयम 

का अनुपालन करते हुए सभी पुजाटरयों के 

पटरवार उपरोक्त तीन थिानों में हनवास करते 

िैं । ददन-भर िोने वाली पूजा-अचषना के िाद 

मंददर-पटरसर में केवल मूल पुजारी एवं एक 

सिायक पुजारी िी रिते िैं । 

 उमानंद द्वीप एवं उसके मूल मंददर के 

साि एक ककंवदन्ती-किा भी जुड़ी हुई ि ै । 

मंददर के पुजारी श्री हिहपन शमाष जी जनश्रुहत 

के आधार पर इसका िुलासा करते हुए िताते 

िैं दक द्वापर-युग में गुवािाटी प्रागज्योहतर्पुर 

के नाम से प्रहसद्ध िा । संभवतुः उस समय यि 

पिाड़ी प्रागज्योहतर्पुर के साि जुड़ी हुई िी । 

ब्रह्मपुि नद इस पिाड़ी के उत्तर की ओर से 

ििता िा । इस पिाड़ी की दाहिनी ओर एक 

सौदागर रिता िा हजसके पास िहुत सारी 

गायें एवं अन्य पशु िे । उन्िीं में से एक कामधेनु 

(गाय) हनत-प्रहतददन दधू देने इस पिाड़ी पर 

चली आती िी । आसपास के लोगों से हमली 

जानकारी के अनुसार जि सौदागर ने अपनी 

उस गाय का पीछा दकया ति उसने देिा दक 

वि गाय रोज़ एक िेल के पेड़ के नीचे दधू देती 

ि ै । उत्सुकतावश सौदागर ने उस थिान की 
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िुदाई करवायी तो विााँ एक हशवसलंग प्राप्त 

हुआ । उसी रात सौदागर के सपने में थवयं 

मिादेव ने दशषन ददए और उससे किा दक इतने 

काल तक वे मनुष्यों की दहृि से अन्तधाषन िे,पर 

आज उनके प्रतीक-थवरूप हशवसलंग को प्रकट 

कर ददया गया । इतना किकर मिादेव ने उस 

सौदागर को उस पिाड़ी पर एक हशव मंददर 

िनाने का आदेश ददया । उसी रात एक 

भयानक भूकंप के कारर् ब्रह्मपुि का ििाव दो 

भागों में िंट गया और वि पिाड़ी 

प्रागज्योहतर्पुर से कटकर ब्रह्मपुि नद के 

िीचोंिीच एक द्वीप के रूप में रि गयी । जि 

जलथतर का उफान कुछ कम हुआ ति उस 

सौदागर ने विााँ जाकर िााँस-फूस द्वारा एक 

मंददर का हनमाषर् दकया । इस प्रकार यिााँ के 

हशवसलंग की उत्पहत्त की यि लोक-किा काफी 

प्रचहलत ि ै।   

 मंददर के पूवोक्त पुजारी के तथ्यानुसार 

इसी झोपड़ी-नुमा मंददर के थिान पर 

प्रागज्योहतर्पुर के राजा नरकासुर ने पत्िर से 

हनर्मषत एक मंददर की थिापना की िी । सन् 

1553 में गौड़ के नवाि सुलेमान करराहर् के 

सेनापहत कालापािार ने अपने असम-आक्रमर् 

के दौरान कामाख्या मंददर एवं ियग्रीव-माधव 

मंददर के साि िी नरकासुर द्वारा हनर्मषत इस 

पत्िर के हशव मंददर का भी हवध्वंस कर ददया 

िा । इस सबिन्ध में मंददर के उक्त पुजारी 

मंददर-पटरसर के दकन्िीं थिानों पर तिा द्वीप 

के दहिर्ी तट पर उस पत्िर-मंददर के 

भिावशेर्ों की ओर संकेत अवश्य करते िैं, पर 

इस तथ्य की पुहि ितेु कोई ऐहतिाहसक साक्ष्य 

उपलब्ध निीं ि ै। कालान्तर में, आिोम शासक 

गदाधर ससंि ने इसी थिान पर वतषमान के 

उमानंद मंददर का हनमाषर् कराया । समय के 

साि-साि मंददर के िािरी थवरूप एवं मंददर-

पटरसर में पटरवतषन अवश्य आते गए पर 

उमानंद हवग्रि से युक्त मूल गभषगृि अित िना 

रिा ।    

 गुवािाटी शिर के आस-पास के 

पंचतीिों में से अन्यतम उमानंद असम के 

राहज्यक संरहित थिानों के अन्तगषत आता ि ै। 

यि द्वीप सन् 1980 के आसपास थिाहपत 

हवलुप्तप्राय सुनिरे लंगूरों की एक नथल का 

आवासथिान भी रिा ि ै । िालांदक, वतषमान 

समय में उनमें से केवल एक िी लंगूर जीहवत 

ि ै हजसे असम राज्य हचहड़याघर में 

थिानांतटरत दकया गया ि ै। इसके अलावा यिााँ 

वनरौ, हिलली और कुछेक पिी भी देिे जाते  

िैं । उमानंद में इमली के पेड़ों की िहुतायत 

लहित िोती ि ै। अन्य पेड़-पौधों और पुष्पों में 

िेल, वटवृि, रुद्राि, नीम, आम, आाँवला, 

मिानींिू, नाटरयल, कटिल, िजूर, ‘पमा’, 
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तुलसी, िरशृंगार, शेफाली, कृष्र्चूड़ा, 

राधाचूड़ा आदद उललेिनीय िैं । उमानंद 

पुराताहत्वक दहृि से भी समृद्ध ि ै। इसमें प्राक्-

मध्ययुगीन काल के ऐसे अनेक पत्िर पर िुददत 

थिापत्य, हशलाहलहप, नक्काशी के दशषन िोते िैं 

जो आिोम युग के कारीगरों की उत्कृि 

कारीगरी के सािात् प्रमार् िैं । मंददर के 

पूवोक्त पुजारी से प्राप्त जानकारी के अनुसार 

चोटी के कुछ नीचे की ओर दहिर्ी तट पर 

पत्िर से िनी एक उत्तर-गुप्तकालीन गुफा भी 

मौजूद ि ै हजसकी िािरी ओर मााँ अन्नापूर्ाष 

(मााँ दगुाष का एक अन्य रूप) की चतुभुषजी मूर्तष 

और भगवान गर्ेश की मूर्तषयााँ िुदी हुई िैं । 

इसी गुफा की भीतरी दीवारों पर कुछ िुददत 

हलहप-थवरूप अवशेर् भी पाये जाते िैं ।   

 मान्यता ि ै दक उमानंद कामाख्या देवी 

का भैरव ि ैहजसके कारर् श्रद्धालुओं को सिसे 

पिले उमानंद के दशषन करके दफर पाण्डु के 

पंचपाण्डव के दशषन करने चाहिए और उसके 

िाद िी नीलाचल पवषत पर हथित कामाख्या में 

पूजा-अचषना करनी चाहिए । ‘काहलकापुरार्’ 

एवं ‘हशवपुरार्’ में उहललहित किाएाँ इस द्वीप 

को और भी अहधक दैहवक एवं हवहशि िनाती 

िैं । इस अहद्वतीय तीिषथिल पर भक्तों की िड़ी 

आथिा ि ैजो आज के भौहतकतावादी समय में 

भी अिुण्र् िनी हुई ि ै। वतषमान उमानंद के 

िीचोंिीच गुवािाटी मिानगर और उत्तर 

गुवािाटी के संयोगी रोपवे (ropeway) का एक 

टावर हनर्मषत हुआ ि ैहजसे आधुहनकीकरर् के 

प्रभाव के तौर पर हलया जा सकता ि ै।   

 अनादद काल से प्रविमान ब्रह्मपुि नद 

की शुभ्र हनमषल लिरों से अहवराम टकराते 

उमानंद की नैसर्गषक शोभा पयषटकों को सिज 

िी अपनी ओर आकर्र्षत करती ि ै । अन्य 

तीिषथिानों की तुलना में यि द्वीप एक 

आनन्ददायक अपवाद-थवरूप ि ै । मनोरम 

प्राकृहतक सौन्दयष से सुशोहभत यि थिान प्रकृहत 

प्रेहमयों के हलए भूथवगष-सरीिा ि ै । इसके 

तटीय भाग से लोहित के अहनवषचनीय रूप-

लावण्य और गुवािाटी मिानगर के भव्य 

सौन्दयष का आनन्द उठाया जा सकता ि ै । 

धमीय उपासना के इस पहवि थिान में पदापषर् 

करने वाले प्रत्येक भक्त का मन एक अनन्य 

प्रशाहन्त से भर उठताि ै । उमानंद-मंददर के 

दशषन के िाद शाम को ढलते हुए सूरज की 

रहक्तम दकरर्ों की रोशनी से हवशालकाय 

ब्रह्मपुि की धारा ज्योर्तषमंहडत िो उठती ि ै। 

प्रकृहत की अप्रहतम सुन्दरता एवं 

आध्याहत्मकता की सिज भावना को फलीभूत 

करती उमानंद की यािा हनहित रूप से 

दशषनार्िषयों को अहवथमरर्ीय थमृहत प्रदान 

करती ि।ै मिािाहु ब्रह्मपुि का कंठिार-सदशृ 
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यि उमानंद ‘सत्यम्, हशवम् और सुन्दरम्’ का 

आथिामय सन्देश देता हुआ अनन्त काल तक 

जनमानस में ददव्य अनुभूहत एवं परम शाहन्त 

की जागृहत करता रिगेा ।        

 उमानंद सचमुच अनन्य ि,ैअहद्वतीय ि!ै      

(नोट : प्रथतुत लेि की रचना ितेु उमानंद की 

यािा द्वारा सवेिर् और सािात्कार के माध्यम 

से यिावश्यक तथ्यों के संग्रि का प्रयास दकया 

गया ि ै। इसके अहतटरक्त डॉ॰ प्रदीप िरुवा-कृत 

‘हचि-हिहचि असम’, श्री नवज्योहत देव 

चौधुरी-कृत ‘पुण्यभूहम असम’ और श्री शान्तनु 

कौहशक िरुवा-कृत ‘असमर ऐहतह्य’ जैसे 

ग्रन्िों एवं इंटरनेट की सिायता ली गयी ि ै।) 

सपंकष  सिू : 

सिायक आचायाष  

हिन्दी हवभाग  

गौिाटी हवश्वहवद्यालय  

हपन:781014 

दरूभार् : 8638964510 

ई-मेल : poojasarma2015@gmail.com 
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लौहित्य साहित्य सेतु: सियोगी हवद्वानों द्वारा पुनरीहित हद्वभाहर्क ई-पहिका 

वर्ष: 5, अंक: 8; जनवरी-जनू, 2024 

अरुर् कमल की कहवताओं में थिानीय प्रभाव स ेयकु्त शब्द-हवधान 

रूिी महर् दास 

प्रत्येक कहव की हशलपगत हवशेर्ताएाँ 

अलग-अलग िोती ि ै। हशलप हवधान के अंतगषत 

शब्द, हिबि, प्रतीक, मुिावरे एंव लोकोहक्तयों 

को हलया जाता ि ै। इन सिंदओुं के आधार पर 

िी एक कहव तिा उनके द्वारा हलहित कहवता 

की चचाष की जाती ि ै। हशलप-हवधान का सिसे 

प्रमुि तत्व ि ैशब्द । शब्द िी हिबि, प्रतीक, 

मुिावरे इन सभी का आधार िै।कहवता को 

हृदय की वार्ी किा जाता िै, हजन भावों को 

कहव द्वारा अनुभव दकया जाता िै, उसे उसी 

रूप में कहव अपनी िोली द्वारा कहवता के 

माध्यम से अहभव्यक्त करता िै । इन भावों की 

अहभव्यहक्त के हलए कहव की मातृभार्ा अिवा 

थिानीय भार्ा िी सवषश्रेष्ठ िोती िै । कहव 

अपनी मातृभार्ा अिवा थिानीय भार्ा में जैसे 

अपने भावों को अहभव्यक्त कर पाऐंगे, वैसे 

दसूरी भार्ा में निीं, क्योंदक वि कहव की 

अपनी भार्ा, अपने शब्द िैं, अपने हृदय की 

भार्ा ि।ै 

भार्ा मनुष्य के भाव, हवचार तिा 

अनुभूहतओं के अहभव्यहक्त का श्रेष्ठ साधन          

ि ै।भार्ा के अभाव में हवचारों का सिी और 

सटीक संप्रेर्र् कभी संभव निीं िोता । लेिक 

तिा कहव के हलए तो यि और भी आवश्यक ि ै

दक वि अपनी लेिनी में भावों की अहभव्यहक्त 

के हलए सिी शब्दों का चयन करें । प्रत्येक 

थिान में रिनेवाले लोगों का रिन-सिन, िान-

पान हजस प्रकार हभन्न-हभन्न िोता ि,ै उसी 

प्रकार भार्ा और िोली भी हभन्न-हभन्न िोती   

ि ै। एक व्यहक्त अपनी मातृभार्ा तिा थिानीय 

भार्ा को सिसे पिले सीिता ि ै । अपनी 

थिानीय भार्ा से िी व्यहक्त का गिरा लगाव 

िोता िै । जीवन हनवाषि के हलए िो या अनेक 

कारर्ों से व्यहक्त हजस दकसी भी भार्ा का 

प्रयोग क्यों न करे, पर अपनी थिानीय भार्ा 

तिा मातृभार्ा को कभी भूलता निीं िै । अरुर् 

कमल की कहवताओं में ऐसे अनेक शब्द देिे 

जाते िैं, जो उनके थिानीय पटरवेश तिा 

थिानीय भार्ा के प्रहत लगाव को दशाषते िैं। 

कहव अरुर् कमल हििार के रिनेवाले   

िैं । हििार में प्रमुि रूप से मगिी, मैहिली, 

भोजपूरी आदद िोहलयों का प्रयोग दकया जाता 
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ि।ैअत: इन थिानीय िोहलयों का प्रभाव कहव 

अरुर् कमल पर देिा जाता िै । लेदकन कहव 

अरुर् कमल पर भोजपूरी का प्रभाव अहधक 

देिा जाता ि ै । अरुर् कमल सिदंी के 

समकालीन कहव िैं । सिदंी के समकालीन कहव 

और लेिकों ने अपने भाव-हवचारों की 

अहभव्यहक्त के हलए सिज-सरल भार्ा का 

प्रयोग दकया ि ै। अरुर् कमल ने भी अन्य कहव 

और लेिकों की भााँहत सिज-सरल भार्ा का 

िी प्रयोग अपने काव्य में दकया ि,ै लेदकन उनके 

काव्य में उनकी थिानीय भार्ा के अनेक शब्द 

देिे जाते िैं, क्योंदक उनके मन में अपने थिान, 

पटरवेश तिा अपने लोगों के प्रहत अत्यंत लगाव 

ि।ैवे िर दहृि से अपने जड़ से जुड़े रिना चािते 

िैं । अपने जड़ से जुड़े रिने के कारर् उनके 

काव्य में यिािषता अहधक हवद्यमान िै । 

अरुर् कमल के कहवताओं में शब्द एंव वाक्य: 

दकसी भी साहिहत्यक लेिन में चाि ेवि 

कहवता, किानी, उपन्यास िो या नाटक िो 

सिमें शब्दों का चयन िहुत मायने रिता िै । 

उहचत शब्दों का प्रयोग िी साहित्यकार के 

भावों को व्यक्त करने में सिायक िोती िै । 

शब्दों के उहचत चयन के द्वारा िी एक अिषपूर्ष 

वाकय का हनमाषर् िोता िै । कहवता लेिन में 

तो सिसे पिला और मित्वपूर्ष तत्व शब्द िै, 

क्योंदक शब्द द्वारा िी कहव के भाव-संवेदनाओं 

को आकार ददया जाता िै । इसहलए शब्द को 

कहवता की आत्मा भी किा जा सकता िै । 

कहव अरुर् कमल ने अपनी कहवता 

लेिन में सिदंी भार्ा के सिज-सरल शब्दों का 

प्रयोग दकया ि,ै लेदकन उनकी कहवताओं में 

उनकी थिानीय िोली के भी अनेक शब्द तिा 

अंग्रेजी भार्ा के भी कुछ शब्द देिे जाते िैं । 

अरुर् कमल समकालीन कहव िैं और अपने 

समय तिा समाज की प्रत्येक सामाहजक, 

राजनीहतक, धार्मषक आदद पटरहथिहतयों को 

लोगों के समि प्रथतुत करने तिा उनके प्रहत 

साधारर् जनता को सचेत करने में उनके 

थिानीय िोली के अनेक शब्द सिायक हसद्ध 

हुए िैं । थिानीय शब्दों के प्रयोग के कारर् 

उनकी कहवता अहधक आकर्षक िन गयी िैं । 

अरुर् कमल द्वारा हलहित काव्य-संग्रि ‘अपनी 

केवल धार’ की ‘यािा’ कहवता की कुछ पंहक्तयााँ 

द्रिव्य ि–ै 

पंजाि तो िहुत िुशिाल ि,ैहनिाल ससंि ? 

सुनते िैं लोग विााँ दधू और मटे्ठ से तर िैं ।। 

(कमल 2012:12) 

 

इन पंहक्तयों में कहव अरुर् कमल ने    

‘तर’ थिानीय शब्द या देशज शब्द का प्रयोग 

दकया ि ै । ‘तर’ का अिष िोता ि ै डूिना या 

हभगोना।दधू और मटे्ठ से न तो कोई भीगता ि ै

और निीं कोई डूिता िै । ‘तर’ शब्द से 
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कहवकिना चािते िैं दक पंजाि में दधू और मटे्ठ 

की कोई कमी निीं ि,ै विााँ भरपुर मािा में दधू 

और मट्ठा हमलता ि ै। ‘तर’ के थिान पर यदद 

अहधक,िहुत या ज्यादा शब्द का प्रयोग दकया 

जाता तो यि पंहक्त उतनी रोचक निीं िोती 

हजतनी तर शब्द के प्रयोग से हुई िै।इस कहवता 

में कहव ने एक और थिानीय शब्द का प्रयोग 

दकया ि ैजो ि ै‘गसा’ । ‘गसा’ यानी दकसी चीज 

की अहधकता– 

दरू अंधकार गिन गसा अंधकार ।। 

                   (कमल 2012:13) 

यिााँ कहव ने भयानक अंधकार का 

हचिर् करने के हलए गसा शब्द का प्रयोग 

दकया ि ै । कहव ने ‘यािा’ कहवता में ऐसे 

पंजािी मजदरूों के िारे में किा ि ैजो अपने 

और अपने पटरवार के जीवन हनवाषि िेतु 

कलकत्ते के कारिाने में काम करते िैं । कहव ने 

इस कहवता में ऐसे थिानीय शब्दों का प्रयोग 

दकया ि,ै हजससे इन मजदरूों के जीवन में 

िोनेवाले उतार-चिाव उजागर िो जाते   िैं – 

तलिहियों की आड़ में िगलगीर मुसादफर ने 

सुलगायी माहचस 

और उघारती गयी लौ चिेरे के अनहगनत  

रिथय ।। (कमल 2012:12) 

कहव ने यिााँ ििेहलयों के थिान पर 

तलिहि तिा जलायी के थिान पर सुलगायी 

जैसे थिानीय शब्दों का प्रयोग दकया िै । कहव 

द्वारा प्रयुक्त इन शब्दों ने कलकत्ते में काम 

करनेवाले मजदरू की पटरहथिहत को िमारे 

समि उपहथित दकया ि ै। मजदरू ििेहलयों की 

आड़ लेकर माहचस जला रिा ि,ैउसी की लौ में 

उसके िाव-भाव भी उभरकर सामने आ रिी  

ि ै। उसके िाव-भाव से पता चलता ि ैदक वि 

गभीर सचंतन में िैं। 

‘सिूत’काव्य संग्रि की ‘भूसी की आग’ 

कहवता में कहव ने किा ि ै– 

हमट्टी की िोरसी में धान की भूसी की 

िोड़ी सी आग िी 

आग के ऊपर 

एक-दसूरे के तर-ऊपर 

कई जोड़े िाि ि े

अपने को सेंकते  

तभी दकसी िच्चे ने  

लोि ेकी सींक से आग उकटेरी 

और धाि फेंकती लाल आग ।। 

(कमल 2012:62) 

यिााँ उकटेरी, िोरसी, धाि आदद 

थिानीय शब्द िैं । ‘धरती और भार’ शीर्षक 

कहवता में कहव द्वारा हलहित कुछ पंहक्तयााँ     

देहिए – 

भौजी, डोल िाि में टााँगे 

मत जाओ नल पर पानी भरने ।। 

   (कमल 2012:19) 
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यिााँ कहव ने ‘भौजी’ शब्द का प्रयोग 

दकया ि ै । ‘भौजी’ एक भोजपूरी शब्द ि ै । 

भोजपूरी में भाभी को भौजी किा जाता िै । 

इस कहवता में कहव ने ग्रामीर् इलाकों में 

िोनेवाली पानी की ददक्कत के िारे में किते हुए 

नारी की हथिहत के िारे में भी किा िै । एक 

नारी दकस प्रकार घर का सारा काम करने के 

िाद गभाषवथिा में भी मीलों चलकर पानी 

भरने जाती िै, लेदकन उस नारी की सिायता 

करनेवाला घर में कोई निीं।इसी कहवता की 

एक और पंहक्त में कहव ने ‘िउआ’ शब्द का 

प्रयोग दकया ि ै। ‘िउआ’ का अिष ि ैिच्चा।यि 

भी भोजपूरी शब्द ि ै। 

ऊपर नीचे दोलेगा पेट 

और िक जाएगा िउआ ।। (कमल 2012:19) 

इन पहक्तयों के द्वारा कहव किना चािते 

िैं दक भौजी जि इतना दरू चलकर पानी भरने 

जाती ि,ै ति उसके पेट के भीतर जो िच्चा पल 

रिा ि ैउसे कि िोता ि ै। 

कहव अरुर् कमल ने अपनी कहवता ‘ओि 

िेचारी कुिड़ी िुदिया’ में ‘पतोहू’ शब्द का 

प्रयोग दकया ि ै। ‘पतोहू’ यानी ‘पुि की पत्नी’ । 

यि भी एक भोजपूरी शब्द िै । कहव ने इस 

कहवता के माध्यम से एक ऐसी वृद्ध महिला का 

हचिर् दकया ि ैजो िेटा और िहू िोने के िाद 

भी ददनभर किपूर्ष काम करके अपना जीवन 

हनवाषि करती ि ै । वि कोयला तोड़ती ि,ै 

कपड़ा धोती ि,ै दसूरो के घर जाकर ितषन 

मााँजती ि,ै तेल माहलस करती ि ै। इतना काम 

करने के िाद भी घर में उसका कोई आदर-

सबमान निीं ि ै । िेटा और िहू मााँ को 

वृद्धावथिा में सिारा देने के िजाय उससे 

झगड़ा करते िैं । इसी दिु के कारर् िैठे-िैठे िी 

उसकी मृत्यु िो जाती िै– 

घर आयी दफर चूलिा जोड़ा 

और पतोहू से भी झगड़ी ।। 

(कमल 2012:30) 

‘सिूत’ काव्य-संग्रि की ‘दफर भी’ शीर्षक 

कहवता की कुछ पंहक्तयााँ इसप्रकार िै– 

मैंने देिा साहियों को 

ित्यारों की जै मनाते ।। (कमल 2004:72) 

यिााँ कहव ने ‘जै’ शब्द का प्रयोग दकया 

ि,ै ‘जै’ शब्द का शुद्ध प्रयोग ‘जय’ ि ै। उच्चारर् 

की सुहवधा के हलए लोग सामान्य िोलचाल की 

भार्ा में जय के थिान पर जै िोलते िैं । 

‘अपनी केवल धार’ काव्य संग्रि की िी 

एक और कहवता ‘दरहजन’ में कहव द्वारा प्रयोग 

दकए गए कुछ थिानीय शब्द िैं – 

िेहियों का गरारा जबपर समीज 

आपका ब्लाउज  

सि कुछ सीती हूाँ िीिी जी ।। 

(कमल 2012:40) 
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यिााँ गरारा, जबपर आदद थिानीय शब्द 

ि ै। ‘दरहजन’ कहवता की िी कुछ अन्य पंहक्तयों 

में भी िम थिानीय शब्द देि सकते िैं – 

 यि निीं दक उनसे कम आपसे जादे 

जी ?इससे कम ? गुजारा निीं िोगा िीिी जी 

       सोहचए केतना काम ि ै।। (कमल 2012:40) 

इन पंहक्तयों में ‘जादे’, ‘केतना’ आदद 

थिानीय शब्द या देशज शब्द िैं । 

‘एक नवजात िच्ची को प्यार’शीर्षक 

कहवता में कहव ने िेटी के जन्म िोने पर घर की 

हथिहत कैसी िोती ि ैउसीका हचिर् दकया िै । 

घर में जि िेटे का जन्म िोता िै तो लोग िुश 

िोते िैं, नाचते-गाते िैं, हमठाईयााँ िााँटते िैं । 

लेदकन जि िेटी का जन्म िोता ि ैतो सि दिुी 

िोते िैं । िेटी के जन्म के पिात घर के मािौल 

का वर्षन करते हुए कहव ने कुछ थिानीय शब्दों 

का प्रयोग दकया ि–ै 

क्या हुआ जो तुबिारी दादी ने िधावे निीं 

ददए 

और उनका यि आाँगन पाँवटरयों की ढोलकों स े

आिाद निीं हुआ ।। (कमल 2012:48) 

यिााँ ‘िधावे’ का अिष ि ैिधाई देना और 

‘पाँवटरया’ का अिष िोता ि ै ‘दकन्नर’ । अिाषत् 

पोती के जन्म के कारर् दादी ने दकसी को 

िधाई निीं दी तिा दकन्नरों द्वारा घर के आाँगन 

में ढोलक िजाते हुए नाच-गाना भी निीं दकया 

गया । 

‘सिूत’ काव्य-संग्रि की ‘जीवधारा’ 

शीर्षक कहवता में कहव ने किा ि ै– 

कभी-कभी ििान में गौएाँ करवट िदलती िैं 

िैल जोर स ेछोड़ते िैं सााँस 

अचानक दीवार पर मलकी टॉचष की रोशनी 

कोई हनकला ि ैशायद िेत घमूने ।। 

(कमल 2004:12) 

यिााँ कहव ने ‘ििान’, ‘गौएाँ’, ‘मलकी’ 

आदद थिानीय शब्दों का प्रयोग करते हुए 

पाठकों के समि एक थिानीय पटरवेश का 

हचिर् करने का प्रयत्न दकया ि ै। सामान्य तौर 

पर ििान के थिान पर चाराघर, गौएाँ के थिान 

पर गाय, मलकी के थिान पर चमकी आदद का 

प्रयोग दकया जाता ि ै। 

कहव की ‘जेल का अमरूद’ नामक 

कहवता की कुछ पंहक्तयााँ द्रिव्य ि ै– 

 तो अभी-अभी फूल से उठा िी िा फल  

 िरा कचूर ।। (कमल 2004:15) 

यिााँ ‘कचूर’ शब्द का प्रयोग कहव ने 

दकया ि ै। कचूर का प्रयोग कहव ने गिराई या 

अहधकता को दशाषने के हलए दकया ि ैचाि ेवि 

िरेरंग की अहधकता िो या कच्चेपन की िी 

गिराई िो । ‘अपनी केवल धार’ काव्य संग्रि 

की ‘मई का एक ददन’ शीर्षक कहवता की एक 

पंहक्त द्रिव्य ि ै– 

िून और घावों से पटा शरीर ।। 

(कमल 2012:17) 
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यिााँ कहव ने ‘पटा’ शब्द का प्रयोग दकया 

ि ै। पटा यानी भरा हुआ । शरीर पर िून और 

घावों इतने िैं दक ऐसा लगता ि ैमानो िून और 

घावों से िी शरीर पूरा भरा िै । लेदकन यदद 

कहव पटा के थिान पर भरा हुआ शब्द का 

प्रयोग करते तो यि पंहक्त साधारर् सी िी 

लगती । 

 हनष्कर्षत: किा जा सकता ि ैदक अरुर् 

कमल की कहवताओं में प्रयुक्त थिानीय शब्द 

कहवताओं को ऊजाष प्रदान करते हुए अहधक 

आकर्षक िनाती िै । थिानीय शब्दों के प्रयोग 

के कारर् उनकी कहवताओं में एक नयापन 

आया ि ै । यि थिानीय शब्द सबपूर्ष अिष को 

व्यक्त करने में सिम ि ै। यि कहव अरुर् कमल 

की िाहसयत ि ैदक उनके द्वारा प्रयुक्त थिानीय 

शब्द पाठक के समि पूरे थिानीय मािौल को 

प्रथतुत कर देते िैं । अरुर् कमल की कहवताओं 

में प्रयुक्त सभी थिानीय शब्द कहव की भाहर्क 

सजगता तिा संरचनात्मकता का पटरचय देती 

ि ै। 
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भारतीय हसनमेा में नारी (सिदंी और असमीया हसनमेा के सदंभष में) 

          अनन्या दास 

  

हसनेमा और साहित्य दोनों िी समाजका 

दपषर् थवरूप ि ै। समाज में जो घटनाएाँ घटटत 

िोती िैं, वे सभी हसनेमा निीं तो साहित्य में 

पटरलहित िोती िी िैं । हसनेमा में तो दशृ्य 

और श्रव्य दोनों रूपों मेंिी पटरलहित िोती     

िैं । वथतुत: हसनेमा समाज को उसकी 

वाथतहवक छहव ददिाकर उसे उसकी 

अच्छाइयों एवं िुराइयों से अवगत कराता िै । 

‘हसनेमा’ को सिदंी में चलहचि किा 

जाता ि ै । साधारर् भार्ा में हसनेमा शब्द 

सपने, आकांिा, जीवन, मनोरंजन, िदलावों 

को दशाषता िैं । हसनेमा और समाज दोनों एक 

दसूरे को प्रभाहवत करते िैं । भारतीय हसनेमा 

के हपतामि दादासािि फालके ने सन् 1913 में 

अपने पिले हसनेमा ‘राजा िटरचन्द्र ’में पुरुर् 

द्वारा स्त्री की भूहमका करवाने के िाद अि तक 

भारतीय हसनेमा ने लंिी दरूी तय कर ली ि ै। 

एक समय िा जि हसनेमा को स्त्री के हलए 

उहचत तिा सबमान जनक निीं माना जाता  

िा । जिदक हसनेमा की लोकहप्रयता, पैसा, 

शोिरत आदद को आज भी मित्व ददया जाता 

ि ै। सौ साल िाद आज इसमें कुछ पटरवतषन भी 

आए िैं, लेदकन आज भी स्त्री को दकतना 

सबमान ददया जाता िै यि शोध का हवर्य िो 

सकता ि ै। उस समय में ‘अपुर संसार’ नामक 

हसनेमा करनेवाली शर्मषला टैगोर को थकूल 

छोड़ने के हलए किा गया िा, क्योंदक ति माना 

गया िा दक उनके हसनेमा करने के कारर् अन्य 

लड़दकयों में हवपरीत प्रभाव पड़ने लगा िा । 

लेदकन अि हथिहत िहुत िदल गयी ि ै। अि 

हसनेमा जगत में कदम रिना एक गौरव का 

हवर्य िन गया  ि ै । हसनेमा को अि एक 

व्यवसाय के रूप में माना जाता ि ै और इस 

व्यवसाय में लड़का िो या लड़की सभी जुड़ना 

चाित ेिैं । 

 भारतीय हसनेमा उद्योग हवश्व में सिसे 

िड़ा उद्योग माना गया ि ै। सौ वर्ष की िमारी 

यि भारतीय हसनेमा में नारी चेतना का थवर 

प्रिरता से गूंज उठती ि ै। चेतना पटरवेशगत 

दिावों से उत्पन्न मूलयपरक इकाई ि ै और 
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असंतोर्, हजज्ञासा दहृि उसके मूल घटक ि ै । 

परंपरा से अलग प्रयत्न करनेवाली नाटरयों का 

संसार हसनेमा में प्रत्यि हुआ ि ै। सिदंी हसनेमा 

की पिली महिला हनदेहशका और मुक दफलमों 

की नाहयका फाहतमा िेगम, तो ‘आलमआरा’ 

की जुिेदा िेगम सथवर दफलमों की पिली 

नाहयका का गौरव प्राप्त कर चुकी   ि ै। ति 

सेकई नारी पाि हसनेमा के पदे पर प्रत्यि हुईं 

। 

 समाज में समय के साि संरचना एवं 

प्रवृहत्तयों में लगातार िदलाव िोत ेरिते िैं । 

इन िदलावों को हसनेमा ििूिी हसलवर पदे पर 

प्रथतुत करते िैं । महिलाएाँ प्रत्येक समाज का 

मित्वपूर्ष अंग ि ै। अपनी शुरुआती ददनों से िी 

सिदंी हसनेमा ने समाज में महिलाओं की हथिहत 

व उनकी समथयाओं और उनसे जुड़ी कुरीहतयों 

को हसलवर पदे पर उतारकर उन्िें समाज के 

सामनेसचंतन ितेु प्रथतुत दकया ि ै । कुछ 

हसनेमाओं ने भारतीय समाज में नारी की 

वाथतहवक हथिहत को सामने लाने का 

सरािनीय कायष दकयाि ै । ‘समाज की भूल’ 

(1934), ‘इंददरा एम. ए’ (1934), ‘देवदास’ 

(1935), ‘िालयोहगनी’ (1936), ‘अछूतकन्या’ 

(1936), ‘दहुनयाना माने’ (1937), ‘आदमी’ 

(1939) आदद इसके प्रमुि उदािरर् िैं । 

‘समाज की भूल’ में हवधवा पुनर्वषवाि के 

अहधकार का समिषन दकया गयाि ै । वथतुत: 

इस दौर की दफलमों ने नारी जीवन से संिंहधत 

हवहवध समथयाओं तिा िाल-हववाि, िेमेल 

हववाि, पदाष प्रिा, अहशिा आदद पर अपने को 

केहन्द्रत दकया गया ि ै। 

 थवतंिता के पिात सिदंी हसनेमा में 

नारी के संदभष में कुछ और भी पटरवतषन हमलते 

िैं । वथतुत: उस समय के समाज में नारी को 

लेकर जो भी नई हवचारधारा उभरकर सामने 

आ रिी िी, उसी का प्रहतफलन सिदंी हसनेमा 

भी कर रिा िा । उस समय हसनेमा में नारी 

को अहत दिुषल रूप में हचहित दकया गया िा । 

पािात्य की तुलना में सिंदी हसनेमा में 

हवहवधता, गंभीरता, वाथतहवकता,सािस वैसे 

कम पाया जाता िै । व्यावसाहयकता के चलते 

हसनेमा पैसा और व्यापारकी भावना से जुड़ 

गया िै । परंपरागत नारी हवर्यक भावनाओं 

कोछूने वाले हवर्यों परभी दफलमें िनी िैं । 

जिााँ नारी की प्रहतमा कोमल निीं; िहलक पुरुर् 

से अहधक सामिषवाली, पाटरवाटरक 

हज़बमेदारी उठानेवाली िै । जनहप्रय सिदंी 

हसनेमा ‘मदर इंहडया’ (1957) की राधा ऐसी 

कृर्क स्त्री ि,ै जो पहत के मृत्यु के पिात िच्चों 

को संभालते हुए भाग्य को िुद िनाती िै, 

अत्याचार करने वाले अपने िेटे को थवयं 

मारती ि ै। 80 दशक की पाटरवाटरक दफलमों 
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में परंपरागत हथिहत के हवरुद्ध हवद्रोिी एवं 

पटरवतषनवादी नारी का हचिर् िोने लगा । 

िहिर्वषवाि के सबिन्धों पर आधाटरत ‘अिष’ 

(1982) नारी जीवन के आंतटरक संघर्ष को 

प्रथतुत करता ि ै । घर का सपना देिनेवाली 

पूजा का पहत इंदर मानहसक रूप से अहथिर 

कहवता के हलए उसे छोड़ देता ि ै। ‘एक चादर 

मैली सी’ (1986) दफ़लम परबपराओं से 

उभरनेवाली नारी समथया को दशाषती ि।ै 

ग्रामीर् रानो दो िच्चों के िावजूद दिजे के हलए 

सास से प्रतहड़त ि,ै शरािी पहत से पीटती ि ै। 

 20वीं सदी में हजस तरि िबिई, 

कलकत्ता और मद्रास में आंचहलक रूप में 

भारतीय हसनेमा का हनमाषर् तिा प्रचार चल 

रिा िा, उसी समय असमीया हसनेमा का 

हनमाषर् का काम चल रिा िा, लेदकन 

असमीया हसनमाका इहतिास इनसे अलग    

िा । ज्योहतप्रासाद अग्रवाल ने सन 1935 में 

‘जयमती’ नामक प्रिम असमीया हसनेमा का 

हनमाषर् दकया िा और जयमती का हनमाषर् 

सिाक शैली सेदकया गया िा । इससे िी िमें 

ज्ञात िोता िैं दक असमीया हसनेमा प्रारबभ से 

िी सिाक रूप में िा । सिाक को असमीया 

भार्ा में ‘किाछहव’ किा जाता ि,ै किा अिाषत् 

िात-चीत और छहव का अिष ि-ैहसनेमा । ठीक 

उसी तरि हवर्य शैली की दहृि से भी असमीया 

हसनेमा अन्य भार्ाओं के हसनेमा से अलग िा, 

क्योंदक उस समय मराठी, िांग्ला, ताहमल 

और तेलेगु भार्ा के हसनेमाओं में हवर्य के रूप 

में हसफष  पौराहर्क तिा आध्याहत्मक किाहनयों 

का िी प्रयोग िोता िा और विााँ दसूरी तरफ 

प्रिम असमीया हसनेमा की किानी 

समाजकें दद्रक तिा ऐहतिाहसक िी । यि 

हसनेमा असमीया समाज जीवन की प्रहतच्छहव 

थवरूप ि ै। भारतीय सिाक हसनेमा जगत में 

दहिर् के हसनेमा ‘भक्त प्रह्लाद’ (1931) िो 

या मराठी हसनेमा ‘अयोध्यानरेश’ (1932) िो, 

उसी समय सिाक हसनेमा जगत में असमीया 

हसनेमा जयमती ने एक अलग ददशा ददिाई । 

‘जयमती’ हनमाषर् के समय ज्योहतप्रसाद 

अग्रवाल रूस के वाथतवमुिी चलहचि चचाष से 

प्रभाहवत िे । 

 ‘जयमती हसनेमा’ से असमीया हसनेमा 

जगत ने वर्र्षल यािा अहतक्रम दकया िै । 

‘जयमती’ हसनेमा से िी असमीया हसनेमा 

जगत में नाटरकेहन्द्रक हसनेमा का आरंभ हुआ 

िा । नारी की मानहसक अवथिा, उनके आवेग, 

अनुभूहत को लेकर काफी असमीया हसनेमाओं 

का हनमाषर् हुआ ि ै। इसके कुछ उदािरर् िैं –

‘जयमती’ (1935), ‘इंद्रमालती’ (1939), 

‘अपरूपा’ (1987), ‘दफटरङहत’ (1992), 

‘लाज’ (2004) आदद । 



http://louhityasahityasetu.neglimpse.com/  लौहित्य साहित्य सेतु, ISSN: 2583-3456 

वर्ष: 5 अंक:8; जनवरी-जनू, 2024 20 

 

 ‘जयमती’ हसनेमा में नाहयका जयमती 

अपने पहत के प्रहत जो अपनापन, प्रेम और 

हजबमेदारी रिती िी, उसका प्रहतफलन हुआ 

ि ै । जयमती की किानी 17वीं शताब्दी के 

इहतिास के एक अध्याय को केहन्द्रत करके 

हलिा गया िा । आिोम शासन के िारें में इस 

हसनेमा में देिा जा सकता िै । लरा राजा 

अिाषत् दकशोर राजकुमार जि शासन 

संभालता ि,ै ति राज्य के सभी पुरुर्, जो 

राजािनने के काहिल िैं, उनके शरीर में कुछ 

छोट पहुचाने का आदेश देता ि,ै हजससे वे 

भहवष्य में राजा निीं िन पाएंगे । उनके 

हसपाहियों से िचने के हलए जयमती अपने 

पहत गदाधर ससंि को दसूरी जगि भेज देती िै 

और चौदि ददनों तक अत्याचार सि कर भी 

अपनी पहत का पता निीं देती ि ैऔर अन्त में 

उसकी मृत्यु िो जाती ि ै। ‘जयमती’ हसनेमा की 

मूल नाहयका िी आइदेउ संददकै । इस हसनेमा 

को करने के िाद आइदेउ संददकै को अपने गााँव 

से अलग कर ददया गया िा और उनसे दकसी ने 

शादी भी निीं की िी । ‘इंद्रमालती’ हसनेमा 

एक प्रेम किानी ि ै। इस हसनेमा में नायक के 

साि-साि नाहयका मालती को भी प्रधानता 

हमली ि ै। ज्योहतप्रसाद अग्रवाल पिले दफलम 

हनमाषता िे, हजन्िोंने नायक-नाहयका के नाम से 

हसनेमा का नामकरर् दकया िा । ‘अपरूपा’ 

हसनेमा में नाहयका को समाज की कुरीहत से 

मुक्त करने का प्रयास दकया गया ि ै । 

‘दफटरङहत’ हसनेमा में नाहयका रूनू ने 

अहशहित िोने के िाद भी अपने कमष से अपनी 

पिचान िनायी ि ैऔर समाज के हनयमों में 

पटरवतषन लाती ि ै। 

 उपरोक्त हवश्लेर्र् से िमें पता चलता िै 

दक सिदंी तिा असमीया हसनेमा ने भारतीय 

नारी की सामाहजक हथिहत को काफी अच्छी 

तरि से हसलवर पदे पर उतारा ि ै । वथतुत: 

हसनेमा ने समाज के पटरवतषनशील थवरूप को 

तिा नारी की पटरवतषन को भी िरकरार रिा 

ि ै। इसी तरि आने वाले ददनों में भी हसनेमा 

समाज तिा नारी के प्रहत िमारे दहृिकोर् को 

सुलझाते रिे और आने वाले ददनों में समाज के 

हवर्यों को और प्रासंहगक िनाकर रिें । 

सिायक ग्रिं : 

कोरे,सुलभा.भारतीय समाज सिदंी हसनेमा  

        और स्त्री.अंहतका प्रकाशन,2021 

गुप्त,डॉ. चंद्रभूर्र्‘अंकुर’.हसनेमा और समाज. 

शहश प्रकाशन.2012 

सपंकष -सिू : 

शोधािी, 

सिदंी हवभाग, असम हवश्वहवद्यालय,  

दीफू पटरसर 

       दरूभार् : 8638618390 
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लौहित्य साहित्य सतेु: सियोगी हवद्वानों द्वारा पुनरीहित हद्वभाहर्क ई-पहिका 

वर्ष: 5, अंक: 8; जनवरी-जनू, 2024 

असम की राभा जनजाहत के वाद्ययिं

िरर्ा राभा 

       पूवोत्तर भारत का एक प्रधान राज्य ि ै

असम । असम हवहभन्न जाहत-जनजाहतयों की 

हमलनभूहम रिी िै । हभन्न जाहतयों की हभन्न-

हभन्न कला-संथकृहत, रिन-सिन, िान-पान, 

भार्ा  आदद ने असम के सौन्दयष को अनन्य 

मािा प्रदान दकया ि ै । यिााँ की प्रत्येक 

जनजाहत थवकीय संथकृहत में अपना थिान 

अलग रिती ि ै । राभा जनजाहत असम की 

प्रमुि जनजाहतयों में एक ि ै। राभा जनजाहत 

नृत्य-गीत जैसी प्रदशषन कलाओं में मित्वपूर्ष 

थिान रिती िै । नृत्य और गीत का अहभन्न अंग 

ि-ै वाद्ययंि । इस ददशा में राभा जनजाहत का 

थवतंि और अलग पिचान ि ै।  

हृदयानुभूहतयों को प्रकट करने का प्रधान 

माध्यम ि ैगीत । गीतों के माध्यम से मनुष्यों 

के मन की िात, प्रार्ों की अनुभूहत की 

अहभव्यहक्त िोती ि ै । वाद्य गीतों का सौष्ठव 

ििाने में प्रधान भूहमका हनभाते िैं । वाद्य िी 

गीतों का ताल रिा करके मधुर और 

लाहलत्यपूर्ष िनाने में सिायक िनते िैं ।  

इसहलए गीत और वाद्ययंि के िीच एक गंभीर 

संिंध ि ै । जिााँ गीत िोते िैं, विााँ वाद्ययंि 

जरूर रिते िैं। प्रत्येक जाहत के जीवनयापन 

करने की पद्धहत अलग-अलग िोती ि ै। मनुष्यों 

के जीवन के प्रत्येक भाव और हवचार,सुि-

दुुःि, अनुभूहत का गिरा संिंध सामाहजक 

रीहत-नीहत और उत्सव-त्योिारों से ि ै । 

हजन्दगी के िटे्ट-मीठे अनुभवों को लोग नृत्य-

गीत के द्वारा अहभव्यक्त करते  िैं । दकसी भी 

जाहत को जानने-परिने का सिसे मित्वपूर्ष 

जटरया ि ैउस जाहत की लोक-संथकृहत । 

      राभा जनजाहत की संथकृहत की ओर देिे 

तो उनके हवहवध उत्सव, िेल-कूद, पूजा-

अचषना, जन्म-मृत्यु, हववाि, श्राद्ध कमष आदद 

सभी को अलग-अलग रीहत-टरवाजों, 

परबपराओं के साि पालन दकया जाता िै । 

प्रत्येक कायषक्रम में नृत्य-गीत की अहनवायषता 

देिी जाती िैं । नृत्य-गीतों के साि वाद्ययंि की 

भूहमका िहुत मित्वपूर्ष िै । राभा  
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जनजाहत के वाद्ययंि को प्रधानतुः चार भागों 

में हवभक्त दकया जाता िैं- 1. अनवद्ध वाद्य,2. 

घन वाद्य, 3.सुहर्ि वाद्य और 4. ओत वाद्य। 

1. अनवद्ध वाद्य: इन्िें हमट्टी,िााँस, लकड़ी 

अिवा दकसी धातु से हनर्मषत दकया जाता िै । 

जैस-े 

(क) िाम, िमे या ढाक (ढोल जसैे) : गमाटर, 

पमाहजया, हनउटर चेङा, घोड़ा हनम, कटिल 

आदद पेड़ों की लकड़ी से 2-2.5 मीटरलबिा,एक 

ओर 7-8 इंच िड़ा, दसूरी ओर 4-5 इंच िड़ा 

माप में एक ओर िकरी की िाल, दसूरी ओर 

हिरन की िाल लगाकर, िेंत के दोवानों (दोनों 

ओर से िींचने की डोरी) को जोड़कर िाम, 

िमे या ढाक तैयार दकया जाता िै । 

 

(ि) छोट ढाक या ढोल (हिया ढोल) : यि वाद्य 

1-1.5 मीटर लबिा और िड़े पेड़ों के टूकरों को 

काटकर, दोनों ओर िकरी के चमष और िेंत के 

दोवान िींचकर िनाया जाता ि ै।  

 

2. घन वाद्य यंि : कटठन धातु से हनर्मषत ताल 

जैसा वाद्य यंि । 

(क) दायदद/ तेंतक (तेंिाहत) : कााँसा या पीतल 

द्वारा इसे हनर्मषत दकया जाता िै । राभा लोक-

नृत्य करते समय गीतों के ताल सिी रिने के 

हलए यि वाद्य िजाया जाता   ि ै। 

(ि) िहुत ताल : यि कााँस या पीतल से हनर्मषत 

एक वाद्य ि ै। राभा जनजाहत के श्राद्ध कमष में 

मृतक की आत्मा की सद्गहत के हलए इस वाद्य 

को िजाया जाता ि ै। ‘मारै पूजा’में ओजापाहल 

नृत्य की ताल पर इसे िजाया जाता ि ै। 

 

3. शहुर्ि वाद्युः इसके अंतगषत िंशी, पेपा, 

हशङा जैसे वाद्य आते िैं । 

(क) सछंगा या हछङा : इस यंि को भैंस के सशंग 

से तैयार दकया जाता िै । पूजा के समय, नृत्य-

गीत गाते समय, कई लोगों के साि हिल 
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अिवा नदी में मछली पकड़ने जाने से पिले, 

दकसी सभा की सूचना देने के हलए, गााँव में 

दकसी संकटकाल आते समय गााँववालों को 

सावधान और सतकष  करने के हलए, युद्ध में 

जाते समय इस वाद्य को िजाया जाता िै । 

 

(ि) मुि ब्राहंछ(मिु िशंी) : जाहत िााँस अिवा 

नल (ईि) िााँस द्वारा एक िाि लबिा करके 

िनाया गया एक िंशी । इस िंशी के छुः छेद 

िोते िैं । 

(ग) कारानल या कारा ब्राहंछ : यि िंशी 5/6 

फीट लबिे नल िााँस से तैयार दकया जाता ि ै। 

िााँस की गांठों को छड़ी से िोला जाता िै । 

फंूकने के हलए िााँस के सामने से गांठे काट दी 

जाती ि ै और दसूरी तरफ ध्वहन की गिराई 

िनाई रिने के हलए 6 इंच के गांठदार िााँस की 

छड़ी लगाई जाती ि ै। इस वाद्य यंि को  िर 

कोई निीं िजा सकता, यदद आप तकनीक 

सीिेंगे तो िी इसे िजाने में सिम िो सकते    

िैं । 

 

(घ) झापकारा ब्राहंछ : इस प्रकार की िासुरी 

को िााँस के छोटे से लेकर िड़े व्यास के टुकड़ों 

को एक हवशेर् तरीके से जोड़कर कारानल जैसे 

िी िनाई जाता ि ै। यिााँ तक दक इस झापकारा 

को कारानल िजानेवाले भी निीं िजा सकते, 

इसे िजाने का एक अलग तरीका ि ै। कारानल 

की तरि इसमें कोई छेद निीं िोता । यदद िााँस 

को मजिूती से जोड़ा निीं जायेगा ति यि 

वाद्ययंि निीं िजेगा । 

 

 

(ङ) लािर ब्राहंछ : ये लािर िंशी आमतौर पर 

देव िााँस से िनायी जाती िै । लगभग 2/1.5 

फीट लंिे िााँस के टुकड़े को िााँस की हिज्या के 
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छोटे या छोटे हिथसे पर कुछ गांठ लगा दी 

जाती ि ै । िड़े हिज्यावाले हसर की गांठ को 

काट ददया जाता ि ैऔर टुकड़े के ठीक िीच में 

एक छेद कर ददया जाता िै । यिााँ केवल एक 

िी गाना िजाया जा सकता  ि ै- ‘लािर गरु 

हमल ओ माटट आनछूराय ओ गुइ’.......... 

 

(च) सुतहल या नाला गुंलाय :  यि िासुरी की 

तरि लगभग 4/5 इंच चौड़ी हमट्टी या केकड़े की 

हमट्टी से िना िोता िै । यिााँ तीन छेद दकए 

जाते िैं । चरवािा इस वाद्ययंि को िजाता िै 

। 

 

(छ) ििुरेुङा या ििुटुरङा : ‘ितािन’ या 

‘तङािन’ की एक शािा को लगभग आधे िाि 

में काटा जाता ि ै। जि इसे एक तरफ से छेदकर 

फंूका जाता ि,ै तो इससे मधुर ‘रौ-रौ’ ध्वहन 

हनकलती ि ै।  

 

4. तत वाद्य : तारों स ेहनर्मषत वाद्य यंि 

(क) िादुदंपु्पा - िड़ा नल (ईि) िााँस से िना 

हुआ एक वाद्य । िााँस के ऊपरी भाग से िााँस के 

एक टुकड़े पर दोनों तरफ गांठें  लगाकर दो तार 

िनाए जाते िैं, िालााँदक इन्िें दोनों तरफ की 

गांठों से छोड़ना निीं पड़ता िै । दफर दोनों 

तारों के नीचे िााँस के टुकड़े के ठीक िीच में 

1.5/2 इंच का एक चौकोर छेद िनाया जाता 

ि ैऔर तारों को एक साि पकड़ने के हलए छेद 

को दोनों हसरों पर िााँस की शीट काटकर ढक 

ददया जाता िै । इस वाद्य यंि का उपयोग 

प्राचीन काल में पुजाटरयों द्वारा मंि पाठ करते 

समय िोता  िा ।  

 

(ि) गमनेा : यि वाद्य यंि िााँस या दकसी धातु 

से िनाया जाता ि।ै इसे मुाँि से िजाया जाता 
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ि ै। इसे िजाने में ऊंगली, जीभ और मुाँि की 

हवशेर् तकनीक की आवश्यकता िोती िै । 

 

राभा जनजाहत की संथकृहत पर चचाष 

करते समय सिसे पिली िात जो ददमाग में 

आती ि ैवि ि ैउनके त्योिार, िेल, हववाि, 

श्राद्ध कमष, नृत्य-गीत, वाद्य आदद । इनके हिना 

उनकी संथकृहत का थवरुप हनधाषटरत करना 

कटठन ि ै। िाजार में कई तरि के संगीत वाद्य 

यंि उपलब्ध िैं, दफर भी दकसी जाहत या 

जनजाहत के लोकवाद्य िमेशा से िी हवशेर् 

भूहमका हनभाते आ रि ेिैं । गीत-वाद्य के हिना 

संथकृहत अधूरी और रसिीन िो जायेगी । 
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लौहित्य साहित्य सतेु: सियोगी हवद्वानों द्वारा पुनरीहित हद्वभाहर्क ई-पहिका 

वर्ष: 5, अंक: 8; जनवरी-जनू, 2024 

सीमा-रेिा 

सारा राय 

एकदम से वि दरवाज़े से िािर हनकली. 

दरू से आयी हुई कोई प्रवासी हचहड़या. 

 "अगर मैं तुबिें न पिचानूाँ तो िुरा मत 

मानना!" उसने आते िी किा.  

 सफ़ेद दरवाज़ा मैला िोकर सफ़ेद निीं रि 

गया िा. सफ़ेद दरवाज़ा सफ़ेद निीं िा, मगर 

उसके ऊपर रंगा िड़ा सा लाल गोला लाल िा. 

मुन्नी ने दरवाज़ा िंद दकया तो उसके दोनों पट 

आकर हमल गये. गोला ति आधा निीं, पूरा 

ददिने लगा. मुझे वि याद िा. चालीस साल में 

उसका रंग फीका निीं पड़ा िा. यि िीचवाले 

गोल कमरे का मुख्य दरवाज़ा िा. कमरे के दोनों 

तरफ़ दो छोटे दरवाज़े भी िे. उनपर भी लाल 

गोलािना िा, िोड़ा छोटा और दरवाज़े के िािर 

वि धूल भरा सीमेंट की फ़शष वाला िरामदा, 

जिााँ िैठकर मुन्नी की मैया उसके चेिरे पर मलाई 

रगड़ती िीं, दक इस तरि वि गोरी िो जायेगी. 

मुन्नी का रंग पक्का िा, हिलकुल निीं िदला िा. 

 उसकी ख़ाली ख़ाली सी आाँिें मेरे चेिरे पर 

आकर ठिरीं. लबिा सफ़र करने के िाद अंदाज़ा 

लगा रिी िों, दक किााँ पहुाँची िैं. उसके िरािर 

के पीले दााँतों पर कलौंछ छा गयी िी. नीचे वाली 

क़तार में दो दााँत ग़ायि िे. एक काली सी 

अनुपहथिहत, जो दक दााँतों के आकार की गुफ़ा 

जैसी लगती िी. उसके कत्िई िोंठ िीच से िलके 

गुलािी िोकर, एक छोटी सी चोंच में हमल गये 

िे. मुझे दफर प्रवासी हचहड़या का ख़्याल आया. 

हचहड़या का नाम दफ़लिाल याद निीं आ रिा 

िा. उसका शरीर हसकुड़कर और छोटा िो गया 

िा, जिदक मुझे पिले से िी वि छोटी सी याद 

िी. 

 "मुझे माफ़ करना. मेरी याददाश्त गड़िड़ा 

गयी ि.ै" क़रीि आकर उसने अपनी िााँि मेरी 

िााँि में फाँ सा ली. वि मुहश्कल से मेरे कंधे तक 

आती िी. 

 "मगर तुबिें तो मैं जानती हूाँ," दफर उसने 

ख़ुशी से किा. 

 "मुझे िहुत पुरानी िातें याद रिती िैं, 

जिदक मैं कल की, हपछले घंटे की िातें भूल जाती 

हूाँ. मेरा इलाज चल रिा ि.ै" 
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 मेरा ध्यान िार िार उसके ग़ायि दााँतों पर 

चला जाता िा. हपछली िार जि िम हमले िे, 

ति भी उसने ठीक यिी किा िा. 

 "माफ़ करना अगर मैं तुबिें न पिचानूाँ. 

मेरी याददाश्त गड़िड़ा गयी ि.ै मगर तुबिें तो मैं 

जानती हूाँ!"    

 वि िीस साल पिले िा.अपने घर के सामने 

वि टरक्शे से उतर रिी िी. एक पीली सी 

इमारत, हजसकी दीवारों पर काई की काली 

काली झाईं छा गयी िी. फाटक के दोनों िबिों 

पर नुकीले दााँत ददिाते हुए पत्िर के शेर. 

इमारत की ऊाँ ची दीवार पर, लगभग छत के िी 

पास गिरे, अंधे रौशनदान िे. िरसों से उनके 

शीशों पर दाग़ लगते लगते उनका रंग िदल गया 

िा. वे पीले पड़ गये िे. ज़्यादा रौशनी अन्दर 

निीं जाती िोगी. इस घर में कभी जूनागि के 

राजकुमार रिा करते िे. राजकुमार पिाई करने 

के हलये इलािािाद हवश्वहवद्यालय आये िे. इसी 

घर में रिकरिी. ए. की पिाई पूरी कर लेने के 

िाद, वे अपने प्रदेश वाहपस चले गये िे. मुन्नी के 

हपता को राजकुमार ने घर की देिरेि करने के 

हलये हनयुक्त दकया िा. राजकुमार के जाने के 

िाद उन्िोंने घर का क़ब्ज़ा निीं छोड़ा, मगर 

उसकी सफ़ाई सुिराई में ढीले पड़ गये. इस 

लापरवािी का नतीजा उन ददनों िी ददिता िा. 

अि घर कुछ और ज़्यादा ढि गया िा.    

 "माफ़ करना अगर मैं तुबिें न पिचानूाँ. 

मेरी याददाश्त गड़िड़ा गयी ि.ै मगर तुबिें तो मैं 

जानती हूाँ!" टरक्शे से उतरकर उसनेकिा िा. 

 कुछ निीं िदला िा. छत की िपरैलें िस 

िोड़ी और हिसक कर टूट गयी िीं. घर तक जाते 

हुए कंकरीले राथते के दकनारे अि भी वि टठगने 

से िबिे मौजूद िे, हजनका मसरफ़ कभी समझ 

में निीं आया. उसी राथते पर िम टिला करते, 

एक िबिे से दसूरे िबिे तक,आगे पीछे आगे 

पीछे, मख़मली काई से ढकी चार दीवारी के 

िग़ल में. वे िबिे, क़रीि दो फ़ुट की ऊाँ चाई और 

उनके हसर पर हिलकुल गोल, फ़ुटिाल नुमा 

पत्िर, आधी शताब्दी गुज़रने के िाद भी वैसे िी 

िे. अपनी हनिलता के सदा रुके हुए पल में जैसे 

एकाएक अहभशप्त. िरसों तक असर करता हुआ 

शाप, हजसने उन्िें पत्िर की िूिी जादगूरहनयों 

में िदल ददया िा, अनचके्क में अपने िी उलटे जाद ू

की कोसी हुई. सड़ते अमरूदों की नशीली 

गन्धचारों तरफ़ फैलकर िमारी नाक में िस 

जाती. पेड़ों के नीचे पीले पके अमरुद हिछे रिते, 

हजनके ऊपर चमकदार िरे रंग की महक्ियााँ और 

भुनगे छोटे-छोटे हवमानों की तरि भुनभुनाते. 
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टिल-टिल कर िम थकूल की िातें करते. मुन्नी 

मेरे साि उसी थकूल में, उसी किा में तो पिती 

िी िी, िमारे घर भी अगल िग़ल िे. उसका 

थकूल का नाम संगीता िा, मगर वि मुन्नी िी 

किलाती िी. वि छोटी सीिी भी. िम 

इलािािाद के एक हमशनरी थकूल में पिते िे, 

जिााँ के अहधकतर क्लास जमषनी या केरल से 

आयी, सफ़ेद चोग़ा पिने, कोई न कोई कैिोहलक 

'नन' लेती िीं. मेरे भाई और अशोक िमारे थकूल 

के 'ब्रदर' थकूल में पिते िे. अशोक मुन्नी का भाई 

िा. ‘नन' अध्याहपकाओं को िम उनके दजे के 

हिसाि से, 'हसथटर' या 'मदर' किते. उनके दक़थसे 

सुनाकर मुन्नी इतना िाँसती दक िाँसी की वजि से 

समझ में निीं आता दक वि क्या कि रिी ि.ै 

 उसने उनके रिने वाले कमरे के िािर, 

अलगनी पर टाँगा एक िहुत िड़े साइज़ का अंदर 

पिनने वाला ब्राहसयर देिा िा. उसने 'ब्रा' के 

िारे में िताया, तो ब्रा के अंदर छुपे हुए अंगों का 

िमें ध्यान आ गया दक एक 'नन' के शरीर में भी 

यि अंग िोते िैं. पता निीं क्यों इस िात से िम 

आियषचदकत िो गये. मगर िाँसी भी िहुत आयी. 

उन ददनों िमें िर चीज़ पर िाँसी आती िी.मुन्नी 

िाँसती तो उसकी गोल िटन जैसी नाक हसकुड़कर 

ऊपर चि जाती. आाँिें चमकने लगतीं. काले रंग 

के टरिन से िाँधी उसकी कंधे तक आती दो 

पतली-पतली चोटटयााँ हिल हिल कर उसकी िाँसी 

का समिषन करतीं. थकूल में 'पी.टी.' का क्लास 

ख़तम िोने पर, अपने सफ़ेद कैनवस के जूते पिने, 

िम देर तक मौलश्री के पेड़ों के नीचे, ख़ामोशी से 

एक दसूरे के पैर पर चिकर उन्िें दिाने का िेल 

िेलते. सफ़ेद जूते हमट्टी के रंग के िो जाते. थकूल 

में सि मौलश्री को 'चोकी प्लम' किते िे.   

 मुन्नी के घर के िािर विी मामूली सी 

सड़क अि भी िी. सड़क ज़्यादा चलने लगी िी. 

भारतीय थटेट िैंक की एक शािा सड़क के उस 

पार िुल गयी िी. मोटर और थकूटर की तादाद 

िि गयी िी, टरक्शों की घट गयी िी. मैंने देिा 

दक फाटक के दाहिने तरफ़ जिााँ िैडसमंटन कोटष 

हुआ करता िा, अि िरी घास की पट्टी िी. ति, 

जि िैडसमंटन कोटष िा, िैडसमंटन िेलने की 

इतनी िड़िड़ी रिा करती, दक कभी कभी थकूल 

का ड्रेस िदले िग़ैर िी मैं िेलने पहुाँच जाती. 

रैकेट से मारने पर िैडसमंटन की सफ़ेद पंिों से 

िनी हचहड़या िवा में तैरती हुई कोटष की दसूरी 

तरफ़ जाकर हगर जाती. जि वि िवा में रिती 

तो मुझे लगता दक वि कोटष के दसूरी तरफ़ 

निीं,पंि फैलाकर उड़ती हुई किीं दरू चली 

जायेगी. मुन्नी के घर के ठीक सामने, सड़क के 
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उस पार आथिा अथपताल भी िुल गया िा. 

सुिि से अथपताल के सामने मरीज़ों की लाइन 

लग जाती. कभी सफ़ेद चादर ओिे हुए लोग 

थरेचरपर लेटे िािर िड़ी एबिुलेंस के अंदर दकये 

जाते, या अंदर से िािर हनकाले जाते. लगता दक 

िस ज़रा सी दरू िड़ी,मौत मुन्नी के घर पर आाँि 

गड़ाये हुए ि.ै 

 जि इसी सड़क पर िम साइदकल चलाते 

हुए थकूल जाया करते िे, ति यिााँ पेड़ों से ढका 

पुरुर्ोत्तम का िंगला िोता िा. उसके िुले फाटक 

से गाय अंदर घुसकर िग़ीचा चिा जाती. िूिे 

पुरुर्ोत्तम लंगड़ाते हुए िािर हनकलकर गाय को 

िाँकाते. िंगला िंजर और वीरान लगता िा.सड़क 

सुनसान रिा करती. आगे चलकर सड़क के एक 

तरफ़ कैिे के पेड़ आ जाते. थकूल से लौटते समय 

िम साइदकल से उतर,ढेला चलाकर सफ़ेद पके्क 

कैिे हगराने की कोहशश करते. थकूल जाते हुए, 

घर के सामने मेरे तीनों भाई साइदकल धीमी 

करके हचललाते "अशोक! अशोक!" दक अशोक भी 

साइदकल लेकर हनकलेगा दक निीं. अशोक कभी 

हनकल आता, कभी निीं. जि हनकल आता तो 

उन चारों की साइदकलें पूरी सड़क छेक लेतीं. 

िवा उनकी आसमानी रंग की थकूली कमीज़ के 

अंदर घुस जाती और वे ग़ुब्िारे की तरि फूल 

जातीं. उनके िाल िवा में पीछे को ििने लगते. 

 मुन्नी के तिािी की ओर दफसलते हुए घर 

के िड़े से िाते का हपछवाड़ा िमारे घर के सामने 

के िग़ीचे और अंदर की सड़क से हमल जाता िा. 

िमारे घर का िाता भी िड़ा िा. अंग्रेज़ों के िनाये 

उस ज़माने के सभी इलािािाद के िंगलों के साि 

ढेर सारी ज़मीन रिा करती िी. दोनों घरों के 

िीच दीवार निीं िी. हसफष  करौंदे की काँ टीली 

झाहड़यों की लबिी सी क़तार हनशानी िी दक एक 

िाता किााँ ख़तम िोता ि ैऔर दसूरा किााँ शुरू. 

िरािर आवाजािी की वजि से झाहड़यों के िीच 

से एक िरी सुरंग जैसी िन गयी िी. पेट के िल 

रेंगकर, कााँटों से हछलती हुई, मैं झाहड़यों की 

दसूरी तरफ़, उसके घर के िाते में हनकल आती. 

वि मेरे घर कम आती िी. वे लोग अग्रवाल िे. 

उनकी रसोई में लिसुन प्याज़ का इथतेमाल निीं 

िोता िा. उसके हपता को शायद डर रिा िो दक 

िमारे घर आकर वि मााँस मछली न िाने लगे. 

िो सकता ि ैवे उसे आने से रोकते िों, जिदक 

ऐसा दकसी ने कभी किा निीं. मुन्नी अपने हपता 

को िािूजी किती िी, मगर जि िम आपस में 

उनकी िात करते, तो वि उन्िें 'डैड' किती. पता 
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निीं वि ग़ुथसैल िे या निीं, मगर शकल से 

ग़ुथसैल ददिते िे. 

 यि उसके घर का हपछवाड़ा िोने की वजि 

से,पिले से िी नि िाते की देिरेि हिलकुल िी 

निीं िोती िी. झाहड़यों में से पेट के िल हनकलते 

िी, मैं रेड़ के उलझे हुए जंगल के िीच िोती. रेड़ 

के दरख़्त ऊाँ चे निीं िे, मगर घने िे. सााँझ के वक़्त 

रेड़ के जंगल में ख़रगोश, हसयार और एकिार 

लोमड़ी ददिी िी. विीं पर आम के एक धूल से 

लदे पेड़ पर से मैंने हििू को उतरते देिा िा, 

िस एक झलक भर. उसकी दमु झाऊ के पेड़ की 

डंगाल की तरि िी. दमु के रोएाँ िड़े हुए िे. रेड़ 

के िड़े-िड़े पत्ते िाि से झलने वाले पंिों की तरि 

लगते िे. िवा चलती तो उनमें से करािने और 

फुसफुसाने की आवाज़ें आतीं. िवा अपने िािों से 

पंिा झल रिी ि,ै मैं सोचती. अकसर लोग रेड़ 

का पत्ता मााँगने आते िे. कई रोगों के इलाज में वे 

काम देते िे. 

 पीछे से िोती हुई मैं घर के सामने पहुाँची, 

तो मुन्नी िािर निीं िी. उसके हपता कटी िााँि 

की सफ़ेद िन्यान और ढीली मोरी का पयजामा 

पिने अपनी मोटरसाइदकल का मुआइना कर रिे 

िे. िन्यान एकदम सफ़ेद िोने के कारर्, उनका 

सााँवला रंग और भी सााँवला लग रिा िा. मैं 

उसके हपता से घिराती िी. एक िार मैंने सोचा 

दक लौट जाऊाँ , मगर उन्िोंने मुझे देि हलया िा. 

उनके िाि और सीने पर घने िाल िे. एक िाि 

में वि थटेनलेस थटील का कड़ा पिनते िे. चेिरा 

धूप से तमतमाया हुआ िा. गमी के ददन िे. 

 "नमथते! मुन्नी िै?" वे कम िोलते िे. 

उन्िोंने पिले हसर नीचे दकया, दफर ऊपर, दक 

वि अंदर ि.ै  

 गोल कमरा ठंडा िा, और अाँधेरा. उसमें 

चौड़े ित्िे वाले िड़े िड़े सोफ़े रिे िे हजनके िलके 

रंग की वजि से वे अाँधेरे में ददि रि ेिे. आगे ििी 

तो देिा दक सोफ़े पर उनके दो एलसेहशयन कुत्ते, 

टाइगर और हलली, गिरी नींद में सो रि े िे. 

हलली ने मेरी आिट पाकर दमु िलकी सी 

हिलायी. टाइगर सोता रिा. गोल कमरे के िाद 

मैया की पूजा वाली कोठरी िी. ताक़ पर सुनिरी 

दकनारी वाला लाल कपड़ा हिछा िा. उसपर 

िहुत सारे भगवान सजे िे. श्री रामचटरत मानस 

और दो तीन अन्य  मोटी मोटी धार्मषक पुथतकें  

नीचे एक छोटी मेज़ पर रिी िीं. मैया इन में से 

रोज़ डेि दो घंटे का पाठ करती िीं. भगवान की 

मूर्तषयों की झाड़पोंछ मुन्नी करती िी.हसफ़ष  एक 

िार मैंने उसको मैया के साि पूजा करते देिा 

िा. वि चौपलिी मार के िैठी िी. उसने फ्रॉक 
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फैलाकर घुटनों को ढक हलया िा.धूप ित्ती का 

धुाँआ छोटे से कमरे में भर गया िा. धूप ित्ती की 

मिक तो िी िी, मगर पूरे घर में िासी दधू की 

सड़ती हुई गन्ध भी िी.उसके िाद भगवान की 

मूर्तष देिकर िमेशा मेरी नाक में सड़ते हुए दधू 

की मिक आती. 

अंदर  आकर सि तरफ़ देि हलया मगर 

मुन्नी निीं ददिी. मैया पूजा घर के पीछे वाले 

कमरे में िैठी पुराने हचिड़ों से कुछ सी रिी िीं. 

कोई हिलौना. शायद कपड़े के ख़रगोश का कान 

िो, या हगलिरी. 

"क्या सी रिी िैं, मैया?" मैं भी उन्िें मैया 

किने लगी िी. वि मुझे िेटी की तरि मानती 

िीं. दीपावली की रात जि वि काजल पारती 

िीं, तो मेरे हलये एक हडहिया ज़रूर अलग 

रितीं. उनका गोरा, पतला सा चेिरा ख़ून की 

कमी से सफ़ेद िो रिा िा.  

 "िलेीकाप्टर!" उन्िोंने जलदी से मेरी तरफ़ 

देिते हुए किा. वि िहेलकाप्टर की तरि निीं 

लग रिा िा. 

 मुन्नी घर के एकदम पीछे वाले िरामदे में 

सीमेंट की मंुडेर पर चुपचाप िैठी रेड़ के जंगल 

को देि रिी िी. मैं िोड़ी देर पिले विााँ से गुज़री 

िी मगर मुझे वि निीं ददिी िी. इसका कारर् 

िा दक राथते में एक िड़ा सा नीम का पेड़ िा. 

पेड़ को अमरिेल ने जकड़ हलया िा और उससे 

लटकती िेल की लबिी लबिी रहथसयों के आर 

पार कुछ निीं ददिता िा. उसके िग़ल में चार 

पााँच फुट ऊाँ ची छोटी सी दीवार में नल लगा हुआ 

िा. नल िमेशा सूिा रिता िा. उसे िोल दो तो 

उसमें से सूाँ सूाँ  की आवाज़ आती, हनकलता कुछ 

निीं िा. अमरिेल की रहथसयों पर िम झूला 

करते. मुन्नी झूलने के मूड में निीं लग रिी िी. 

 "मैं िीमार हूाँ. शरीर का सारा ख़ून ििा जा 

रिा ि,ै" मुझे देिकर उसने मरते हुए से अंदाज़ 

में किा. उसका चेिरा उतरा हुआ िा. मैंने उसका 

मािा छू के देिा. लगा िलकी सी  

 

िरारत ि.ै मगर कोई ख़ास निीं िी. 

 "किााँ ि ैख़ून? "मैंने पूछा. उसे लगा मैंने 

उसकी िात पर हवश्वास निीं दकया. उसने अपने 

शरीर को मंुडेर पर रगड़ते हुए िायीं तरफ़ िोड़ा 

घसीटा. सचमुच मंुडेर की सीमेंट पर गिरे कत्िई 

रंग का हनशान िन गया.  

 "यि कैसे हुआ? चोट ि?ैददिाओ किााँ ि,ै" 

मैंने किा. वि मंुडेर पर पीछे हिसक कर अधलेटी 

सी िो गयी.उसने अपनी फ़्राक ऊपर करके मुझे 

ददिाया. फ़्राक के नीचे वि नीले रंग की जााँहघया 
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पिने िी. जााँहघया  पर फूल िने िे. वि सफ़ेद 

नाड़े से िाँधी िी. फूलों के िीच ख़ून का धब्िा भी 

फूलों में हमल गया िा. धब्िा दकसी और जाहत 

के फूल की तरि लग रिा िा. 

 "मैया ख़ून को रोकने के हलये नैपदकन सी 

रिी िैं. किती िैं अि यि िर मिीने िोगा," उसने 

िताशा से किा.  

 "नैपदकन! कि रिी िीं िलेीकाप्टर ि.ै" 

उसने हतरथकार भरी नज़र मेरे ऊपर डाली, जैसे 

दक मैं दकतनी िेवक़ूफ़ हूाँ. 

 "सि लड़दकयों को िोता िै. तुबिें छू दूाँ, तो 

तुबिें भी िो जायेगा." 

 "मुझे मत छूना." मैंने िोड़ा पीछे िटते हुए 

किा. 

 "निीं छू रिी हूाँ." 

 "टाइगर! टाइगर!" अशोक आ गया िा. 

उसने ज़ोर से सीटी िजायी. टाइगर उसे सुन कर 

दौड़ा हुआ आता िा. मगर टाइगर निीं आया. 

टाइगर अशोक का दलुारा कुत्ता िा. वि जंगल 

में गेंद फें कता और टाइगर उसे मुाँि में दिाकर 

वाहपस ले आता. हलली से उसको उतना प्रेम निीं 

िा. हलली िूिी िो गयी िी. अशोक के टाइगर-

प्रेम और उसके टाइगर को सीटी िजाकर िुलाने 

की आदत के कारर् मुन्नी अशोक को टटयु किने 

लगी िी । उसकी सीटी टटयु टटयु करके िजती   

िी । अि सभी उसे टटयुकिते िे. अजीि सा नाम 

िा, पर हचपक गया. 

 "टटयु, वि अंदर गोल कमरे में सो रिा िै. 

अभी आते में मैंने उसे देिा िा," मैंने किा. 

अशोक हिसलडंग के िग़ल से िोता हुआ दफर घर 

के आगे की तरफ़ चला गया. 

 मुन्नी की अहथिर आाँिें मुझ तक लौट 

आयीं. 

 "एक िात कहूाँ, दकसी से किोगी तो निीं?" 

 "मैं दकससे कहूाँगी?" 

 "मैया से." 

 "निीं. निीं कहूाँगी." 

 "मैं पूजा घर में गयी िी. मैंने 

भगवानजीकी मूर्तषयों को भी छुआ िा ।" 

उसने ज़रा देर रुक कर किा. 

 "तो क्या हुआ?" 

 "मैया ने किा ि ैमैं पूजा घर में गयी तो 

अनिष िो जायेगा. मैं रसोई में भी निीं जा 

सकती." 

 "क्यों?" 

 "क्योंदक जि तक ख़ून ििेगा, मैं रसोई या 

पूजा घर में निीं जा सकती." 
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 "मगर क्यों?" मुझे यि सि शमषनाक लग 

रिा िा. क्या सचमुच मेरे साि भी ऐसा िो 

सकता ि?ै उसे कोई िीमारी िो गयी िोगी. मुझे 

निीं िो सकती. मुन्नी मेरे सवाल का जवाि निीं 

दे पा रिी िी. 

 "मैं जा रिी हूाँ मैया से पूछने." 

 "निीं, निीं! तुमने वादा दकया िा. कभी 

मत किना मैया से. मेरे पूजा घर में जाने वाली 

िात से उन्िें दुुःि िोगा. वि डैड से कि देंगी. डैड 

पता निीं क्या करें." मुन्नी अपने हपता से डरती 

िी. 

 वि परेशान लगने लगी. वि सोच रिी िी 

दक मैं मैया से कि दूाँगी. मैंने मैया से निीं किा. 

मैया धमष को लेकर कट्टर िीं. हमशनरी थकूल के 

छोटे से हगरजाघर में िम हवद्यार्िषयों को कभी 

कभी ले जाया जाता िा. विााँ नीची सी िेंचों पर 

घुटने टेक कर िम क्लास में रटायी गयी प्रािषना 

िुदिुदाते िे. उसके िाद उाँगहलयों से छूकर, मािे 

और सीने पर क्रॉस िनाते हुए 'आमीन' किते िे. 

हगरजाघर के िािर दीवार में िने पाि से 'िोली 

वाटर' मािे पर लगाते िे. यि सि का रोमााँच 

िा. मैया को पता चला िा तो उन्िोंने इसको 

लेकर िहुत शोर मचाया. उन्िें लगा िा उनकी 

िेटी इसाई िो जायेगी. उन्िोंने हपता को थकूल 

भेज ददया िा. िम दफर भी हगरजाघर जाते रिे. 

हगरजा पत्िर का िना हुआ और पुराना िा. 

अंदर  ठंडक रिती िी. कााँटों का मुकुट पिने ईसू 

मसीि की प्रहतमा ऊपर, दरू पर टाँगी िी. हगरजे 

के अंदर  जाना अच्छा लगता िा. 

 जि िम दसवीं किा में पहुाँचे, तो मुन्नी 

और मैं अलग अलग क्लास में िैठने लगे. वि िाई 

थकूल वाले भाग में चली गयी और मैं सीहनयर 

केहबब्रज वाले में. पिाई िि जाने के कारर् मेरा 

उसके घर जाना भी कम िो गया. सीहनयर 

केहबब्रज कर लेने के िाद, आगे पिने के हलये मैं 

ददलली चली गयी, वि इलािािाद में रि गयी. 

छुटट्टयों में इलािािाद आती तो उसकी ख़िर 

हमलती िी, दक वि लोकल अख़िार में पिकार 

िो गयी िै, दक वि उसी हमशनरी थकूल में पिाने 

लगी ि,ै हजसमें िम पिा करते िे, दक उसने 

अपना अख़िार चलाना शुरू कर ददया ि.ै दकतने 

साल यूाँ िी हनकल गये. दफर पता चला दक वि 

िीमार ि,ै काम काज सि छूट गया ि.ै तभी से 

शायद उसकी याददाश्त वाली िीमारी शुरू हुई 

िोगी. मगर मैं उसके घर निीं गयी. मेरा विााँ 

जाना िरसों से िंद िो गया िा. िमारे घरों के 

िीच करौंदे की कााँटों वाली झाड़ी कट गयी िी. 

उसके और मेरे घर के िीच की सीमा-रेिा किााँ 
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ि,ै यि साफ़ निीं िा, इसहलये विााँ दीवार निीं 

िनी िी. उसकी जगि, जिााँ संभवतुः सीमा-रेिा 

िोगी, विााँ मेंिदी के पेड़ों की क़तार लगा दी गयी 

िी. मेंिदी में कााँटे निीं िोते. रेड़ का जंगल साफ़ 

कर ददया गया िा, यिााँ से विााँ तक सि िुला 

िा और नुक्कड़ पर पुराने हचलहिल की छाया में 

िड़ी सिंदादीन की गुमटी ददिने लगी िी. मगर 

उसके घर जाने का राथता अि ज़्यादा कटठन 

लगता िा. विााँ जाने का ख़्याल भी निीं आता. 

दफर पता चला दक उसकी शादी एकदम से िो 

गयी ि.ै वि किीं दरू चली गयी ि.ै शायद 

करनाल. या दफर कनाषटक. ऐसा िी कोई नाम, 

िड़की ने किा, जो उनके यिााँ भी काम करती 

िी.  

 िरसों तक मैंने उसे निीं देिा. मेरी दहुनया 

िदल गयी िी. उसकी भी. मेरी दहुनया के नक़्शे 

से उसका नाम िट गया िा. इलािािाद से 

ददलली और ददलली से हवदेशी शिरों की सैर 

करने में आधी से ज़्यादा हज़न्दगी हनकल गयी. मैं 

िूिी िो चली िी. वि भी मेरी िी उम्र की िी. मैं 

उसके िारे में हिलकुल निीं सोचती िी. वि अभी 

जीहवत िी, क्योंदक उसके मरने की ख़िर निीं 

आयी िी. अभी मरने की उम्र न तो उसकी िी, 

न मेरी. अगर ऐसी ख़िर आयी िोती तो मैं उसके 

िारे में ज़रूर सोचती. मगर जलदी िी उससे 

हमलना हुआ. अशोक की मृत्यु के िारे में िड़की 

ने िताया. टाइगर को सीटी िजाकर िुलाता 

हुआ टटयु मुझे याद आया. मगर टाइगर और 

हलली तो कि के मर चुके िे. उनकी जगि सड़क 

के कुत्तों की फ़ौज ने ले ली िी, हजनको टटयु रोटी 

हिलाता िा. उसे कुत्ते पसंद िे. उसके परचाये 

हुए कुत्ते िमारे घर भी आकर रात भर नोच 

िसोट करते, शोर मचाते. अग्रवाल पटरवार 

हज़न्दगी भर िमारे पड़ोस वाले घर में िना रिा.  

ख़ुशी या ग़मी के मौक़े छोड़, विााँ से शायद िी 

कोई िमारे घर कभी आया. मेरे घर से भी कोई 

विााँ निीं जाता िा.मगर ख़िर पूरी रिती िी. 

िड़की ने अशोक की मृत्यु के िारे में निीं िताया 

िोता तो भी मुझे पता चल जाता. कोई मर गया 

ि,ै इसका अंदाज़ मुझे हुआ िा. रात को ग्यारि 

िजे रोने की आवाज़ मुझे अपने कमरे में ज़रा देर 

को सुनायी दी िी. दफर सन्नाटा. िमारे घरों के 

िीच रेड़ का जंगल निीं िा, मगर सन्नाटे में मुझे 

लगा दक जंगल कराि रिा ि.ै िवा चल रिी िी.  

 तीसरे ददन िोने वाले शाहन्त पाठ के पिले 

िी मैं विााँ चली गयी. पत्िर के शेरों की 

पिरेदारी वाले सामने के फाटक से एक दो िार 

िी मैं विााँ गयी िी. फाटक पर मुन्नी के थवगीय 
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हपता और दोनों भाईयों का नाम हलिा िा. मुन्नी 

का नाम निीं हलिा िा. मुन्नी को मैंने पूछा तो 

पता चला दक वि िै. िहलक यि, दक वि रोज़ 

चौक से आ जाती ि.ै चौक में उसके पहत का घर 

ि.ै तो वि शिर छोड़कर गयी िी निीं? 

 "तुबिें तो मैं जानती हूाँ!" उसने आते िी 

किा."मगर तुम रिती किााँ िो?" 

 "विीं हूाँ जिााँ िी, तुबिारे िग़ल में. मगर 

तुम किााँ िो? मैंने तो सुना िा तुम किीं िािर 

िो?" 

 "निीं, मैं चौक में रिती हूाँ. मेरे पहत विााँ 

िैं. मेरी शादी िो गयी ि.ै इस इलाक़े में िम घर 

ढूाँि रि ेिैं." 

 "मगर यि घर तो ख़ाली पड़ा ि?ै" उसने 

मेरे प्रश्न का जवाि निीं ददया. 

 "मेरे पहत मेरी देिभाल करते िैं. मेरी 

शादी एकदम से िो गयी िी." उसने किा. 

 "सुना तो िा. मगर कि हुई?" 

 "मुझे कुछ याद निीं. मैं अथपताल में िी. 

दफर मेरी शादी िो गयी. मैं मना कर रिी िी 

मगर वि मान निीं रि ेिे." 

 "कौन निीं मान रि ेिे?" 

 "अशोक भैया और मेरे पहत." वि टटयु को 

अशोक भैया कि से किने लगी िी? 

 "तुबिारी शादी अथपताल में िो गयी?" 

 "मुझे कुछ याद निीं. दकसी ने साड़ी का 

घूाँघट मेरे मुाँि पर डाल ददया िा. कुछ ददि निीं 

रिा िा. अंदर गमी िी तो मैंने हसर हनकालकर 

ऊपर देिा. अशोक भैया िाि में सिसे िड़ा 

वाला कैडिरी चॉकलेट हलये िड़े िे. उसने 

चॉकलेट मेरे िाि में पकड़ा ददया. ति मैं िाँसी. 

अशोक भैया िी तो िे जो सि को िाँसाते िे." 

 "िााँ, िमें िहुत िाँसी आती िी. शाम को 

तुम चौक चली जाओगी?" 

 "निीं. शाहन्त पाठ के िाद जाऊाँ गी. तुम 

शाहन्त पाठ में आना." 

 "ज़रूर आऊाँ गी." 

 "चलो मैया से तुबिें हमलाती हूाँ. वि ख़ुश 

िो जायेंगी." मैया अभी िीं? वे िहुत िूिी िो 

गयी िोंगी. जि िम िी िूिे िो गये िे.  

 उसने दफर अपनी िााँि मेरी िााँि में फाँ सा 

ली िी. वि गोल कमरे के मुख्य दरवाज़े से मुझे 

अंदर ले गयी. वि िड़े िड़े सोफ़े अि भी मौजूद 

िे, मगर उनके ऊपर का कपड़ा िदलकर कत्िई 

धाटरयों वाला कपड़ा मि ददया गया िा. और 

वि कमरे के िीच में निीं, एक तरफ़ रि ददये 

गये िे. कुछ पटरवार के लोग विााँ िैठे आपस में 

िात कर रि ेिे. एक औरत, जो शायद मुन्नी की  
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भाभी िी, दकसी दसूरी औरत से धीमी आवाज़ 

में िात कर रिी िी. मुझे देिकर वि चुप िो 

गयी. सि िड़े िो गये. कमरे में अाँधेरा अाँधेरा िा. 

टाइगर और हलली सोफ़े पर निीं सो रि ेिे. 

 मुन्नी कमरे की गोलाई पार करती हुई मुझे 

अंदर के एक और कमरे तक ले गयी. दफर, 

एकदम से उसने मेरा िाि पकड़ के मुझे रोक 

ददया. मैंने उसकी तरफ़ देिा. अाँधेरे में उसका 

चेिरा साफ़ निीं ददि रिा िा. उसने 

फुसफुसाकर किा, 

 "मैया से मत किना!" 

उस ददन को पचास साल िीत चुके िे. 

पचास साल जैसे पल भर में हनकल गये िे. मगर 

वि ददन निीं िीता िा. वि मौजूद िा अभी, 

उसके और मेरे दरहमयान - समूचा, अपनी एक 

एक तफ़सील हलये ठिरा हुआ, अध्वंथय. पचास 

साल उसको नि निीं कर पाये िे. और वि, 

हजसको कुछ याद निीं रिता िा, उसे वि ददन 

याद िा. 

 मैया ने मुझे निीं पिचाना. उनकी आाँिें 

धाँस गयी िीं, गाल की िहियााँ उभर आयी िीं. 

मोटी रज़ाई के नीचे वि दिुकी पड़ी िीं. जाड़ा 

िा.  

 "मैया, अनीता आयी ि,ै" उसने किा. 

"ऐनी! िग़ल वाले घर से?" 

उनकी आाँिों के गिों में एकदम से पानी 

भर आया. उनके िोंठ कााँपने लगे. अशोक उनका 

पिला िच्चा िा. उसे देिकर उनके चेिरे पर 

मुथकान आ जाती. उसके हलये वि रसोई में 

जाकर उसके पसन्द की चीज़ें िनाती िीं. पिली 

िार दकसी िच्चे के शरीर की गमी उन्िोंने अपने 

शरीर पर मिसूस की िोगी. उन्िोंने रज़ाई से एक 

िाि िािर हनकालकर मेरा िाि पकड़ हलया. 

उनके िाि का मााँस लगभग ग़ायि िो चुका िा. 

मुझे लगा मेरे िाि में लबिी कंुहजयों का ठंडा 

गुच्छा आ गया िै. 

 "वि िेलीकाप्टर निीं िा," िोड़ी देर 

ख़ामोश रिने के िाद उन्िोंने एकाएक मेरी तरफ़ 

देिकर किा. 

 "मुझे मालूम िैदक वि िेलीकाप्टर निीं 

िा," मैंने किा. 

 "चलो अि िािर चलते िैं. तुमने उन्िें देि 

हलया." मुन्नी मेरा िाि घसीट रिी िी. शायद 

उसका डर लौट आया िा दक मैं मैया से िता 

दूाँगी. दक उसने भगवान की मूर्तषयााँ छुआ िा. जि 

वि 'अपहवि' िी. लगभग आधी सदी िीत गयी  
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िी मगर वि अभी तक 'अपहवि' और 'पहवि' के 

जंजाल में फाँ सी हुई िी. एक िार वि कीड़ा 

ददमाग़ में घुस जाये, तो क्या वि सदा विााँ रेंगता 

रिता ि?ै  

 िािर धूप में हनकलकर अच्छा लगा. 

फाटक के पास, घास की पट्टी के िग़ल की 

क्याटरयों में रंगहिरंगे मौसमी फूल हिले हुए िे. 

 "अि तुम किााँ रिती िो?" शायद वि 

समझी निीं िी दक मैं अभी उसी घर में िी, उसके 

िग़ल में. 

 "िम दफर कैसे हमलेंगे? अपना मोिाइल 

नबिर दे देना," उसने हिना मेरे जवाि का 

इंतज़ार दकये हुए किा. 

 "िााँ, दे दूाँगी," मैंने किा. "तुबिें मैसेज कर 

दूाँगी." 

उसने निीं पूछा दक मैं उसे दकस नबिर पर 

मैसेज करंूगी.  

 "अपना मोिाइल नबिर दे देना," उसने 

दोिारा किा. 

 "िााँ, मैं मैसेज कर दूाँगी," मैंने दफर किा. मैं 

शेर वाले फाटक से िािर हनकलकर घर वाहपस 

आ गयी. 

अशोक के शाहन्त पाठ में मैं निीं गयी. 

सबपकष  सिू : 

 प्रमुि किानीकार, 

ई-मेल : sararai11@gmail.com 
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लौहित्य साहित्य सतेु: सियोगी हवद्वानों द्वारा पुनरीहित हद्वभाहर्क ई-पहिका 

वर्ष: 5, अंक: 8; जनवरी-जून, 2024 

कहवता दादी का जीवन 

डॉ. सजंीव मडंल  

गर्मषयों की छुटट्टयााँ शुरू िो गई िी । कुछ 

ददनों से घूमने दफरने में िी समय िीत रिा     िा 

। गर्मषयों की छुटट्टयााँ ित्म िोते िी कॉलेज हवक 

शुरू िो जायेगा । घर में हलिी गई किानी की 

प्रहतयोहगता में मुझे हिथसा लेना ि ै । मगर 

किानी हलिने के हलए कोई प्लॉट निीं हमल रिा 

ि ै । किानी हलिने की कोहशश मैं कर रिा हूाँ 

इनददनों । किानी शुरू करता हूाँ तो कुछ पंहक्तयों 

के आगे िि निीं पाता । किानी हलिना दकतना 

मुहश्कल ि ैमुझे अि पता चल रिा ि ै। सोचने को 

तो कुछ भी सोचा जा सकता ि ै। पर उसे किानी 

का रूप देना मुझे मेरे िस का निीं लग रिा । मैं 

एक िहुत िड़ा किानीकार िनना चािता हूाँ । 

जि थकूल में िा जानवरों को लेकर िलकी-फुलकी 

किाएाँ हलिता िा । पर जो किाहनयााँ अि मुझे 

कोसष में पिने को हमल रिी ि ैमुझे वैसी किानी 

हलिनी ि ै। प्रहतयोहगता में पुरथकार हमल जाये 

तो िड़ा  

अच्छा िोगा । पुरथकृत किाहनयों को कॉलेज 

मैगजीन में छापा जायेगा । िुद जि कुछ हलिते 

िैं, उसे छपा हुआ देिना दकतना ददलचथप िोता 

ि ै।  

 हपताजी ऑदफस से लौटे तो मैं उनके पास 

गया । वे निा-धोकर चाय पी रि ेिे । मैंने जि 

मााँ से अपनी किानी की िात की तो उन्िोंने मुझे 

किा दक हपताजी इस मामले में मेरी मदद कर 

सकते िैं । वे छाि जीवन में किाहनयााँ हलिते    

िे । हपताजी ने मुझे पास िड़े पाया तो मेरी तरफ 

देिने लगे मानो परि रि ेिो दक मैं क्यों िड़ा हूाँ 

विााँ ।  

“क्या िात ि ै भई । आजकल तो िहुत 

घूमना-दफरना िो रिा ि ै। घर में ददिते निीं । 

िोड़ा पिाई-हलिाई भी करो । िम तो गर्मषयों 

की छुटट्टयों में भी पिते िे । इससे िमारा हसलेिस 

जलदी पूरा िो जाता िा । िादकयों से िम चार 

कदम आगे रिते िे । परीिा के समय  

रात-रात भर उललू की तरि जागकर निीं पिना 

पड़ता   िा ।” हपताजी मुझे सलाि दे रि ेिे ।  

मैंने हपताजी से किा –  
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“हपताजी मुझे आप से एक जरूरी िात 

करनी ि ै।” 

“िााँ िोलो क्या िात ि?ै” 

“दरअसल मुझे आपसे िोड़ी मदद    

चाहिए ।” 

“जो िात ि ैसीधे-सीधे किो । मैं कोई िाघ 

हूाँ क्या जो तुबिें िा जाऊाँ गा ।” 

मैंने हपताजी को किानी प्रहतयोहगता की 

िात किी ।  

मेरी िात सुनकर हपताजी उत्साहित िो 

गए और एक पल के हलए तो मुझे लगा किीं िो 

भी गए । उनकी आाँिों में चमक िी ।  

“अरे िेटा यि िात ि ै। मुझे पिले   िोलते 

। अपने जमाने में मैंने भी िहुत सी किाहनयााँ 

हलिी िीं । एक किानी के हलए तो मुझे पुरथकार 

भी हमला िा । वि किानी कॉलेज मैगजीन में 

भी छपी िी । तुम मेरे िुकशेलफ में िोजोगे तो 

तुबिें वि किानी हमल जाएगी ।” 

 “हपताजी आपकी किानी मैगजीन में छपी 

िी ।” इस िार मेरे उत्साहित िोने की िारी िी 

। मैं वि किानी पि लेने के हलए िेचैन िो गया 

िा ।  

 “तेरा िाप भी एक जमाने में किानीकार 

िा ।” हपताजी का सीना मानो चौड़ा िो गया  

िा ।  

 “हपताजी आप िैटठए मैं वि मैगजीन 

ढूाँिता हूाँ ।” 

 हपताजी का िुकशेलफ िोला तो उसमें 

िहुत सी दकतािें िीं । कई मैगजीनें भी िीं । मुझे 

पिाई में इतनी रुहच निीं िी । यि िुकशेलफ 

िोलने का कभी अवसर िी निीं  आया । दकतािों 

पर धूल जम गई िी । कुछ कॉलेज मैगजीनें  

हमलीं । मैगजीनों के कवर पेज पर िड़े-िड़े 

अिरों में छपा िा ‘कॉटहनयान’ । ये कॉटन 

कॉलेज के मैगजीन िे । हपताजी ने कॉटन कॉलेज 

में पिाई की िी । मैंने एक-एक कर मैगजीनों की 

हवर्यसूची देि ली । एक मैगजीन में मुझे सिदंी 

सेक्सन में मेरे हपता की किानी हमली – “कहवता 

दादी का जीवन ।”  

मैं उछल पड़ा । मैं किानी पिने लगा ।  

(1) 

कहवता के गाल पर झन्नाटेदार झापड़  

पड़ा । वि कई कदम हिल गयी और हगरते-हगरते 

िची । उसका दोर् यि िा दक उसके कमर से 

हमट्टी का घड़ा जो वि पानी से भरकर ला रिी 

िी – हगरकर चकनाचूर िो गया िा । कहवता ने 
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न रोने की लाि कोहशश की पर उसकी रुलाई 

फूट पड़ी ।  

“िरामी! तेरे िाप को आने दे । एक िी घड़ा 

िा,वि भी फोड़ ददया । अपनी िोपड़ी में पानी 

भरकर लायेगी अि ।” 

कहवता हससकती रिी । कहवता की िूिी 

दादी िािर का िगंामा सुनकर झोपड़ी से िािर 

दौड़ी आई । क्या हुआ यि जानने में दादी को 

कुछ िी पल लगे । गीली जमीन पर टूटे पड़े घड़े 

के टुकड़ों और हससकती कहवता के लाल गाल को 

देिकर दादी सि समझ गयी ।  

कहवता फूल सी कोमल और कहलयों के 

उम्र की िी । इस छोटी सी लड़की की ऐसी िालत 

उसके मााँ के गुजरने के िाद भी निीं हुई िी । पर 

जि िाप दसूरी शादी कर लाया ति उसकी 

दकथमत के हसतारे िूझ गए । िर रोज िड़ी-िोटी 

सुनना, लात-झापड़ िाना उसकी दकथमत िन 

गई िी । दादी सोचती उसके रिते िी ऐसी 

िालत ि ैतो उसके मरने पर न जाने िच्ची को यि 

डायन सजंदा भी छोड़े या निीं ।  

घड़े में पानी का वजन और ददनों को तो 

कहवता संभाल लेती िी । पर कल रात से िी 

कहवता को िुिार िा और कमजोरी मिसूस िो 

रिी िी । छलकते घड़े को वि दकसी तरि 

संभाल-संभालकर ला तो रिी िी पर आाँगन में 

पहुाँचकर घड़े को उतारते वक्त कहवता घड़े का 

वजन संभाल निीं पाई,घड़ा िाि से छूट गया 

और यि सवाषनाश िो गया । 

 (2) 

“अरे सुनती िो, रामेश्वर की लड़की आई 

ि,ैजा दकुान िोलकर सामान दे दे ।” मिशे दादा 

ने अपनी िूिी पत्नी से किा ।  

कहवता दादी मानो सपने से जागी । अपने 

िचपन का वि ददन कहवता दादी दकतनी िी िार 

याद करती ि ै। िर िरकत उसके आाँिों के आगे 

सपने की तरि आ जाती ि ै – सपनों की 

हवहचिताओं से िाली हिलकुल ज्यों की त्यों । 

िचपन में सौतेली मााँ के आने के िाद न जाने 

दकतने िी ददन उसे मार िानी पड़ी,भूिा रिना 

पड़ा । पर वि ददन उसके महथतष्क से हमटाए 

निीं हमटता ।  

“अरे भानु तुझे क्या चाहिए इस िेला?” 

िाना िाने का समय िो गया िा या यों कि 

सकते िैं दक िीतने को िी िा । दोपिर के िाद  

इस समय मिशे दादा अपनी दकराने की दकुान 

िंद िी रिते िे । िाना-वाना िाकर मिशे दादा 

िोड़ा आराम करते,गााँजा फूाँ कते दफर किीं दकुान 

िोलते । पर लोगों को चीजों की जरूरत तो 
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वक्त-िेवक्त पड़ सकती िी,इसहलए कभी-कभी 

दकुान िोलकर सामान देना पड़ता िा । 

कहवता दादी ने दकुान िोली,भानु को 

सामान ददया । पैसे हलए । दकुान िंद करके 

िाना िाने चली गई । मिेश दादा के पास आय 

का सिसे मजिूत साधन यि दकराने की दकुान 

िी िा । घर में कोई िा निीं,मिशे दादा िूिे िो 

चुके िे, िेती की कुछ जमीन िी जो अि िाँटाई 

पर चिाकर गुजारा कर रिे िे । कहवता दादी को 

मिशे दादा िहुत प्यार करते िे । िच्चे भले िी 

उन्िें न हुए िो, पर उन्िोंने कभी कहवता दादी 

को इसके हलए एक भी शब्द निीं किा   िा । 

कहवता दादी को जीवन में िहुत से द:ुि झेलने 

पड़े िे, पर मिशे दादा के साि वे अपने आप को 

सुिी मानती िी, क्योंदक भले िी अभावों के िीच 

िी जीवन िीता, वे मिारानी की तरि निीं रि 

पाई पर मिशे दादा के साि उन्िोंने िुशी-िुशी 

िी अपनी 40 साल की शादी-शुदा सजंदगी िीता 

दी ि ै।  

कहवता दादी को सभी िच्चे दादी िी 

पुकारते िे । इससे कहवता दादी को सुकून 

हमलता िा और अपने िच्चे न िोने की कमी िोड़ी 

कम िटकतीिी ।   

  

(3) 

 

चौदि-पंद्रि साल की हुई िी जि हपता ने 

गुवािाटी के पांडु में दकसी अमीर के घर कहवता  

को काम करने भेज ददया िा । हपता ने किा िा-  

“देि िेटी,मेरे पास इतने पैसे निीं दक तेरी 

शादी का िचष हनकाल पाऊाँ  । तू इस घर में काम 

कर और हजतने िो सके पैसे इकट्ठा कर। तेरा 

माहलक अच्छा आदमी िै । िाने-पीने को भी 

देगा,कपड़े-लत्ते भी देगा । पैसा भी देगा ।”  

कहवता ने हसर झुका हलया िा । दफर 

कहवता उसी घर में काम करने लगी । उसे लगा 

घर में वि सूरज उगने से पिले उठकर काम पर 

लग जाती िी,रात ढलने तक काम करती रिती 

िी – यिााँ उससे कम िी मेिनत करनी पड़ती     

ि ै। अि में कम से कम अपनी कमाई िाऊाँ गी ।  

वि तीन-चार मिीने िी काम कर पाई िी 

दक उसके हलए विााँ काम करना िहुत मुहश्कल 

िो गया िा । माहलक-मालदकन अच्छे  

िे । उसके प्रहत स्नेि भी ददिाते िे । पर माहलक 

का िूिा िाप हजस गलीज हनगािों से कहवता को 

घूरता िा, कहवता उसे सि निीं पा रिी   िी । 

दफर कुछ ददनों से िीच-िीच में िूिा चाय  

देते वक्त कहवता के िाि पकड़ लेता िा । कहवता 

सोच रिी िी काम छोड़ देगी । पर माहलक-
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मालदकन को इसकी वजि क्या ितायेगी । क्या 

वि कि पायेगी सािि आपके िाप िरामी ि ै। 

एक नौकरानी की कोई भी िात आहिर क्यों 

कोई मानेगा?  

एक ददन कहवता िूिे का कमरा साफ करने 

घुसी । देिा िूिा सो रिा िा । वि कमरा झाड़ू 

लगाने लगी । िूिा सोने का नाटक कर रिा िा । 

कहवता झुककर झाड़ू लगा रिी िी । िूिा कहवता 

को पीछे से देि रिा िा । कहवता का यौवनपुि 

शरीर वि लोलुपता से देिता रिा । कहवता झाड़ू 

लगाते हुए कमरे के एक कोने की तरफ ििी । िूिे 

ने पीछे से आकर कहवता को जकड़ हलया । 

कहवता चौंक गई, वि कुछ करती उससे पिले िी 

िूिे ने इस तरि कहवता को जकड़ा दक वि छूटने 

की जी तोड़ कोहशश करते हुए भी छूट निीं पा 

रिी िी । उसे इस िात पर आियष हुआ दक ऐसे 

मटरयल िूिे में इतनी ताकत । िूिा कहवता को 

चूम रिा िा । कहवता ने चीिते हुए िूिे को जोर 

का धक्काददया । िूिा लड़िड़ाता हुआ जमीन पर 

हगरगया । हगरते िी िूिा कराि उठा । कहवता 

रोते हुए भागी और भागती रिी । पीछे से िूिे 

की आवाज सुनी- 

“साली तेरा जीना मुिाल न कर ददया तो 

देिना ।” 

माहलक-मालदकन िच्चों के साि पड़ोस में 

पूजा में गए हुए िे । कहवता भागती गई । उसे 

अपने गााँव का राथता िोड़ा-िोड़ा पता िा । पांडु 

से हमजाष तक की दरूी उसने पैदल तय की । 

सवारी के हलए न उसके पास पैसे िे,न सािस । 

सूरज ढलते वक्त वि घर पहुाँची । उसके छोटे 

भाई-ििन अपनी दीदी को देिकर िुशी से 

हचललाने लगे ।  

अगले ददन माहलक-मालदकन कहवता के 

घर आए । पूछा भी क्या िात िै? क्या हुआ?वि 

क्यों विााँ से हिना िताए चली आई?न कहवता ने 

कुछ िताया न वापस जाने को राजी हुई ।  

 (4) 

“क्या तुम मुझसे डरती िो,मैं िौफनाक 

हूाँ?” 

कहवता चुप रिी । श्रीकांत उसे देिता   

रिा । दफर वि मुथकराने लगा ।  

“तुम इतना डरती िो मुझसे, मैं िाघ निीं 

हूाँ ।”  

आज दो मिीनें िो गए ि ै कहवता को 

गााँविूिा के घर काम करने आए । परसो िी 

श्रीकांत आया ि ै गुवािाटी से । छरिरा 

युवक,देिने में िहुत िी सुंदर । श्रीकांत गााँविूिा 

का छोटा िेटा ि ै। घर के लोग उसे िािा किकर 
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पुकारते िैं । दोनों भाहभयााँ अपने देवर पर जान 

हछड़कती िैं । वि शिर से िहुत से उपिार लेकर 

आया ि ै। घर के काम करते हुए कहवता ने आते-

जाते श्रीकांत को देिा ि ै । पर वि श्रीकांत के 

देिते िी हसर झुका लेती ि ै । पर ऐसे सुदशषन 

युवक को देिने का मोि वि छोड़ निीं पाती । 

इसहलए िीच-िीच में सिकी नजर िचाकर उसे 

हनिारती ि ै।  

“िािा भात परोस ददया िै । चले आओ।” 

िड़ी भाभी श्रीकांत को पुकारती ि ै । 

श्रीकांत कहवता के पास से रसोई घर चला जाता 

ि ै। कहवता की जान में जान आती िै । उसकी 

तो सााँसे िी निीं चल रिी िीं । वि ितषन धोने 

लग जाती ि ै।  

(5) 

कहवता चााँदनी रात में श्रीकांत की िािों 

में पड़ी हुई ि ै। श्रीकांत उसे देि रिा िै, उसकी 

पलकों को िोठों से छू रिा ि ै।  

“तू मुझसे शादी करेगी?” 

“आप मुझसे शादी करेंगे?” 

“सवाल का जिाव सवाल निीं िोता ।” 

“मैं तो िहुत दकथमत वाली हूाँगी ।” 

“तो मैं साल भर िाद पिाई पूरी करके 

वापस आ जाऊाँ ,दफर मैं हपताजी से िमारी शादी 

की िात करूाँ गा ।”  

“वे मानेंग?े” 

“तुझे कोई शक ि?ै” 

“मैं आपलोगों के घर काम करने वाली 

नौकारनी हूाँ ।” 

“दफर ऐसा मत किना ।” 

“पर...” 

“किा न ।” श्रीकांत ने कहवता के िोठों पर 

िोठ रिकर चुप करा ददया ।  

“ठीक ि ै।” 

श्रीकांत और कहवता पूनम के चााँद तले 

भहवष्य की योजनाएाँ िनाते हुए पिली िार एक 

दसूरे के िो गए । कहवता ने अपने जीवन के  

 

प्रिम पुरुर् को अपना तन सौंप ददया ।  

दो ददन िाद श्रीकांत गर्मषयों की छुटट्टयााँ 

हिताकर गुवािाटी चला गया ।  

ददन िीतने लगे । श्रीकांत के लौटने की 

िात िोने लगी । कहवता िुश िोने लगी । श्रीकांत 

की शादी की िात िोने लगी । कहवता का जी 

घिराने लगा । आहिर वि ददन भी आया जि 

श्रीकांत वापस आया । श्रीकांत जि आया ति 
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कहवता उसके कमरे के दरवाजे के पास िी िड़ी 

िी । पर श्रीकांत ने उसकी तरफ देिा तक निीं 

। कहवता का ददल टूट गया ।  

दफर वि ददन भी आया जि श्रीकांत की 

शादी िो गई ।  

कहवता ठगी-ठगी सी रि गई । पर वि 

दकस िूते श्रीकांत से कुछ किती या उसके 

पटरवार वालों से कुछ किती । उसने तो चााँद को 

छूने की निीं पाने की कामना की िी । पर क्या 

चााँद ने उसे अपने आप को सौंपने का वादा निीं 

दकया िा । कहवता कुछ निीं िोली । अकेले में 

रोयी और िूि रोयी । पर धोिे का िदला वि 

क्या लेती । गााँविूिा के घर से काम छोड़ कर आ 

गई।  

सौतेली मााँ ने कुिराम मचाया दक काम 

छोड़-छोड़ कर आ जाती िै, िम अनाज इकट्ठा 

करे और इस चूि ेके हिल में झोंक दे जैसे िमें और 

कोई काम निीं,िमें मिामूरि समझ रिा ि ै । 

आज कहवता दकतनी अकेली ि ै। दादी भी साि 

छोड़ कर उस लोक में जा चुकी ि ै।  

(6) 

पिाड़ी ज्यादा ऊाँ ची निीं िी । नीचे एक  

झरना िा । झरने के नीचे गड्ढा सा िना िा । गााँव 

की औरतें-लड़दकयााँ यिी से पानी भरती िीं । 

नदी दरू िी । यिीं आसान िा आना । यिााँ पानी 

भी िहुत साफ और मीठा िा । कहवता दो घड़े ले 

आई िी । पानी ठण्डा िा । वसुधा पानी भर रिी 

िी । उसके साि एक युवक िा जो सूिी 

लकहड़यों की एक भारी गठरी के पास िड़ा िा। 

वसुधा ने िात आरबभ की ।  

“तूने गााँविूिा के घर का काम छोड़ ददया।”  

“िााँ ।” कहवता की आाँिों में वेदना उमड़ 

आई िी ।  

दफर इधर उधर की कुछ िातें करने के िाद 

िोली- “वे मेरे भैया िैं । तेरे को पसंद करते िैं ।” 

कहवता फटी-फटी आाँिों से वसुधा को 

देिने लगी । वि युवक उसकी तरफ देिे जा रिा 

िा । वसुधा अपनी रो में िोलती गई दक िहुत 

ददनों से उसके भैया कहवता को पसंद करते िैं । 

दफर आहिर में उसने पूछा-  

“मेरी भाभी िनेगी?” 

कहवता ने अपने सिहेलयों को इस प्रथताव 

के िारे में िताया तो सभी ने यिी किा– 

“मिशे अच्छा लड़का ि,ैतेरे श्रीकांत की 

तरि ददिने में सुंदर और पिा-हलिा न िो पर 

तेरे को सुिी रिेगा ।” 

हिलली ने उनकी िाली में पड़ी मछली पर 

झपट्टा मारा तो कहवता दादी चौंककर वतषमान 
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में आ गईं । जूठे ितषन लेकर मााँजने के हलए िैंड 

पंप के दकनारे चली गई ।  

• 

कैसे हलिी िोगी हपताजी ने यि किानी? 

यि कहवता दादी कौन िीं? क्या हपताजीउन्िें 

जानते िे? उनके जीवन के िारे में कैसे पता चला 

हपताजी को ये सारी िातें? क्या कहवता दादी का 

नाम सच में कहवता िी िा? मैं हपताजी के पास 

चला गया । वे टी.वी. पर समाचार देि रिे िे । 

मुझे देिते िी उन्िोंने पूछा – “मैगजीन हमल गई 

तुबिें?” 

“िााँ,हमल गई और मैंने किानी पि भी    

ली । िहुत सुंदर किानी िै । आप ने कैसे हलिी 

यि किानी?” 

“यि किानी हलिने के हलए मुझे िड़ा 

संघर्ष करना पड़ा िा । पर दकसी तरि यि 

किानी मैंने हलि ली ।” 

“हपताजी क्या कहवता दादी सच में िीं?” 

“िााँ,कहवता दादी सच में िी िीं ।” 

“क्या आपने हूिहू उनके जीवन को पन्नों 

पर उतार ददया?” 

“किानी भी कभी हूिहू उतारी जातीि ै। 

किानी िमारी सृहि िोती ि ै। जीवन तो ईश्वर 

की सृहि ि।ै जीवन का सृजन करके ईश्वर स्रिा 

िनने का सुि प्राप्त करता ि ै। किानी का सृजन 

कर िम लेिक स्रिा िनते िैं । किानी जि िम 

हलिते िैं, ति यिााँ विााँ से िहुत कुछ जोड़ने 

पड़ते िैं और यि सावधानी भी िरतनी पड़ती िै 

दक वे जोड़ ददिाई न पड़े । कलपना का भी 

सिारा लेना पड़ता ि ै।” 

“हपताजी क्या मैं भी हलि पाऊाँ गा कोई 

अच्छी किानी?” 

“जरूर हलि पाओगे – इसमें कोई शक 

निीं ि ै। तुबिारी रगों में एक लेिक का िून दौड़ 

रिा िै । हसफष  िोड़ी साधना करने की जरूरत    

ि ै।”  

हपताजी ने मुझे उत्साहित कर ददया िा 

और िुद के सामथ्यष के प्रहत आश्वथत भी । मैं पन्ने 

लेकर किानी हलिने िैठ गया ।  

सपंकष  सिू 

सिायक प्राध्यापक  

सिदंी हवभाग  

नगााँव मिाहवद्यालय (ऑटोनोमस) 

चलभार् : 8135054304 

ई-मेल:666mandal@gmail.com
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      নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ প্ৰায়সংখ্যক িাটকৰৰ কানিিী বা 

নবষয়বস্তুৰ আধাৰ সমাজ জীৱি ৷ সমাজৰ বাস্তৱৰূপৰ িান্দনিক 

উপস্থাপি, সমসামনয়ক সমাজত ঘটি থকা ঘটিাসমূিৰ ভাল 

অথবা ববয়া নিশৰ সুক্ষ্ম নবৰেষণ, ৰাজনিনতক বেষৰ 

কলাসন্মত প্ৰৰয়াৰেৰৰ এক সুকীয়া িাটযনশলীৰ সূচিা কনৰৰে ৷ 

বতওঁৰ িাটকসমূিত  

িাটযকাৰৰ সুক্ষ্ম সমাজৰচতিা, জীৱিৰবাধৰ প্ৰকাশ বিখ্া যায় ৷ 

নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ বহুৰকইখ্ি পূণ্াংে িাটক, একাংনককা 

িাটক তথা বৰনিঅ’ িাটকৰ নভতৰত নবষু্ণ, ববনলৰয় বকাৱা 

সাধু আৰু বাখ্ৰুৱা নি ৰ’িৰ ঘাট নবৰশষভাৰৱ উৰেখ্ৰযােয ৷ 

প্ৰস্তানৱত েৰৱষণা পত্ৰত উক্ত িাটকৰকইখ্িৰ নবৰশষ 

উৰেখ্ৰিৰৰ নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ িাটকত সমাজ বচতিা 

নকিৰৰ প্ৰকানশত নিৰে বসই নবষৰয় আৰলাচিা কৰা ি’ব ৷ 

সূেক েব্দ : সমাজৰচতিা, একনবংশ শনতকা, িাটক, 

িাটযকাৰ ৷  

 অধযেিৰ িদ্ধনত :  

নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ িাটকত সমাজৰচতিা  (নবষু্ণ, 

ববনলৰয় বকাৱা সাধু আৰু বাখ্ৰুৱা নি ৰ’িৰ ঘাটৰ নবৰশষ 

উৰেখ্িৰৰ) শীষ্ক নবষয়ৰটাৰ অধযয়িৰ বেত্ৰত নবৰেষণাত্মক, 
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বণ্িামূলক, সাোৎকাৰ আৰু পনৰচয়মূলক পদ্ধনতৰ সিায় 

বলাৱা নিৰে ৷ 

অধযেিৰ িনৰসৰ : 

    েৰৱষণা পত্ৰখ্িত নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ নতনিখ্ি িাটক 

নবষু্ণ, ববনলৰয় বকাৱা সাধু আৰু বাখ্ৰুৱা নি ৰ’িৰ ঘাট িাটকৰ 

জনৰয়ৰত বতওঁৰ িাটকত সমাজ বচতিাৰ প্ৰকাশৰ নবষৰয় 

আৰলাচিা কৰা নিৰে ৷  

অধযেিৰ উয়েেয :  

ক) মনিলা িাটযকাৰ নিচাৰপ নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ বযনতক্ৰমী 

িাটযনশলীৰ মূলযায়ি আৰু িাটযকাৰৰ 

িাটযকম্ৰ উৰেখ্ি ৷ 

খ্) নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ িাটকত সমাজৰচতিাৰ নবষৰয় অধযয়ি 

কৰা ৷  

তথ্য আহৰিৰ উৎস :  

      তথয আিৰণৰ বেত্ৰত মুখ্য তথয নিচাৰপ নিজৰা 

ৰাজকুমাৰীৰ সাোৎকাৰ বলাৱা নিৰে ৷ বতওঁৰ ৰনচত 

িাটকসমূিৰ পাণু্ডনলনপ সংগ্ৰি কনৰ অধযয়ি কৰা নিৰে ৷ 

তদুপনৰ আৰলাচিী, বাতনৰকাকত আনিত বতওঁৰ িাটকৰ 

নবষৰয় প্ৰকানশত আৰলাচিীসমূি, বতওঁৰ ইনতপূৰব্ নবনভন্ন 

মঞ্চত প্ৰিনশ্ত িাটকৰ মঞ্চৰূপ পয্ৰবেণ কৰা নিৰে ৷ 

িাটযকাৰৰ িনৰেে :  

      অসমৰ কম সংখ্যক মনিলা প্ৰনতভাশালী িাটযকাৰৰ 

নভতৰত নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰয় িাটযকাৰ নিচাৰপ নিজৰ এক 

সুকীয়া নশলী েনি তুনলৰে ৷ আমাৰ অসম কাকতৰ প্ৰাক্তি 

সাংবানিক, বত্মািৰ মুক্ত সাংবানিক নিজৰা ৰাজকুমাৰী 

এেৰাকী েল্পকাৰ, নচৰিমা সমাৰলাচক, িাট সমাৰলাচক, কনব 

আৰু প্ৰৱন্ধকাৰ ৷ বতওঁৰ েল্পসমূি প্ৰকাশ, েনৰয়সী, সাতসৰী, 

নিনিক অসম আনিত প্ৰকাশ বিাৱাৰ উপনৰ অসমৰ নবনভন্ন েল্প 

প্ৰনতৰযানেতাসমূিত পুৰস্কাৰ লাভ কনৰবনল সেম নিৰে ৷ 

ৰসায়ি িাটকৰৰ িাটযকাৰ নিচাৰপ আত্মপ্ৰকাশ কৰা নিজৰা 

ৰাজকুমাৰীৰ িাটকসমূি ি’ল - ববনলৰয় বকাৱা সাধু, বধাৱাময় 

পনখ্লাময়, জুইফুল সংেীত, কমলা িাটৰ বভলৰভট পৰুৱা, 

বাখ্ৰুৱা নি ৰ’িৰ ঘাট, নবষু্ণ, অশুভ অয্মা (েল্প িাট), মায়া 

বমৌনপয়া, নেনৰকূটৰ িীৰা ফুল আনি অিযতম ৷ একনবংশ 

শনতকাৰ িাটৰক নয িতুিত্বৰ বাট বুনলৰে বসই বাৰটৰৰ এেৰাকী 

সমৃনদ্ধশালী িাটযকাৰ ি’ল নিজৰা ৰাজকুমাৰী ৷ মনিলা িাটযকাৰ 

ি’ৰলও বতওঁৰ িাটকসমূি িাৰীবািী নচন্তাৰচতিাৰৰ ভাড়াক্ৰান্ত 

বিাৱাৰ নবপৰীৰত প্ৰবলভাৰৱ জিমুখ্ী ৷ মনিলাসকলৰ সংগ্ৰাম, 

বশাষণ বা অনধকাৰ সাবযস্ত কৰা নবষয়বস্তুৰ নবপৰীৰত বতওঁৰ 

িাটৰক সমাজ, ৰাজিীনত, আথ্সামানজক সৰচতিাতা আনিক 

সামনৰ নলৰে ৷ ৰাজকুমাৰীৰ বযনতক্ৰমী কানিিী কথি, সমাজৰ 

আথ্ সামানজক ৰাজনিনতক নিশৰ সুক্ষ্ম পয্ৰবেণ, সাম্প্ৰনতক 

ঘটিাপ্ৰৱািৰক নবষয় নিচাৰপ নল বহুৰকইখ্ি িাটক সৃনি 

কৰাৰটা নিশ্চয় লেণীয় ৷  

নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ িাটকত সমাজয়েতিা :  

    অসম এখ্ি জিজানতপ্ৰধাি ৰাজয ৷ ইয়াৰ বভৌৰোনলক 

অৱনস্থনত আৰু নবনচত্ৰযপূণ্ জিোঁথনিৰয় যুৰে যুৰে ঐনতিয বিি 

কনৰ   আনিৰে ৷ অসমত বাস কৰা প্ৰনতৰটা জানত জিৰোষ্ঠীৰৰ 

সুকীয়া খ্ািযভাস, বস্ত্ৰনশল্প, বলাকাচাৰ, বলাকসানিতয, সংসৃ্কনত 

যৰথি সমৃনদ্ধশালী ৷ এই সমৃনদ্ধশালী সংসৃ্কনতৰয় অৰিক সৃনিৰ 
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সমল বিি কৰৰ ৷ অসমৰ প্ৰায়ৰবাৰ িাটযকাৰৰ িাটকত থলুৱা 

ৰূপ-ৰস-েন্ধৰ এক সমনিত বসাৱাি থাৰক ৷ ৰাজকুমাৰীৰ 

িাটকৰ কানিিী আৰু চনৰত্ৰসমূৰি সমাজৰ সকৰলা বেণীৰ 

বলাকৰক প্ৰনতনিনধত্ব  কৰৰ ৷ সমাজৰ বাস্তৱ ৰূপৰটাক বতওঁ 

বযৰিিৰৰ পয্ৰবেণ কনৰৰে তাৰকই অিিয নশলীৰৰ িাটকত 

উপস্থাপি কনৰৰে ৷ সমাজৰ আথ্ সামানজক, ৰাজনিনতক 

পনৰৰৱশক বাস্তৱত ঘটি থকা ঘটিাৰ আলমত কলােত 

িেতাৰৰ িাটকত উপস্থাপি কৰাত  িাটযকাৰ সফল নিৰে ৷ 

নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ এখ্ি সামানজক িাটক “নবষু্ণ”৷ 

“নবষু্ণ” িাটকত প্ৰনতফনলত বিাৱা জিৰোষ্ঠীয় সমাজখ্ৰি 

সাম্প্ৰনতক সময়ৰ অসমৰ পনৰনস্থনত জীৱন্ত কনৰ তুনলৰে ৷ 

অতীজৰৰ পৰা অসমৰ ভূনমপুত্ৰসকৰল সনমলনমৰলৰৰ বসনত 

কনৰ আনিৰে ৷ পনৰৱনত্ত সময়ত নিজ অনধকাৰ, সম্পি আৰু 

জাতীয় আৰৱেক বকন্দ্ৰ কনৰ নবনভন্ন জিজানতৰ মাজত বিাৱা 

ভাতৃঘাতী সংঘাত, পৰস্পৰনবৰৰাধী নচন্তাৰচতিাসমূৰি 

সাতামপুৰুষীয়া ঐকয সম্প্ৰীনতত আঘাত সানি নকিৰৰ এক 

অশানন্তকৰ  বাতাবৰণ সৃনি কনৰৰে বসই সকৰলা নিশ 

িাটকখ্িৰ কানিিীৰয় সামনৰ নলৰে ৷ এই কানিিী কাল্পনিক 

ি’ৰলও অসমৰ সমাজ জীৱিৰ বতৰিই নচিানক েনব ৷ উৰখ্াল 

আৰু নমনচ দুটা কাল্পনিক জিজানতক প্ৰতীক নিচাৰপ নল এৰি 

নকেু সামানজক সমসযাৰ উত্থাপি কনৰৰে ৷  

নবষু্ণৰ মাক : পনৰনস্থনত বৰ ভাল িিয় অ’ ববাপাই ৷ 

উখু্লসকৰল এইবাৰ সুকীয়া ৰাজয নলৰি এনৰব বযি 

পাইৰো ৷ যুে যুে ধনৰ আনম নমনচ োওঁৰকইখ্ৰি ইিঁতৰ 

লেৰত বাই ভিীৰ িৰৰ থানকৰলা ৷ আৰন্দালিৰ িামত 

নপতাৰৰ প্ৰাণৰটাৰৱই ে’ল। এনতয়া মিি আৰু নবশ্বিাৰথ 

ববাৰল হুংকাৰ নিৰে - আমাৰ নমনচ মািুিক কাটি মানৰ 

বিওনশলাৰ বানিৰ কনৰ নিব লাৰে ৷ বৃিত্তৰ উখু্লালণ্ডত 

নমনচ মািুিৰ সঁচ থানকব বিাৱানৰব ৷ 

       নবষু্ণৰ মাকৰ সংলাপত জিজাতীয় সমাজৰ বোষ্ঠী 

সংঘষ্ৰ ভয়াবিতা প্ৰকাশ পাইৰে৷ প্ৰৰতযৰকই স্বায়ত্ত্বশানসত 

ৰাজযৰ বাৰব িাবী তুনল সমাজ জীৱি অনস্থৰ কনৰ তুনলৰে ৷ সবল 

সাংেঠনিক বিতৃত্ব আৰু পনৰকনল্পত আঁচনি অনবিৰি কৰা িলীয় 

কামকাৰজ সাধাৰণ মািুিৰ শানন্ত নবনিত কৰৰ ৷ এজি উচ্চ 

নশনেত প্ৰেনতশীল যুৱক, প্ৰনতভাৱাি বখ্লুনৱ নবষু্ণৰয় সৰপাি 

বিৰখ্ এখ্ি উন্নয়িমুখ্ী ৰাজযৰ ৷ য’ত সকৰলাৰৱ এৰকলৰে 

নশো, বখ্লাধূলা, সংসৃ্কনতৰ উত্তৰণত আেভাে ল’ব ৷ নবষু্ণৰ 

সৰপািৰ ৰাজযখ্ি, সৰপািৰ ফুটবল টীমৰটা য’ত োৱঁৰ 

ল’ৰাৰোৱালীৰবাৰক প্ৰনশেণ নি সুিে বখ্লুনৱ নিচাৰপ েনি 

তুনলব, এইসকৰলাৰবাৰ নিজৰ মাজৰত বিাৱা সংঘাতৰ ফলত 

নিিঃৰশষ নি যায় ৷ নিজৰ মাজৰত সম্পি, অনধকাৰৰ বাৰব 

বিাৱা বখ্াৱাকাৰমাৰাত তৃতীয় পেই সুনবধাবািীৰ ভূনমকা 

বলাৱাত নবষু্ণৰ িৰৰ যুৱ প্ৰনতভা সমাজৰ পৰা বিৰাই যায় ৷ 

নবষু্ণ : “চাই থাক, মিি নবশ্বিাৰথ নযৰটা ধ্বংসকাৰী 

আঁচনিত িাত নিৰে তাৰ আৰম্ভনণৰি আৰে, বশষ িাই ৷ 

বশষ যনি নকিবাৰ ি’বলেীয়া আৰে, বতৰন্ত এই ধুিীয়া 

ঠাইখ্িৰ শানন্ত ৷ নযনখ্নি শনক্ত, ধিজিৰ েনত ি’ব 

বসইনখ্নিৰৰ এটা ভাল ফুটবল টীম, বকইটামাি ভাল বখ্নত 

কনৰব পৰা   ে’লৰিঁৰতি ৷ চানব, এই হুলসূ্থলৰ পােত শানন্ত 

আৰলাচিাৰ িামত নকমািটা যুে পাৰ নি   যাব ৷”  

     নবষু্ণৰ এই সংলাপৰটাৰৱ বত্মাি সমাজৰ ৰাজনিনতক েনব 

এখ্ি বিখু্ৱাইৰে ৷সমাজমুখ্ী ৰূপান্তৰকামী নচন্তাৰ প্ৰতীক 
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নবষু্ণৰ িৰৰ চনৰত্ৰ বযৰিনক আমাৰ পনৰনচত ঠিক বতৰিিৰৰ 

নবশ্বিাথ, মিিিঁতৰ িৰৰ েমতাৰলাভী, অদূৰিশী, স্বাথ্পৰ 

চনৰত্ৰসমূৰিা আমাৰ সমাজত আৰে ৷ িাটযকাৰৰ নবষু্ণ িাটকত 

ৰূপান্তৰকামী সমাজ বচতিাৰ কলাসন্মত উপস্থাপি কনৰৰে ৷  

নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ আি এখ্ি সামানজক িাটক ি’ল 

“ৰবনলৰয় বকাৱা সাধু”৷ কানব্ পািাৰত বিাৱা গুৱািাটীৰ দুই 

যুৱক নিৰলাৎপল আৰু অনভনজত িতযাকাণ্ডৰ সতয ঘটিাৰ 

আলমত ববনলৰয় বকাৱা সাধু িাটকখ্ি ৰচিা কৰা নিৰে ৷ 

সম্প্ৰনত মািুিৰ মাজত বিখ্া নিয়া নবশ্বাসিীিতা , অনচিানক 

মািুি এজিৰ বাৰব মিত সৃনি বিাৱা সৰন্দিপ্ৰৱণতা, প্ৰৰৰানচত 

নি িৃশংসভাৰৱ িতযাকাণ্ড সংঘনতত কনৰব পৰা মািনসকতা 

আনি সমাজৰ বাৰব যৰথি েনতকাৰক ৷ এইসমূিৰ পনৰণনতত 

ভয়ংকৰ ঘটিা সংঘনতত িয় ৷ বিশ  

বজাকানৰ বযাৱা এই িতযাকাণ্ডই এফাৰল বযৰিনক এচাম 

মািুিৰ নবৰবকিীি বচতিা উিঙাইৰে আিিাৰত মািৱীয় 

প্ৰমূলযৰবাধৰতা আঘাত   িানিৰে ৷ সঁচা, নমো, বিাষী, নিৰি্াষী 

নবচাৰ কনৰব বিাৱাৰা বতৰি ঘটিাৰৰ সমাজ জীৱি কলুনষত 

নিৰে ৷ নকেু বতৰি ঘটিা বপািৰনল আৰি, নকেু ঘটিা 

ৰাজনিনতক বিঁচা বা আি নকেু কাৰণত সময়ৰ বুকুত বিৰাই 

যায় ৷ নকন্তু এৰি ঘটিাসমূি য’ত নবনভন্ন ৰাজনিনতক চক্ৰ 

জনড়ত থকাৰ অৱকাশ থাৰক বসইসমূি িাটকত উপস্থাপি 

কৰাৰটা  এক সািসী পিৰেপ ৷ ৰাজকুমাৰীৰ  “ৰবনলৰয় বকাৱা  

সাধুৰ” অমৰ আৰু ঋতুৰাে দুটা সম্ভাৱিাময় চনৰত্ৰ ৷ নচৰিমা 

ভালৰপাৱা  অমৰ আৰু োি ভালৰপাৱা ঋতুৰাৰে চিৰৰ 

বকালািলৰ পৰা আঁতনৰ নচত্ৰকূটত সৃনিৰ সমল নবচানৰ যায় ৷ 

সৰপাি কনিয়াই ফুৰা চনৰত্ৰ দুটাৰ সংলাৰপ প্ৰচনলত সমাজৰ বহু 

নিশত বপািৰ বপলাইৰে ৷ 

অমৰ : “নক বয কৱ ৷ অসমৰ মািুৰি অসমৰত ভয় কনৰৰল 

বকৰিনক ি’ব ? এইৰবাৰ আমাৰ ঠাই , আমাৰ মািুি ৷ 

নিজৰ বিটখ্িৰক আনম ভালনক নচনি িাপাওঁ ৷ বসই 

কাৰৰণইৰটা িেৰ -োঁও, পািাৰ-নভয়াম বুনল ইমাি অশানন্ত, 

অনবশ্বাস ৷ বকাৰিও কাৰকা িুবুৰজ ৷ নমলানমো কনৰৰলৰি 

বুজা যায় ৷”  

অমৰৰ সংলাপত বত্মাি মািুিৰ মাজত থকা 

অসিিশীলতা, নবশ্বাসিীিতাৰ স্বাভানৱক প্ৰকাশ  ঘটিৰে ৷ 

অসমৰ আথ্সামানজক েনব এখ্ি অমৰৰ আি এটা সংলাৰপ 

তুনল ধনৰৰে ৷ 

অমৰ : অি িয়ৰতা ৷ এইৰটাও নকবা আচনৰত কথা ি, ইমাি 

িাঙৰ এখ্ি িানব পাৰ নি এই মািুিৰবাৰৰ ক’ত বয োঁওখ্ি 

পানতৰেনি ৷ বসৌ িামঘৰৰতা আৰু এল.নপ সু্কলখ্ি বাৰু  

বিনখ্ৰলা ৷ নকন্তু িনস্পতাল ? ববমাৰ আজাৰ ি’ৰল বাৰু নক  

কৰৰ ?”  

স্বাধীিতা লাভ কৰাৰ বহু বেৰ পাৰ বিাৱাৰ নপেত 

বহুৰকইটা ৰাজনিনতক িৰল শাসি কৰা ৰাজযখ্িৰ উন্নয়িৰ 

পয়ালো নিশ অমৰ আৰু ঋতুৰােৰ সংলাপত স্পি িয় ৷ 

শাসকৰোষ্ঠীৰ  অিযায়-অনবচাৰ, সাধাৰণ মািুিক আভুৱাভৰা 

িীনতৰ উপস্থাপি িীপু চনৰত্ৰৰটাৰ সংলাপৰ জনৰয়ৰত কৰা 

নিৰে ৷  

িীপু : “মই চব বুনজৰো ৷ োঁৱৰ ৰাস্তা আৰু িনস্পতালৰ 

িামত বিাৱা োফলাৰটা পািৰাবনল নসিঁৰত অমৰিািঁতক 

মানৰ বপলাৰল মা ৷”  
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এইিৰৰই ৰাজনিনতক পাকচক্ৰৰ বনল বিাৱা এনখ্নি 

নপেপৰা মািুিৰ আৰৱে, শংকা, সৰন্দি আনি মািৱীয় 

অিুভূনতসমূিক নবপৰথ পনৰচানলত কনৰ সংঘনতত বিাৱা  

িতযাকাণ্ডৰটাৰ আলমত ৰচিা কৰা িাটকখ্িত িাটযকাৰৰ 

সৰচতি সামানজক বচতিা প্ৰনতফনলত নিৰে ৷ নিজৰা 

ৰাজকুমাৰীৰ আি এখ্ি িাটক বাখ্ৰুৱা নি ৰ’িৰ ঘাট 

নিমাতীঘাটত বিাৱা িাঁও দুঘ্টিা এটাক বকন্দ্ৰ কনৰ নলখ্া নিৰে 

৷ মােমৰীয়া লনলত িাটকখ্িৰ বকন্দ্ৰীয় চনৰত্ৰ ৷ সমাজৰ নিম্ন 

মধযনবত্ত বেণীৰ প্ৰতীক লনলত চনৰত্ৰৰটাৰ মাৰজনি িাটযকাৰৰ 

নিপৰীয়া সমাজ জীৱিৰ েনৱ তুনল ধনৰৰে ৷ মােমৰা জালখ্ৰিই 

লনলতৰ জীনৱকাৰ সম্বল, ঘাটৰটা আৰু িিীখ্ি জীনৱকাৰ উৎস 

৷  

লনলত : “উি ৷ বোৰটইখ্ি শামুকৰ বখ্ালা ৷ আনজকানল 

নিখ্ৰিও বমাৰ লেত ৰাজিীনত কনৰবনল নলৰে ৷ নিৰজ 

শািৰটা খ্াই বখ্ালাৰসাপা জালত তুনল নিৰয় ৷”  

নিখ্িৰ প্ৰনত অনভৰযাে কনৰ বকাৱা সংলাপৰটাত 

বত্মাি সমাজৰ বভােবািী চনৰত্ৰৰ প্ৰকাশ নিৰে ৷ নি দূঘ্টিাত 

একমাত্ৰ বাৰয়কৰ মৃতুয বিাৱাত অমৃতাই মািনসক সৰন্তালি 

বিৰুৱায় ৷ অমৃতাৰ নেনৰৰয়ক পুলক স্থািীয় নবধায়ক পিৰ প্ৰাথী 

৷ পুলক চনৰত্ৰৰটাক তথাকনথত বিতাৰ চনৰত্ৰতনক প্ৰেনতশীল 

যুৱৰিতাৰ প্ৰনতভূ নিচাৰপ িাটযকাৰৰ অংকি কনৰৰে ৷ পুলৰক 

এই িাঁও দুঘ্টিাৰ ভয়াবিতা উপলনি কনৰ এখ্ি িলং েিাৰ 

প্ৰনতশ্ৰুনত অমৃতাক নিৰে ৷ এখ্ি িলং বিাৰিাৱা বাৰব 

িিদ্বীপৰটাৰ  বানসন্দাসকলৰ দূে্নত তন্ময় চনৰত্ৰৰ জনৰয়ৰত 

িাটযকাৰৰ উপস্থাপি কনৰৰে ৷ ৰানত মাকৰ অসুখ্ৰ কথা শুনিও 

ঘাট পাৰ ি’ব বিাৱানৰ তন্মৰয় নকৰে -  

“ৰানত বানিৰে , মাৰ বপটৰ নবষৰটাও চাৰে বানি আনিৰে ৷ 

উফ্ িলং এখ্ি থকা ি’ৰল  - এনতয়াই মাক ....৷”  

লনলতৰ নঘণীৰয়কৰ েভ্ৱতী অৱস্থাত মাকৰ ঘৰনল নে 

িঠাৎ ৰানত ো ববয়া নি উন্নত নচনকৎসাৰ অভাৱত মৃতুয িয় ৷ 

নবজ্ঞািৰ এৰি উন্নয়িৰ যুেত এখ্ি িলঙৰ অভাৱত মািুৰি 

জীৱি বিৰুৱাব লোৰটা অতযন্ত দূভ্ােযজিক ৷ সমাজ জীৱিৰ 

এৰি নিশৰটাৰ িাটযকাৰৰ যৰথি সংৰবিিশীলতাৰৰ িাটকখ্িত 

উপস্থাপি কনৰৰে৷ 

সামনিক নসদ্ধান্ত :  

সামনগ্ৰক আৰলাচিাৰ অন্তত আনম বকইটামাি 

নসদ্ধান্তত উপিীত নিৰো ৷  

১/ একনবংশ শনতকাৰ িাটযচচ্া সমৃদ্ধ কৰা িাটযকাৰসকলৰ 

নভতৰত নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰয় এক সুকীয়া নশলী নতয়াৰ 

কনৰৰে ৷  

২/ নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ িাটৰক সমকালীি সমাজৰ বাস্তৱ েনব 

বিি কনৰৰে ৷            ৩/ নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ প্ৰায়ৰবাৰ 

িাটৰকই  সামানজক পটভূনমত ৰনচত বিাৱাৰ লেৰত সমাজ 

বচতিাৰৰ সংপৃক্ত ৷  

সামৰনি :   

    অসমৰ কমসংখ্যক মনিলা িাটযকাৰৰ মাজত নিজৰা 

ৰাজকুমাৰীৰয় যৰথি সম্ভাৱিা বিি কনৰৰে ৷ বতওঁৰ িাটকসমূি 

অসমৰ সমাজ জীৱিৰ এক িস্তাৰৱজ ৷ নচৰিমা সমাৰলাচক 

ৰাজকুমাৰীৰ প্ৰায়ৰবাৰ িাটকৰত এক নচৰিৰমটিক ট্ৰিটৰমণ্ট 

বিখ্া যায় ৷ নয বতওঁৰ িাটকসমূিত এক ইলুযজি 

(Illusion) সৃনি কৰাত সিায়   কৰৰ ৷ অনতিাটকীয়তা 
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পনৰিাৰ কনৰ সৃনি কৰা িাটকৰ চনৰত্ৰসমূৰি  পাঠক তথা িশ্কক 

িাটকৰ লেত একাত্ম বিাৱাত সিায় কৰৰ ৷ বতওঁৰ প্ৰনতখ্ি 

িাটৰক েভীৰ সামানজক বচতিা আৰু সামানজক িানয়ত্বৰবাধ 

বিি কৰৰ ৷ বসৰয়ৰি বতওঁৰ িাটকৰ সনবস্তাৰ মূলযায়িৰ 

প্ৰৰয়াজি আৰে ৷ েৰৱষণা পত্ৰৰ পনৰনধৰ প্ৰনত লেয ৰানখ্ 

নতনিখ্ি িাটকৰি আৰলাচিা কৰা িয়। তথানপ এই অধযয়ৰি 

নিজৰা ৰাজকুমাৰীৰ িাটকৰ ভনৱষযত অধযয়িৰ বাট মুকনল 

কনৰব বুনল আনম আশাবািী ৷  

িন্থিঞ্জী :  

কনলতা, ি° মনণৰাম : িাটযৰলাচিা, অনলনম্পয়া প্ৰকাশি, 

গুৱািাটী , ২০১৬ ৷  

বৰা, ধ্ৰুৱৰজযানত : বজািাক, বজািাক সাংসৃ্কনতক বোষ্ঠী, 

বিৰোওঁ, ২০১৯  ৷  

সািাৎকাৰ : 

১/ নিজৰা ৰাজকুমাৰী, নবশ্বিাথচানৰআনল ৷ 

২/ বজযানতপ্ৰসাি ভূঞা, িোঁও ( আৰলানচত িাটকৰকইখ্িৰ 

পনৰচালক ) ৷ 

চ াগায় াগৰ ঠিকিা –  

েৰৱষক োত্ৰী, অসমীয়া নবভাে,  

গুৱািাটী নবশ্বনবিযালয়,  

pikuumoniborah77@gmail.com 

 

সিৰযােী অধযাপক , অসমীয়া নবভাে , 

িোঁও বোৱালী মিানবিযালয় 
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‘চঘাষ্ট’ িাটকৰ অসমীো অিুিাদ ভূত : এক অধযেি 

ভাস্বতী িৰুৱা 

    

 

সংনিপ্তসাৰ :   

সানিতযৰ অিয এক ৰূপ নিৰে অিুবাি সানিতয। 

িৰাচলৰত বহুভানষক জেতখ্িত সকৰলাৰবাৰ ভাষা জিাৰতা 

সম্ভৱ িিয়। এৰি পনৰনস্থনতত অিুবাি কায্ই নবৰশষভাৰৱ সিায় 

কনৰ আনিৰে। েল্প, কনবতা, প্ৰবন্ধ আনিৰ িৰৰ পনশ্চমীয়া 

বহুৰকইখ্ি িাটক অসমীয়া ভাষানল  

অিুবাি আৰু অনভৰযাজিা কৰা নিৰে। অসমীয়া ভাষাত 

বশ্চইক্সপীৰয়ৰ, েফ’নিে, ইবৰচি, বচমুৰৱল ববৰকট আনি 

প্ৰনসদ্ধ িাটযযকাৰৰ বহুৰকইখ্ি িাট অিুবাি তথা অনভৰযাজিা 

ৰূপ পাইৰে। ইউৰৰাপৰ এজি িাটযকাৰ নিৰে বিিনৰক ইবৰচি 

(Henrik Ibsen 1828-1906)। ইবৰচিৰ িাটকৰ 

নবষয়বস্তু মূলত বাস্তৱ জীৱিৰ লেত জনড়ত। সমাজৰ নকেুমাি 

বাস্তৱ সতয বতওঁ িাটকসমূিত প্ৰনতফনলত কনৰৰে। বতওঁৰ 

এৰি নবষয় পনৰসূ্ফট বিাৱা এখ্ি িাটক নিৰে ‘বঘাি’। 

িাটকখ্িত সমাজত প্ৰচনলত আিশ্ৰ নবৰুৰদ্ধ এক ধৰণৰ তীব্ৰ 

প্ৰনতনক্ৰয়া প্ৰকাশ পাইৰে। বঘাি িাটকখ্ি মৰিন্দ্ৰ বৰাই ‘ভূত’ 

িাৰম ১৯৮১ চিত প্ৰকাশ কৰৰ। আমাৰ এই েৰৱষণা পত্ৰখ্িত 

ইংৰাজী িাটকখ্িৰ পৰা অিুবািৰক বকৰি পদ্ধনতৰ সিায়ত 

অসমীয়া ৰূপত অিুবাি কনৰৰে এই সন্দৰভ্ আৰলাচিা 

কনৰবনল প্ৰয়াস কৰা নিৰে। 

িীজ েব্দ : অিুবাি, অিুনিত ৰূপ, মূল িাট। 

০.১ নিষেৰ িনৰেেঃ উিনবংশ শনতকাৰ বশষভােৰ পৰা 

পাশ্চাতয িাটকৰ নবষয়বস্তু আৰু কলা-বকৌশলৰ দ্বাৰা 

অিুপ্ৰানণত নি এচাম অসমীয়া যুৱৰক আধুনিক অসমীয়া িাট 

ৰচিা কৰৰ। ধমীয় ৰীনত িীনতৰ পৰা ফালনৰ কাটি আনি 
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বতওঁৰলাৰক ইনতিাসৰ িািা চনৰত্ৰ আৰু সমাজৰ নকেুমাি 

সমসযাক িাটকৰ নবষয়বস্তু নিচাৰপ স্থাি নিৰয়। বযৰি 

গুণানভৰাম বৰুৱাৰ ৰাম-িৱমী (১৮৫৭), বিমচন্দ্ৰ বৰুৱাৰ 

কািীয়াৰ কীত্্তি (১৮৬১), লক্ষ্মীিাথ ববজবৰুৱাৰ জয়মতী কুৱৰী 

(১৯১৫), ববনলমাৰ আৰু চক্ৰধ্বজ নসংি(১৯১৫) ইতযানি। 

অসমীয়া ভাষানল অিুনিত প্ৰথমখ্ি িাটক নিৰে ‘ভ্ৰমৰংে’। 

চানৰজি অসমীয়া যুৱক ক্ৰৰম- ৰমাকান্ত বৰকাকনত, ঘিশযাম 

বৰুৱা, গুঞ্জািি বৰুৱা আৰু ৰত্নধৰ বৰুৱাই িাটখ্ি অনভৰযাজিা 

পদ্ধনতৰৰ অিুবাি কৰৰ। িাটকখ্িৰ মূল নিৰে বৱৱইক্সপীৰয়ৰৰ 

‘Comedy of Errors’। পৰৱতী সময়ত উইনলয়াম 

বৱৱইক্সপীৰয়ৰৰক ধনৰ বিিনৰক ইবৰচি, বচমুৰৱল ববৰকট, 

বাৰট্াল্ট বব্ৰখ্ট, ইউনজি আয়’বিৰস্কা ইতযানি িাটযকাৰৰ 

বহুৰকইখ্ি িাট অিুবাি কৰা িয়। এৰি অিুবাৰি নভন্ন বিশৰ 

নভন্ন সানিতযৰ বসাৱাি নিৰয়। তদুপনৰ পাশ্চাতয িাটয নশলীৰ 

নবনভন্ন কলা বকৌশল অসমীয়া িাটয সানিতযৰ লেত সংৰযানজত 

িয়। 

 ইবৰচিৰ ‘A doll’s house’ িাটকখ্ি পদ্ম 

বৰকটকীৰয় পুতলা ঘৰ (১৯৫৯) িাৰম অিুবাি কৰৰ। এৰকিৰৰ 

সতযপ্ৰসাি বৰুৱাই ‘The Wild Duck’ িাটকখ্ি বিিংসী 

আৰু মৰিন্দ্ৰ বৰাই ‘Ghost’ িাটকখ্ি ‘ভূত’ (১৯৬৫) িাৰম 

অিুবাি কৰৰ। বাস্তৱধমী িাটযকাৰ নিচাৰপ পনৰনচত ইবৰচৰি 

বঘাি িাটকখ্িত সমাজত প্ৰচনলত আিশ্ৰ নবৰুৰদ্ধ বযংেভাৰৱ 

বযি প্ৰনতবাি কনৰৰে। প্ৰচনলত আিশ্ আৰু িীনত নিয়মৰ মাজত 

চনলবনল নে বহুসময়ত বযনক্তৰয় মািনসক অশানন্ত ভূনেব লোত 

পৰৰ। িৰাচলৰত সামানজকভাৰৱ স্বীকৃত নববাি প্ৰথা, নপতৃপ্ৰধাি 

পানৰবানৰক জীৱিক িাটকখ্িৰ জনৰয়ৰত আক্ৰমণ কৰা নিৰে। 

বঘাি শব্দৰটাৰৱই একধৰণৰ প্ৰতীনক অথ্ত বযৱিাৰ নিৰে। 

অথ্াৎ প্ৰচনলত ৰীনত িীনত, আনভজাতযৰ বভম, স্ত্ৰীসকলৰ 

েৃিস্থী ধম্, সম্ভ্ৰান্ততা ইতযানিৰয়ও বহুসময়ত মািুিৰ ওপৰত 

ভূতৰ িৰৰ ক্ৰীয়া কৰৰ। 

 সানিতযৰ নবনশিয অিুযায়ী অিুবাি নশলীৰ পাথ্কয 

আৰে। আমাৰ এই েৰৱষণা পত্ৰত ইংৰাজী বঘাি িাটকখ্ি আৰু 

ইয়াৰ অিুনিত ৰূপ ‘ভূত’ৰ লেত এক তুলিামূলক পদ্ধনতৰৰ 

আৰলাচিা কনৰবনল প্ৰয়াস কৰা ি’ব। 

০.২ অধযেিৰ গুৰুত্ব আৰু উয়েেযঃ 

 বহুৰকইখ্ি পাশ্চাতয িাটক অসমীয়া ভাষানল অিুবাি 

তথা অনভৰযাজিা নিৰে। ইবৰচিৰ বঘাি িাটকখ্ি মৰিন্দ্ৰ 

বৰাই ভূত িাৰমৰৰ অিুবাি কনৰৰে। অিুবািৰ নবনভন্ন ৰীনত-

িীনত, কলা-বকৌশল প্ৰৰয়াৰেৰৰ িাটখ্ি বকৰিিৰৰ অিুবাি 

কৰা নিৰে এই সম্পৰক্ আৰলাচিা কৰাৰ থল আৰে। নকয়ৰিা 

বহুসময়ত অিুবাৰি মূল পাঠৰ ভাৱবিি কনৰবনল সেম িিয়। 

তদুপনৰ আেনৰক অিুবাৰিই বয ভাল অিুবাি এৰি িিয় 

নকয়ৰিা লেযপাঠৰ লেত সামঞ্জসয ৰানখ্বনল বকনতয়াবা 

ভাৱািুবািৰৰা সিায় লবলোত পৰৰ। বসৰয় আি আি অিুবািৰ 

িৰৰ িাটকৰ অিুবাি সম্পৰক্ অধযয়ি কৰাৰ প্ৰৰয়াজিীয়তা 

আৰে। মূল ইংৰাজী িাটকখ্িৰ ভাৱ আৰু কলা বকৌশল 

বকৰিিৰৰ ইয়াত প্ৰকাশ পাইৰে এই সম্পৰক্ অধযয়ি কৰাই 

েৰৱষণা পত্ৰৰ মূল উৰেশয। নবষয়ৰটা সন্দভ্ত থকা 

উৰেশযসমূি ি’ল - 
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(ক) মূল িাটকৰ লেত অিুনিত ৰূপৰ কানিিী বা নবষয়বস্তু এৰক 

আৰে বি নকবা পনৰৱত্ি নিৰে এই সম্পৰক্ জানিব পৰা যাব। 

(খ্) অিুবাি কনৰবনল নে শব্দািুবাি বি ভাৱািুবািৰ সিায় 

নলৰে এই সম্পৰক্ জানিব পৰা যাব। 

(ে) মৰিন্দ্ৰ বৰাই নয পদ্ধনতৰৰ অিুবাি কনৰৰে এৰি অিুবাৰি 

মূলৰ পৰা আতনৰ আনিৰে বিনক? বা মূল িাটকৰ সমপয্ায়ৰ 

নিৰে বি িাই এই সম্পৰক্ জানিব পৰা যাব। 

০.৩ অধযেিৰ িনৰসৰঃ 

 ইবৰচিৰ বহুৰকইখ্ি িাট অসমীয়ানল অিুবাি নিৰে 

যনিও আমাৰ এই আৰলাচিাত বতওঁৰ বঘাি িাটকৰ অসমীয়া 

ৰূপ ‘ভূত’ িাটখ্িৰ নবষৰয় আৰলাচিা কৰা ি’ব। তদুপনৰ ইয়াত 

কানিিী বা চনৰত্ৰৰ নবৰেষণ িকনৰ অিুবািত বকৰিধৰৰণ 

িাটকখ্ৰি মূলৰ কাষ চানপৰে এই সম্পৰক্ৰি ইয়াত নবৰেষি 

কৰা ি’ব। 

 

০.৪ অধযেিৰ িদ্ধনতঃ 

 অিুবািৰ নবনভন্ন নশলী বা পদ্ধনতৰৰ বকৰিিৰৰ 

িাটকখ্ি অসমীয়া ৰূপ নিয়া নিৰে ইয়াত নবৰেষণাত্মক 

পদ্ধনতৰৰ আৰলাচিা কৰা ি’ব। তদুপনৰ উৎস পাঠ আৰু লেয 

পাঠৰ মাজত তুলিামূলকভাৰৱ নবষয়ৰ আৰলাচিা কনৰবনল 

বচিা কৰা ি’ব। মূখ্য সমল নিচাৰপ ইংৰাজী আৰু অসমীয়া 

অিুবাি িাটকখ্ি বলাৱা নিৰে আৰু বেৌণ সমল নিচাৰপ 

অিুবাি সম্পকীয় নবনভন্ন গ্ৰন্থ, আৰলাচিী আৰু ইণ্টাৰি্টৰ সিায় 

বলাৱা নিৰে। 

১.০ কানহিীৰ েমু আভাসঃ 

 বঘাি িাটকখ্ি  ১৮৮১ চিত প্ৰকাশ পায় আৰু ১৮৮২ 

চিত নচকাৰোত প্ৰথমবাৰৰ বাৰব মঞ্চস্থ কৰৰ। ( ভট্টাচায্ 

১৫৯)। এই িাটকখ্ি মৰিন্দ্ৰ বৰাই ১৯৬৫ চিত ভূত িাৰমৰৰ 

অসমীয়া ভাষানল অিুবাি কৰৰ। মূলত পাচঁটা চনৰত্ৰৰৰ এটা 

নিিৰ িাটকীয় বণ্িাৰৰ িাটকখ্িক পূণ্ ৰূপ নিৰে। িাটকখ্িৰ 

জনৰয়ৰত এেৰাকী  

 

িাৰীৰয় পত্নী নিচাৰপ বোৰটই জীৱি বকৰিিৰৰ মািনসক 

অশানন্তৰৰ কাল কটাইৰে প্ৰকাশ পাইৰে। ৰূপিী, োি চনৰত্ৰৰ 

েৰাকী বিৰলৰি বমণ্ডাচ্ িামৰ পুৰৰানিত এজিক মৰি প্ৰাৰণ 

নবচাৰৰ যনিও বৰাৰজিৰভল্ড িামৰ উিযািৰ মানলকৰ নসৰত 

বিৰলিক নবয়া পতাই নিৰয়। নেনৰৰয়ক আলনভঙৰ চনৰত্ৰ ভাল 

িানেল। বিৰলৰি নেনৰৰয়কৰ চনৰত্ৰৰ কথা জিাৰ নপেত পূব্ৰ 

বপ্ৰনমক বমণ্ডাচ্ৰ কাষ চাৰপ। নকন্তু বমণ্ডাচ্ আনেল সমাজৰ 

িীনত নিয়মৰ মাৰজৰৰ চলা এজি বযনক্ত। বসৰয় বিৰলিক পুিৰ 

নিজৰ নববানিক জীৱিনল ঘূৰাই পঠায়। 

 বিৰলৰি পায্মাৰি নিজৰ সংসাৰখ্ি শৃংখ্লাবদ্ধভাৰৱ 

ৰানখ্বনল বচিা কনৰৰল। সমাজৰ দৃনিত বযি বতও ঁ সফৰলা 

নিনেল। বিৰলি এজি ল’ৰাৰ মাতৃ ি’ল। নকন্তু নেনৰৰয়কৰ 

চনৰত্ৰৰ বকাৰিা পনৰৱত্ি িি’ল। বসৰয় ক্ৰৰম যুৱকত পনৰণত 

বিাৱা ল’ৰা অেৱাল্ডক ঘৰৰ পৰা দূৰত ৰানখ্বনল নসদ্ধান্ত ল’বল। 

ইনতমৰধয স্বামী আলনভঙৰ মৃতুয িয়। বিৰলৰি আলনভঙৰ 

সৃ্মনতত  

এখ্ি অিাথ আেম স্থাপি কৰৰ। আেমখ্ি মুকনল কনৰবনল 

পুৰৰানিত বমণ্ডাচ্ক আমন্ত্ৰণ কৰৰ। নিনি্ি নিিত পুৰতক 
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অেৱাৰল্ডা উপনস্থত থাৰক। বিৰলিৰ জীৱিৰ ঘটিাৰবাৰ এই 

নিিৰটাত বকৌশলপূণ্ভাৰৱ িানঙ ধনৰৰে। 

 একমাত্ৰ পুত্ৰক কুচনৰত্ৰৰ পৰা আতৰত ৰখ্াৰ বচিা বযি 

নবফল ি’ল। নকয়ৰিা পূব্পুৰুষৰ কম্ফল অেৱাৰল্ড ভূনেব 

লোত পৰৰ। বিকা নি অিাৰ লৰে লৰে অেৱাৰল্ডা নপতৃৰ িৰৰ 

ি’বনল ধৰৰ। লাৰি লাৰি নস মনফয়া পাউিাৰ বযৱিাৰ কনৰবনল 

লয়। অেৱাৰল্ড ক্ৰমািৰয় মািনসক নস্থনত বিৰুৱাই বপলায়। পূব্ৰ 

কম্ৰবাৰৰই বযি ভূতৰ ৰূপ নল বাৰৰ বাৰৰ বতওঁৰলাকৰ জীৱি 

বযনতবযস্ত কনৰৰে। নশসুৰ িৰৰ নস কাম কৰা বোৱালী বৰনজিাক 

আনি নিবনল মাকক খ্াটনি ধনৰৰে। নস পুিৰ জীৱি নবচাৰৰ, 

বপািৰ নবচাৰৰ বসৰয় সূয্ৰটা আনিবনল বাৰৰ বাৰৰ এৰিিৰৰ 

নকৰে- 

OSVALD (Repeat in a dull monotone).  

“The sun, The sun”. (Nagpal ed. 77)   

১.১ অিুিাদ িাটক নহোয়ি ভূত 

 ভূত শীষ্ক িাটকখ্িৰ অিুবাি সন্দভ্ত আৰম্ভনণৰত 

এৰিিৰৰ উৰেখ্ কৰা নিৰে-  

“Bhut. This translation in Assamese by  

Mahendra Bara of Ibsen’s Ghost is  

published with the assistance of  

UNESCO as part of Unesco’s major  

project for furthering mutual  

appreciation of Eastern and Western  

Cultural values” (বৰা ৪)  

 অথ্াৎ িাটকখ্িৰ অসমীয়া অিুবািৰটা পূব্ আৰু 

পনশ্চমীয়া সাংসৃ্কনতক মূলযৰবাধৰ পাৰস্পনৰক প্ৰশংসা বৃনদ্ধৰ 

বাৰব ইউৰিৰস্কাৰ প্ৰধাি প্ৰকল্পৰ অংশ নিচাৰপ ইউৰিৰস্কাৰ 

সিায়ত প্ৰকাশ কৰা নিৰে।   

িাটখ্িৰ নশৰৰািাম আেনৰকভাৰৱ অিুবাি কৰা নিৰে 

আিিাৰত চনৰত্ৰৰ িামৰবাৰ এৰকধৰৰণ ৰখ্া নিৰে। মূল কানিিী 

আৰু অন্তনি্নিত নবষয়বস্তুৰ অিুবািত বকাৰিাধৰণৰ পনৰৱত্ি 

বিাৱা িাই। মৰিন্দ্ৰ বৰাই অিুবািৰ পদ্ধনত নিচাৰপ আেনৰক 

নিশৰ ওপৰত গুৰুত্ত্ব নিৰে। অৱৰশয নকেুমাি সংলাপৰ বেত্ৰত 

নকেু পনৰমাৰি ভাৱািুবািৰ সিায় নলৰে। বহুসময়ত 

বাকযোথনিৰ পনৰৱত্িৰ বাৰব চনৰত্ৰৰ মিৰ ভাৱৰ অিুবািত 

বযি পনৰৱত্ি নিৰে। আৰম্ভনণৰত বৰনজিা আৰু বাৰপক 

এংষ্ট্ৰািৰ মাজত বিাৱা কৰথাপকথিৰ মাৰজৰৰ এৰি নকেুমাি 

ভাৱৰ সাল-সলনি বিাৱা বিখ্া নেৰে। বযৰি- 

“ENGSTRAND. What the devil is 

 this? You trying to cross your own  

father, you slut?” (Nagpal 6)  

ইয়াত বিউতাৰক কঠিি সুৰত জীৰয়কক এৰিিৰৰ 

বকাৱা বযি অিুমাি নিৰে। আিিাৰত অিুবািৰক এৰিিৰৰ 

অিুবাি কনৰৰে – 

“এংষ্ট্ৰাণ্ড। আইটি! তইৰিা বাৰু এইৰবাৰ নক বলনকে? 

তইৰিা বাৰু বতাৰ নিজৰ বাৰপকৰ লেত কানজয়া কৰ বি?” 

(বৰা ৫)  

 প্ৰথমৰৰ পৰা ইংৰাজী িাটখ্িত বৰনজিাই বাৰপকক 

তীক্ষ্ণ বাকযৰৰ ওলাই যাব বকাৱা বযি লাৰে-  
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 Regina- “All right now, get out of  

 here.  

 I’m not going to stand around, having  

 a rendezvous with you”. (Nagpal 5)   

 আিিাৰত অিুবািত বাকযৰটাত নকেু পনৰমাৰি বযি 

শালীিতা বজাই ৰখ্াৰ ওপৰত গুৰুত্ব নিৰে। নকয়ৰিা আমাৰ 

সমাজত নপতৃ-মাতৃৰ নসৰত সন্মাি আৰু েদ্ধাৰৰ কথা বতৰা 

পতা িয়। এৰি িিয় বয পাশ্চাতয সমাজত মাক বিউতাকক 

ববয়া বযৱিাৰ কৰৰ, নকন্তু বৰনজিা আৰু বাৰপকৰ 

সম্পক্ৰটাৰৱই িৰাচলৰত আউল লো ধৰণৰ। বসৰয় ইয়াত 

কটু বাকয বযৱিাৰ কৰাৰটা বযি স্বাভানৱক। আিিাৰত, 

অিুবািৰক সম্ভৱত িশ্কৰ মিত যাৰত ববয়ানক প্ৰভাৱ 

িপৰৰ বসৰয় প্ৰথৰম বৰনজিা আৰু বাৰপকৰ কথাত 

বকামলতাৰ ভাৱ প্ৰকাশ কনৰৰে। উক্ত সংলাপৰটা ইয়াত 

এৰিিৰৰ নিৰে-  

বৰনজিা- “ওঁ বুনজৰো বাৰু। নপৰচ কথাৰটা চুটি কৰাঁ। এৰিনক 

নথয় নি থানকব বিাৱাৰৰাঁ িিয়, বযি আৰয়াজি কনৰ নল 

বতামাৰ লেত নকবা আড্ডাৰি নিৰো”। (বৰা ৪)  

 ইয়াত বানিৰ বিাৱা বুনল বকাৱাতনক কথাৰটা চুটি কৰা 

বুনলৰয়ই পৰৰােভাৰৱ বযি বিউতাককক ওলাই যাবনল 

ইংনেত নিৰে। নকন্তু মূল িাটকৰ িৰৰ ইয়াত নবৰনক্তৰ ভাৱৰটা 

ববনেনক ফুটি উঠা িাই। 

 ‘Get out’ শব্দৰটাৰৱ এৰকটা অথ্ৰক বুজাই যনিও 

ইয়াত পনৰৰৱশ পনৰস্থনত অিুসাৰৰ সংলাপৰবাৰত ববৰলে 

ববৰলে সুৰ ফুটি উঠিৰে। বিউতাৰক বযনতয়া কয় বয িাব্াৰ 

ষ্ট্ৰীটত নযৰটা ধুিীয়া ঘৰ আৰে তাত বৰনজিা থানকৰল বকৰেইি 

ববাৰৰ আনি ভাল পাব আৰু পেন্দ ি’বল তাইক নবয়াই পানতব। 

এৰি কথাত বৰনজিাৰ খ্ং উৰঠ আৰু এৰিিৰৰ কয়-  

“বৰনজিা (আে বানি)। ওৰলাৱা বুনলৰোঁ এনতয়াই”। (বৰা ৯) 

 ইংৰাজী িাটকত থকা সিজ সৰল সংলাপ বকনতয়াবা 

অিুবািত অনধক স্পিভাৰৱ বিখু্ৱাব নবচানৰৰে। ফলত মূল 

ভাৱৰটা অনধক স্পি নিৰে- 

ENGSRAND. “So help me God if   

I’ve ever used such a dirty word.”  

(Nagpal 6) ।  

ইয়াত বিউতাৰক কয় বয যনি বকনতয়াবা ববয়া শব্দৰ 

বযৱিাৰ কনৰৰে বতৰন্ত ভেৱাৰি যাৰত বতওঁক সিায় অথ্াৎ 

েমা কনৰ নিৰয়। নকন্তু অিুবািত বিউতাৰক বয এৰি শব্দ 

বকনতয়াও বযৱিাৰ িাই কৰা এই কথা বুজাব নবচানৰৰে 

এৰিিৰৰ- 

এংষ্ট্ৰাণ্ড। “বিৰৰৌ আইটি! মূৰৰক খ্াবনল মই বকনতয়াও 

বতৰিকুৱা অেীল শব্দ বযৱিাৰ কৰা িাই”।  

এৰকটা সংলাপৰ উত্তৰত বৰনজিাই এৰিিৰৰ নকৰে- 

“Oh, I haven’t forgotten the word you  

used”. (Nagpal 6)  

নকন্তু অিুবািত অিুবািৰক আেৰ বাকযটিৰ লেত 

সংেনত ৰানখ্ সংলাপৰ পনৰৱত্ি কনৰৰে- 

“বৰনজিা। শব্দৰটা বতৰিনল নযিৰক িওক  

লানেৰল, বসইৰটা কথা বকনল লানেৰে”।  

(বৰা ৫) 
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এৰকিৰৰ এংিাৰণ্ড বযনতয়া জীৰয়কক 

কয় বয বতওঁৰ লেত সাত, আঠশ ক্ৰাউি আৰে। জীৰয়ৰক 

বতনতয়া কয় বয-  

 REGINA. “That’s not so bad.”  

         (Nagpal 8)  

 আেনৰক অথ্ অিুসনৰ জীৰয়ৰক কয় বয এইৰটা ববয়া 

িিয়। অিুবািৰক ইয়াত এৰকটা কথাৰকই বুজাই নকৰে বয- 

 বৰনজিা। “নিৰচই কম বুনলব বিাৱাৰৰ”।  

 পইচাৰটা বযনতয়া বৰনজিাক নিব পানৰব বিনক বসাৰধ 

বাৰপৰক বতনতয়া কয়-  

 ENGSTRAND- “No I don’t think I  

 might” (Nagpal 8)  

 অথ্াৎ বাৰপৰক কয় বয বতও ঁএইৰটা িাভাৰব বয বতওঁ 

নিব পানৰব। নকন্তু অিুবািত এৰিিৰৰ আৰে-  

 এংষ্ট্ৰাণ্ড। “বতাক নিবনল ি’বল মই মনৰ যাম”।  

 (বৰা ৮) 

  ইংৰাজী িাটতনক বযি ইয়াত এংষ্ট্ৰাণ্ডৰ মিৰ ভাৱ 

অনধক স্পি নিৰে। বতওঁ বকাৰিাপৰধয পইচানখ্নি জীৰয়কক 

নিব বিাৱাৰৰ লানেৰল মনৰৰয়ই যাব তথানপ বতও ঁনিব বিাৱাৰৰ। 

 ভাৰতীয় সমাজত িাঙৰক িাম কানি মতা িিয়। 

িাৰমৰৰ মানতৰল অসন্মাি কৰা বুজাই আিিাৰত পাশ্চাতয 

সমাজ বযৱস্থাত এৰি বকাৰিা নিয়ম িাই বসৰয় বতওঁৰলাৰক 

পুৰৰানিতজিক িাম কানি ‘বমণ্ডাচ্’ বুনল মানতৰে। এৰকিৰৰ 

কাম কৰা নমস্ত্ৰীৰয় মানলকক ‘নমচ এলনৱং’ সৰম্বাধি কনৰৰে। 

অিুবািৰক সম্ভৱত বসই কাৰৰণই িামৰ পনৰৱৰত্ সৰম্বাধিৰ 

বযৱিাৰ কনৰৰে। নমস্ত্ৰী এংষ্ট্ৰাৰণ্ড বসৰয় পুৰৰানিতক ‘িাঙৰীয়া’, 

নমচ এলনৱঙক ‘আইৰিউ’, আৰু এলনৱঙৰ পুৰতকক ‘বিকা 

বিউতা’ সৰম্বাধি কনৰৰে। 

 ফকৰা-বযাজিা, জতুৱা ঠাঁচ, নবনভন্ন ধৰণৰ উপমা 

অিুবািৰ বেত্ৰত অিুবািকজৰি বহুসময়ত সমসযাৰ মুখ্ামুনখ্ 

িয়। নকয়ৰিা এইৰবাৰ আমাৰ সমাজৰ ৰীনত িীনত আনিৰ লেত 

জনড়ত। নযৰিতু ঠাইৰভৰি সমাজ বযৱস্থাৰ নভন্নতা আৰে বসৰয় 

অিুবািৰক লেয ভাষাৰ পাঠৰক বুজানক এৰিৰবাৰ বাকয 

অিুবাি কনৰব লো িয়। দুৰয়াটা ভাষাৰত এৰকধৰিৰ এৰি 

জতুৱা ঠাঁচ িাথানকৰল এৰক অথ্ বুৰজাৱা জতুৱা ঠাঁচ বা খ্ণ্ড 

বাকযৰ সিায় লয়। বঘাি িাটকত এৰি বহুৰতা জতুৱা ঠাঁচ আৰু 

উপমাবাচক শব্দ আৰে নযৰবাৰ অিুবািৰক ইয়াত 

বকৌশলেতভাৰৱ প্ৰৰয়াে কনৰৰে। পুৰৰানিৰত এিাল মম 

িুিুমুৱানক খ্নৰৰ ি’মত বপলাই নিয়া নমস্ত্ৰীজৰি বিনখ্নেল। এই 

সামািয টুকুৰাৰটাৰ পৰাই অিাথ আেমখ্ি জ্্বনল োইত পনৰণত 

নিনেল। এই সৰু টুকুৰাৰটাৰ বাৰবই ‘Much Damege’ 

বিাৱা কথাৰটা অিুবািৰক এৰিিৰৰ নকৰে-  

এংষ্ট্ৰাণ্ড। “ঠিক, আপুনি সচৰাচৰ বতৰি িকৰৰ  

কাৰৰণৰি আচনৰত নিনেৰলা। নকন্তু বকাৰি বিা বাৰু 

ভানবব পাৰৰ বয এৰি খ্াণ্ডৱিাি ঘটিব পাৰৰ”। (বৰা ৭৪)  

অথ্াৎ ইয়াত ‘Much Damege’ৰ অথ্ খ্াণ্ডৱ 

িাৰিৰৰ তুলিা কনৰৰে। 

 সংলাপৰবাৰত অনতনৰক্ত নবৰশষণৰ সংৰযাজি 

অিুবািকৰ নিজা সৃনি। িাক্তৰজৰি বযনতয়া অেৱাল্ডক 
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ববমাৰৰটাৰৱ নদ্বতীয়বাৰ বিখ্া নিৰল ভাল বিাৱাৰ বকাৰিা আশা 

িাথানকব বুনল মাকক কয় বতনতয়া মাৰক িাক্তৰজিক 

‘Heartless’ বুনল নকৰে। অিুবািৰক হৃিয়িীি বুনল িনক 

‘পাষাণ হৃিয়িীি’ বুনল নকৰে। িৰাচলৰত পাষাণ শব্দৰটাৰৱ 

ববয়া মািুি, পাষণ্ড ইতযানি বুজাই।  নকন্তু ইয়াত বতও ঁপাষাণ 

হৃিয় বুনল ক’বলও সঠিক অথ্ই বুজাৰলৰিৰতি। তদুপনৰ 

ববমাৰৰ নবষৰয় জানিবনল অেৱাৰল্ড নিৰজই বিৰাৰিৰপৰানক 

লানে থকা কথাটিক বজাক লো নি লানে লানেৰি উনলয়াইৰে। 

ইংৰাজী িাটত এৰি বকাৰিা বজাকৰ লেত তুলিা কৰা বিাৱা 

িাই।  

 আিিাৰত নকেুমাি ঠাইত ইংৰাজী িাটত নযৰবাৰ 

তুলিা নিয়া আৰে অিুবািৰতা এৰকিৰৰ ৰানখ্বনল বচিা 

কনৰৰে-  

 REGINA. “I’ll bet!” (Nagpal 8)  

 অথ্াৎ মই বানজ মানৰম। ইয়াত এটা শব্দৰৰ প্ৰকাশ 

কনৰৰে-  

 বৰনজিা। “নিশ্চয়, নিশ্চয় (বৰা ৭)  

 এৰকিৰৰ এংষ্ট্ৰাৰণ্ড বৰনজিাক কয় বয ঘৰখ্িত 

নতৰৰাতা মািুি এজিীৰ খু্ৰবই প্ৰৰয়াজি-  

“But there’ve got to be women on the 

premises, that’s clear as day…” 

(Nagpal 8)  

 As clear dayৰ নিশ্চয়তা নিিৰ বপািৰৰ িৰৰ খ্াতাং 

কথা (বৰা ৭) বুনল নিশ্চয়তা প্ৰকাশ কনৰৰে। 

সামৰনিঃ 

েনতৰক বিখ্া যায় বয িাটকখ্ি িৰাচলৰত 

অনভৰযাজিাৰ পনৰৱৰত্ আেনৰক অিুবািৰি কনৰৰে। ইয়াত 

নশৰৰািাম, চনৰত্ৰৰ িাম, মঞ্চৰ কাৰুকায্ সংলাপৰবাৰ প্ৰায় এৰক 

ৰানখ্ৰে। অৱৰশয বকাৰিা বকাৰিা ঠাইত আমাৰ সমাজ জীৱিৰ 

লেত খ্াপ বখ্াৱানক, িশ্ৰক সিৰজ বুনজব পৰানক উপমা, 

তুলিা ইতযানিৰবাৰ িানঙ ধৰা নিৰে। বঘাি িাটকৰ অসমীয়া 

অিুবাি ভূতিঃ এক অধযয়ি শীষ্ক নবষয়ৰটা আৰলাচিাৰ অন্তত 

প্ৰাে নসদ্ধান্তসমূি নিৰে- 

(ক) মৰিন্দ্ৰ বৰাই ভূত িাটকখ্ি মূলত আেনৰক অিুবািৰ 

ওপৰত গুৰুত্ব নিৰে যনিও মাৰজ মাৰজ  

ভাৱািুবািৰৰা সিায় নলৰে। বযৰি-এংষ্ট্ৰাণ্ডক বানিৰ ি’বনল 

বকাৱাৰ পনৰৱৰত্ ইয়াত প্ৰথৰম জীৰয়ক বৰনজিাই বিউতাকক 

কথা চুটি কনৰবনলৰি কয়। 

(খ্) উৎসভাষাৰ উপমা, জতুৱা ঠাঁচ আনিৰবাৰ লেযভাষাৰ 

লেত খ্াপ বখ্াৱানক প্ৰৰয়াে কনৰৰে। 

(ে) িাটকখ্ি আেনৰকভাৰৱ অিুবাি বিাৱা বাৰব বহুসময়ত 

পাঠক আৰু িশ্ৰক কানিিীৰ লেত নকেু পনৰমাৰি একাত্ম 

বিাৱাত অসুনবধাৰ সৃনি নিৰে। 

(ঘ) অিুবাি িাটক নিচাৰপ িাটকখ্ৰি মূল িাটকৰ নবষয়বস্তুৰ 

অথ্ বিিত সেম নিৰে বুনল ক’ব পৰা যায়। 

প্ৰসংগ সূত্ৰ 

(১) ভট্টাচায,্ তানৰণীকান্ত। ইবৰচিৰ িাটয প্ৰনতভা। পৃ. ১৫৯ 

(২) Nagpal, Payel (Ed)। Henrik Ibsen 

GHOST. p.77 

(৩) বৰা, মৰিন্দ্ৰ। ভূত। পৃ. ৪ 
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সাৰাংে : 

অসমৰ প্ৰাচীি জিৰোষ্ঠীৰ অিযতম তথা মংৰোলীয় 

জিৰোষ্ঠীৰ অন্তে্ত বমচসকল বৃিৎ কোৰী এক জিৰোট 

নিৰে বমচ কোৰীসকল। বতওঁৰলাকৰ বসনতস্থাি ভাৰতৰ 

লেৰত বিপাল, ভূটাি, বাংলাৰিশৰতা নবসৃ্তত নি আৰে। 

ভাৰতৰ নিমালয়ৰ পািৰিশ, পনশ্চমবঙ্গ, বমঘালয় আৰু অসমত 

বমচসকলৰ অৱনস্থনত বিখ্া যায়। অসমৰ নবনভন্ন নজলাৰ 

নভতৰত মূলতিঃ নতনিচুকীয়া, নিব্ৰুেড়, নশৱসােৰ, বযাৰিাট, 

বোলাঘাট, কানব্ আংলং, বশানণতপুৰ, িোঁও, বধমানজ, 

লনখ্মপুৰ আৰু বোৱালপাৰা নজলাত বমচসকৰল অতীজৰৰপৰা 

বসবাস কনৰ আনিৰে। অসমৰ পুৰনণ জিৰোষ্ঠী ি’বলও সময়ৰ 

লেত আেবানি বমচসকৰল নিজা সংসৃ্কনতক সবল-সঠিক 

উপস্থাপিৰ বেত্ৰত নপে পনৰ থকা বযি ববাধ িয়। জিসংখ্যাৰ 

নিশৰপৰাও বমচসকল বৰ শনক্তশালী িিয়। নচিিী এৰণ্ডৰলৰয় 

বতৰখ্তৰ ১৯১১ চিত প্ৰকাশ কৰা The Kachari’ িামৰ 

গ্ৰন্থত বমচসকলৰ জিসংখ্যা ৯৩,৯০০ জি বুনল উৰেখ্ 

কনৰনেল। বত্মাি এই সংখ্যা বানিৰে যনিও জিৰোষ্ঠীৰটাৰ 

সামনগ্ৰক নবকাশ তথা প্ৰসাৰতাৰ বাৰব এইয়া যৰথি িিয়। 

উৰেখ্ৰযােয বয, সামানজক-সাংসৃ্কনতক নিশত বমচসকলৰ 

স্বকীয় নবনশিয লেয কৰা যায়। বলাকাচাৰ-বলাকনবশ্বাস, 

উৎসৱ-অিুষ্ঠাি, বলাকপনৰৰৱশয কলাৰ লেৰত বভৌনতক 

সংসৃ্কনতৰ বেত্ৰত বমচসকলৰ স্বকীয়তা লেণীয়। বভৌনতক 

সংসৃ্কনতৰ অন্তে্ত ভাে ি’ল খ্ািযাভযাস, আভৰণ-আৱৰণ তথা 

বলাকস্থাপতয। বমচসকলৰ মাজত খ্ািযাভযাস, আৱৰণ-

আভৰণ তথা বলাকস্থাপতযৰ বেত্ৰত নিজা নবনশিয ৰনেত নি 

থকা বিখ্া যায়। এই আৰলাচিাত বমচ কোৰীসকলৰ বভৌনতক 

সংসৃ্কনতৰ অিযতম খ্ািযাভযাসৰ থুলমূল আভাস নিবনল বচিা 

কৰা নিৰে। বতওঁৰলাকৰ মাজত প্ৰচনলত নবনবধ আনমষ-

নিৰানমষ খ্ািযৰ লেৰত নবনভন্ন জলপাি, জিৰোষ্ঠীয় পািীয়, 

খ্ািযৰ লেত জনড়ত ফকৰা ইয়াত সনন্ননবি কনৰবনল বচিা কৰা 

নিৰে।  
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০.০ অৱতৰনিকা  

      বভৌনতক সংসৃ্কনতৰ অিযতম নিৰে  খ্ািযাভাস ৷ খ্ািযই 

মািুিৰ জীৱি প্ৰণালী, জীৱিী শনক্ত আৰু শানৰৰীক-মািনসক 

ভাৰসাময অটুট ৰাৰখ্ ৷ উৰেখ্ৰযােয বয, বকাৰিা এটা জানতৰ 

বা জিৰোষ্ঠীৰ ভাষা-সানিতয, সমাজ পৰম্পৰা, উৎসৱ তথা 

ধমীয় পৰম্পৰাৰ লেত প্ৰতযে বা পৰৰােভাৰৱ খ্ািয জনড়ত 

নি থাৰক ৷  

 চব,্ চুষয, বলিয আৰু বপয় অথ্াৎ বচাবাই বখ্াৱা, চুনি বখ্াৱা, 

বচৰলনক বখ্াৱা আৰু নপ বখ্াৱা- এই চানৰ প্ৰকাৰৰ খ্ািয আিাৰ 

নিচাৰপ স্বীকৃত ৷ আিাৰ আৰু খ্ািযৰ ধাৰণা যনি বচাৱা যায় 

বতৰি এই কথা ক’ব পানৰ বয, সাধাৰণৰত খ্ািয বুনলৰল বখ্াৱাৰ 

উপৰযােী আৰু পুনিকৰ গুণযুক্ত বোটা বা জুলীয়া বস্তুৰক বুজা 

যায়৷ আিিাৰত আিাৰ বুনলৰল শৰীৰৰ প্ৰৰয়াজি অিুসনৰ 

নিিৰটাত বখ্াৱা খ্ািয ৷১ 

      নযৰকাৰিা জিসম্প্ৰিায়ৰ খ্ািযাভাসৰ নবষৰয় আৰলাচিা 

কৰৰাৰত খ্ািয আৰু আিাৰ দুৰয়াটা বেত্ৰৰত আৰলাচিা কৰা 

িয়৷ উৰেখ্ৰযােয বয, অথ্িীনতৰ ধাৰা আৰু বভৌৰোনলক 

পনৰৰবৰশ বহু সময়ত জানত-জিৰোষ্ঠী এৰকাটাৰ নবনভন্ন 

নবষনয়ক নবষয়ৰ লেৰত খ্ািযৰ বেত্ৰৰতা প্ৰভাৱ বপলায় ৷ 

অসমৰ প্ৰাচীি জিৰোষ্ঠীৰ অিযতম বমচ-কোৰীসকল 

অতীজৰৰ পৰা িিী উপতযকাৰ কাষত বসবাস কনৰ অিা 

পনৰলনেত নিৰে। যাৰ বাৰব বতওঁৰলাকৰ খ্ািযাভাসত 

বাসস্থািৰকনন্দ্ৰক প্ৰভাৱ তথা িিীৰকনন্দ্ৰক পনৰৰবশৰ প্ৰভাৱ 

নবৰাজমাি ৷ বমচ কোৰীসকল মূলতিঃ কৃনষজীৱী৷ যাৰবাৰব 

বতওঁৰলাকৰ প্ৰধাি খ্ািয ি’ল ভাত ৷ বখ্নত পথাৰত কৃনষজীৱী 

বমচসকৰল নবনভন্ন শসযৰ বখ্নত কৰৰ ৷ এইসমূিৰ নভতৰত  ৰঙা 

আহু ধাি, বো আহু ধাি, মালৰভাে ধাি, লানি ধাি, বাও ধাি, 

শানল ধাি, আৰিাম শানল, জানিংো ধাি, বৰা ধাি, সুৱােমনণ 

ধাি, আহু বৰা, ক’লা জিা, কণ জিা, মানণকী জিা আনি ধাি 

অিযতম ৷ ভাতৰ বেত্ৰত বমচসকৰল আনৰ আৰু উৰখ্াৱা 

(উৰিাৱা) চাউলৰৰ বযৱিাৰ কৰৰ ৷ বসই অিুসনৰ বযঞ্জিৰৰা 

পৰয়াভৰ বিখ্া   যায় ৷  বমচসকৰল সাধাৰণৰত ব ঁকী বা 

উৰালত খু্ন্দা চাউলৰ ভাত খ্াই ববনে ভাল পায়। অৱৰশয 

বত্মাি সময়ত বমনচি অথবা নমলত খু্ন্দা চাউলৰ ভাৰতই 

প্ৰাধািয পায় । বমচসকৰল নবনভন্ন ধৰণৰ আনমষ-নিৰানমষ, শাক-

পােনল, বপাক-পতংে তথা পািীয় খ্ািয নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰা িয় 

৷ প্ৰৰতযকনবধ বযঞ্জি বমচসকৰল নিজা ধৰৰণৰৰ সুস্বাদু কনৰ লয় 

৷ খ্ািযাভাসত বতওঁৰলাকৰ স্বকীয়তা বিখ্া যায় ৷  

 

০.১ অধযেিৰ উয়েেয আৰু গুৰুত্ব 

এই নবষয়ৰ অধযয়িৰ উৰেশয ি’ল- 

ক) বমচ কোৰীসকলৰ নবনবধ খ্ািযৰ উমাি বপাৱাৰ উৰেশয 

খ্) বমচ সমাজত প্ৰচনলত পািীয় ‘বজৌ বা জঙা’ৰ বযৱিাৰ তথা 

প্ৰস্তুত প্ৰণালী নবষৰয় জিাৰ উৰেশয 

ে) খ্ািযাভযাসনল অিা পনৰৱত্িৰ নবষৰয় জিাৰ উৰেশয 

ঘ) বমচসকলৰ বলাকসানিতযত খ্ািযদ্ৰবযৰ স্থাি আৰে বি িাই 

জিাৰ উৰেশয। 

      এৰি আৰলাচিাৰ নবিযায়তনিক গুৰুত্ব আৰে। বমচসকলৰ 

নবষৰয় োত্ৰ-োত্ৰীৰ লেৰত সংসৃ্কনত অধযয়িৰ বেত্ৰত আগ্ৰিী 
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েৰৱষকৰ দৃনি আকষ্ণ কৰাৰ বেত্ৰত এৰি নবষয়ৰ আৰলাচিাৰ 

গুৰুত্ব আৰে । 

 

০.২ অধযেিৰ িদ্ধনত আৰু িনৰসৰ 

নবষয়ৰটা আৰলাচিাৰ বাৰব মূলতিঃ বণ্িাত্মক  

পদ্ধনতৰ সিায় বলাৱা নিৰে। লেৰত সীনমত পনৰসৰৰ প্ৰনত 

লেয ৰানখ্ এই আৰলাচিাত বকৱল উজনি অসমৰ বমচসকলক 

নিব্াচি কনৰ বতওঁৰলাকৰ বভৌনতক সংসৃ্কনতৰ অিযতম 

খ্ািযাভযাসক আৰলাচিাৰ বচিা কৰা নিৰে । 

 

১.০০ চমে কছাৰীসকিৰ খাদযাভযাস 

মূল খ্ািয নিচাৰপ ভাত গ্ৰিণ কৰা বমচসকলৰ খ্ািযত 

মূলতিঃ ভাতৰকনন্দ্ৰক নবনবধ উপকৰণ জনড়ত নি থাৰক। মূলতিঃ 

আনমষৰভাজী বমচসকৰল নিৰানমষ খ্ািয নিচাৰপ নবনভন্ন আঞ্জা, 

শাক-পাচনল গ্ৰিণ কৰৰ। বতওঁৰলাৰক শুকুৱাই, নসজাই, পুনৰ, 

ৰানন্ধ নবনভন্ন খ্ািয আিাৰ নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰৰ। বমচসকলৰ 

খ্ািযাভযাসক আৰলাচিাৰ সুনবধা বাৰব এইিৰৰ ভাে কনৰ বলাৱা 

ি’ল- 

১) বমচ কোৰীসকলৰ মাজত প্ৰচনলত আনমষ-নিৰানমষ খ্ািয 

২) বমচ কোৰীসকলৰ পৰম্পৰােত আঞ্জা 

৩) বমচ কোৰীসকলৰ মাজত প্ৰচনলত নবনভন্ন নপঠা-পিা আৰু 

জলপাি 

৪) জিৰোষ্ঠীয় পািীয় 

৫) খ্ািযৰ লেত জনড়ত ফকৰা, পটন্তৰ, বযাজিা 

১.০১ চমে কছাৰীসকিৰ মাজত প্ৰেনিত আনমষ-

নিৰানমষ খাদয : 

বমচ কোৰীসকল মুলতিঃ আনমষৰভাজী। মাে-মাংস 

িি’বল জািজাতীয় বলাকসকৰল বখ্াৱাত ৰুনচৰবাধ িজৰন্ম বুনল 

ভাৰব ৷ বসইবাৰব নবনভন্ন প্ৰকাৰৰ মাে মাংস সংগ্ৰি কৰৰ আৰু 

আকালৰ নিিৰ বাৰবও সংৰেণ কনৰও থয় ৷  বমচসকল 

িিীৰকনন্দ্ৰক পনৰৰবশত বাস কৰা জিৰোষ্ঠী ৷ বতওঁৰলাৰক 

নবনভন্ন প্ৰকাৰৰ মােৰ লেৰত শামুক, বেঁৰকাৰা, ববং, 

জাবাংকনৰ, নিংকনৰৰক আনি কনৰ নবনভন্ন ধৰণৰ বপাক-পতংে 

তথা মাংস খ্ািয নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰৰ ৷ জাপাপুক বা জাবাংকনৰ 

আৰু বেঁৰকাৰা নপনি চাতনি কনৰ খ্াই ভাল পায় ৷ বতওঁৰলাৰক 

মাে-মাংস নসজাই, শুকুৱাই আৰু পুনৰ খ্াই ভাল পায়। খ্ািযত 

ববনে মা-মচলাৰ বযৱিাৰ িিয়। ভাপৰত নসৰজাৱা স্বাস্থযসন্মত 

বসাৱািযুক্ত খ্ািয গ্ৰিণ কৰৰ।    

বমচ কোৰীসকৰল ভাতৰ লেত মাে-পুঠি নকবা এটা খ্াব 

নবচাৰৰ ৷ মাে ধনৰবৰ বাৰব নবৰশষ যতি বযৰি- জানক, পলি, 

জাল, জুলুনক, বচপা আনিৰ বযৱিাৰ কৰৰ ৷ কানৱ, েনৰ, নশনঙ-

নশঙৰাৰক আনি কনৰ নবনবধ সৰু মােৰ লেৰত িাঙৰ মােৰ 

নভতৰত বৰৌ, বাহু, আনৰ, বৰালী আনি নবনভন্ন মাে বতওঁৰলাৰক 

খ্ায় ৷ মােৰ বযঞ্জি বুনলৰলই মােৰ বটঙা নবৰশষনক বটঙামৰা 

বা বমস্তা বটঙাৰ লেত, শুকাি বথৰকৰাৰ লেত জুনত   নমলায় 

৷ এৰকিৰৰ টিকনি বৰুৱা, বভিাইলতা, মানিমুনি, মাটিকানু্দনৰ, 

খু্তুৰা, বলৰিতী, িলৰটঙা, বটৰঙনচ, ব ঁনকয়া আনিৰ লেৰতা 

জুনত অিুসনৰ সৰু, িাঙৰ মাে ৰানন্ধ খ্ায় ৷ বপািা মাে, বমাৱা 

মাে কলপাত, আিা পাত আনিত বানন্ধ ভাপৰত নসজাই বা জুই 
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বসনক খ্নৰচা, জলকীয়া নি নপনতনক খ্ায় খু্ব বসাৱাি পায় ৷ 

বপাঁৱাতী মনিলাক শুকলনতৰ লেত মাে ৰানন্ধ খু্ৱায় ৷  

     বমচ কোৰীসকৰল ঘৰৰত নবনবধ জীৱ-জন্তু বযৰি-িাঁি, 

কুকুৰা, পাৰ, োিনৰ, োেলী আনি বপাৰি। নযসমূিক 

বতওঁৰলাৰক খ্ািয নিচাৰপও গ্ৰিণ কৰৰ। প্ৰৰতযকনবধ মাংসৰক 

নবনভন্ন ধৰৰণৰৰ জুনত লোনক ৰানন্ধ খ্ায়। িাঁিৰ মাংস বমচ 

কোৰীসকৰল বকাৰমাৰা নি ৰানন্ধ বখ্াৱাৰ লেৰত মাি নিও ঁৰানন্ধ 

খ্ায়। লেৰত িাঁি মাংসৰ শুকাি ভানজ, নপঠাগুনৰ নিয়া িাঁিৰ 

মাংস অিযতম নপ্ৰয় বযঞ্জি। মাংসৰ নভতৰত োিনৰ মাংস 

বতওঁৰলাকৰ নপ্ৰয়। বমচ কোৰীসকৰল োিনৰ মাংস নসজাই, 

পুনৰ, শুকুৱাই আৰু ভানজ খ্াই ভাল পায়। োিনৰ মাংসৰ লেত 

খ্াৰ নি ৰন্ধা আঞ্জা বতওঁৰলাকৰ বাৰব নপ্ৰয়। লেৰত শুকুৱাই 

বথাৱা োিনৰ মাংস বাঁিৰ োজ বা খ্নৰচা নি িতুবা জুইত পুনৰও 

খ্ায়। লেৰত নসৰজাৱা োিনৰ মাংসৰ আিৰৰা বতওঁৰলাকৰ 

মাজত বিখ্া যায়। নবলািী, জলকীয়া, আিা, িিৰু আৰু বিৰীয়া 

মেলা পাত বযৱিাৰ কনৰ বতলনবিীি ভাৰব োিনৰ মাংস নসজাই 

খ্ায়। তাৰ লেৰত োিনৰ মাংসৰ লেত মাটিমািৰ খ্াৰ নি ৰন্ধা 

বযঞ্জি বমচ কোৰীসকলৰ মাজত জিনপ্ৰয়। পূব্ৰত নবৰশষ 

উপলেত বতঁওৰলাৰক ম’িৰ মাংস বখ্াৱাৰ কথা বপাৱা যায় 

যনিও বত্মািত বমচসকৰল ম’িৰ মাংস খ্ািয নিচাৰপ গ্ৰিণ 

িকৰৰ ৷ 

জিৰোষ্ঠীয় সমাজত পলু( worm) ক খ্ািয নিচাৰপ 

অতীতৰপৰা গ্ৰিণ কনৰ আনিৰে। বমচসকৰলও নসজাই, ভানজ 

পলুৰ বলটা খ্ায়। বয়ৰি নশল্পৰ লেত জনড়ত বমচসকৰল বহু 

সময়ত পলু বপািা বিখ্া যায়। পূব্ৰত ইয়াৰ প্ৰভাৱ ববনে আনেল 

যনিও আনজকানল নবনভন্ন কাৰণত পলু বপািা কম নিৰে। 

অৱৰশয খ্ািয নিচাৰপ গ্ৰিণ কনৰবৰ বাৰব পলু বপাৰি। পাত পলু, 

এৰী পলু, মুো পলুৰ ভানজ বতওঁৰলাকৰ বাৰব নপ্ৰয়। তাৰ লেৰত 

আমৰনল পৰুৱাৰ বটাপ, কদু, বৰল আনিৰ বটাৰপা খ্ািয নিচাৰপ 

গ্ৰিণ কৰৰ। এইসমূি খ্ািয নিচাৰপ যৰথি স্বাস্থযসন্মত তথা 

প্ৰটিি সম্পন্ন। আমৰলী পৰুৱাৰ বটাপ বমচসকৰল কণী, নবলািী 

বা নপয়াঁজৰ নসৰত সুস্বাদুনক ৰানন্ধ গ্ৰিণ কৰৰ। বৰল বা কদু 

বটাপ ভানজ বা ৰানন্ধ খ্ায়। বপাক পতংেৰকা বমচসকৰল খ্ািয 

নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰৰ। জাবাংকনৰ, নিঙকনৰ, ফনৰং আনিৰকা 

সুস্বাদু বযঞ্জিৰ িৰৰ গ্ৰিণ কৰৰ। এৰকিৰৰ শামুৰকা নবনবধ 

ধৰৰণৰৰ ৰানন্ধ বমচসকলৰ বাৰব খ্ািয নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰৰ। 

মাটিমািৰ লেত শামুকৰ বযঞ্জি বতওঁৰলাকৰ নপ্ৰয়। কুচীয়া 

(Eel fish) মােক খু্ৰবই ঔষনধ গুণযুক্ত খ্ািয নিচাৰপ েণয 

কৰা িয় ৷ অসমৰ নবনবধ জিৰোষ্ঠীয় বলাৰক কুচীয়াক খ্ািয 

নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰৰ ৷ বমচ কোৰীসকৰলও কুনচয়া মাংসৰ সুস্বাদু 

বযঞ্জি নতয়াৰ কনৰ বসাৱাি লয় ৷ শুকাি মাে বা শুকনত 

প্ৰায়সকল বমচ কোৰী বলাকৰ ঘৰৰত উপলি। শুকনতক 

বমচসকৰল       ‘মািথু’ বুনল কয় ৷ মাে শুকুৱাই বাঁিৰ চুঙা বা 

কলিত নথ িীঘ্নিি বযৱিাৰ কৰৰ ৷ ইয়াক নবনবধ উপকৰৰণৰৰ 

জুনত লোনক ৰানন্ধ বতওঁৰলাৰক খ্ািয নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰৰ। 

আিা, িিৰু, কচুঠুনৰ, বতজমুনৰৰ আে আনি শুকাি মােৰ লেত 

ব ঁকী বা উৰালত খু্নন্দ বাঁিৰ চুঙাত ভৰাই নথ প্ৰস্তুত কৰা 

শুকনত বমচসকলৰ অিযতম নপ্ৰয়। এইনখ্নি বতওঁৰলাৰক 

সংৰেণ কৰৰ আৰু মােৰ আকালৰ নিিত জুনতলোনক ৰানন্ধ 

খ্ায় ৷ এৰকিৰৰ বমচসকৰল গুিদুৰুক িাৰমৰৰ এনবধ আচাৰ 
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খ্ায়৷ ইয়াত লাইশাক, মূলাশাক আনিৰ নিিত এইসমূি অনধক 

পনৰমাণত শুকুৱাই চুঙাত ভৰাই থয় আৰু আকালৰ সময়ত 

আচাৰৰ িৰৰ খ্ায় ৷  

১.০২ চমে কছাৰীসকিৰ িৰম্পৰাগত আঞ্জা : বমচসকলৰ 

প্ৰধাি খ্ািয নযৰিতু ভাত েনতৰক ববনেভাে বযঞ্জি ভাতৰ লেত 

খ্াবৰ বাৰবই ৰন্ধা িয়। নবনভন্ন ধৰণৰ আঞ্জাই বমচসকলৰ 

খ্ািযাভাসত নবৰশষ স্থাি লাভ কৰৰ। নসজাই বা ৰানন্ধ বখ্াৱা 

খ্ািযৰ লেত নপঠাগুনৰৰ বযৱিাৰ মি কনৰবলেীয়া। লাই শাক, 

বটঙামৰা বা বমচতা বটঙা, ৰঙালাওৰ আে, চানজিা েেৰ 

কুমলীয়া পাত, মৰাপাটৰ নততা আে আনিৰ লেত নপঠাগুনৰ নি 

বযঞ্জি ৰানন্ধ খ্ায়। এৰিধৰণৰ আঞ্জাক নপঠালী আঞ্জা বুনল 

বতওঁৰলাৰক কয়।২ নপঠাগুনৰ নিয়া আঞ্জাত শুকাি মাে বা 

উতনল থকা আঞ্জাত বেঁচা মাে নি ৰন্ধা আঞ্জাও অিযতম নপ্ৰয়। 

তাৰ লেৰত বাঁিৰ োজৰ লেৰতা নপঠাগুনৰ আৰু খ্াৰ নি আঞ্জা 

ৰানন্ধ বমচ কোৰীসকৰল খ্ায়৷ মাটি িাইলৰ লেত আঠিয়া কলৰ 

কলাখ্াৰ নি আঞ্জা ৰন্ধা িয় ৷  

জিজাতীয় বলাকসকৰল ভূনমজাত দ্ৰবযনবলাকক 

শাকৰূৰপ বযৱিাৰ কৰৰ৷৩ বমচসকৰলা ইয়াৰ বযনতক্ৰম িিয় ৷ 

বতওঁৰলাৰক  

মাটিমাি আৰু বচৰৰনল শাকৰ আঞ্জা, মােৰ লেত বটঙাৰ আঞ্জা, 

নবনভন্ন থলুৱা শাক আঞ্জা, বযৰি: বভিাই লতা, কৰপৌ ব ঁকীয়া, 

মানিমুনি, নশমলু আলু, তৰা োজ, ববতৰ োজ, বমৰটকা কনল, 

শুকলনত আনি ঔষনধ গুণযুক্ত শাকৰ লেৰত মধুসুৰলং, খু্তৰা, 

মাটিকানু্দৰী, বাবনৰ আনিৰ আঞ্জাও খু্ৰবই সুস্বাদুনক ৰানন্ধ খ্ায় ৷ 

কল পচলাৰকা বমচসকৰল আঞ্জা নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰৰ ৷ 

কলপচলাৰ লেৰত কচুশাৰকা নবনভন্ন ধৰৰণৰৰ জুনত লোই খ্ায় 

৷ ‘োিনৰৰয় বিাৰখ্াৱা কচু আৰু ববত কচুৰ বাৰি বমচসকৰল 

সকৰলা কচু খ্ািয নিচাৰপ বমচসকৰল সকৰলা কচু খ্ািয 

নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰৰ ৷ বসাৱািযুক্ত নবনভন্ন কচুৰ নভতৰত ক’লা 

কচু (পাত কচু), িনি কচু, বৰ কচু, ভক কচু, িল কচু, িীল কচু, 

ওল কচু, মিা কচু, মাি কচু, পাঁচমুখ্ীয়া কচু, কণী কচু অিযতম 

৷ এই কচুসমূিৰ বকাৰিাৰটাৰ পাত, বকাৰিাৰটাৰ িাল, 

বকাৰিাৰটাৰ বটপু খ্ািয নিচাৰপ গ্ৰিণ কৰা িয় ৷  কম বতল 

আৰু মেলানবিীি এই আঞ্জাসমূি সুস্বাদু বিাৱাৰ লেৰত 

স্বাস্থযসন্মৰতা িয়৷ 

 

১.০৩ নিনিধ নিঠা িিা আৰু জিিাি 

উৎসৱৰ সময়ৰত িওক বা বেৰৰ অিযািয সময়ৰত 

িওক বমচ কোৰীসকৰল নবনবধ নপঠা-পিা বিাই চািৰ লেত বা 

পাতলীয়া খ্ািয নিচাৰপ গ্ৰিণ কনৰ আনিৰে। নপঠা অসমীয়া খ্ািয 

জীৱিৰ অিযতম অংে।ৰমচসকৰলও চাউলৰ গুনৰৰ নবনভন্ন 

নপঠা নসজাই,পুনৰ, বতলত ভানজ খ্ায়। নবনভন্ন নপঠাসমূিৰ 

নভতৰত নতলনপঠা, নঘলা নপঠা, বজং নপঠা, সুতুনল নপঠা, 

বটৰকনল নপঠা, বখ্ালা চাপনৰ নপঠা, খ্ৰািী নপঠা, কল নপঠা, 

নপঠাগুনৰৰ নমনঠ অিযতম। চাউল ব ঁকীত খু্নন্দ নপঠাগুনৰ কনৰ 

তাৰৰ িািাি ধৰণৰ বৰ নপঠা, চাপনৰ নপঠা, নঘলা নপঠা, ধুম নপঠা, 

বখ্ালা নপঠা আনি গুৰ, নতল আৰু নঘঁউ নি ভাপৰত নতয়াৰ কনৰ 

বসাৱাি লয় ৷ লেৰত চাউলৰপৰা সান্দি আৰু কৰাই নতয়াৰ 

কৰৰ ৷ বমচ কোৰীসকৰল বৰা,জিা আনি বসাৱাি লো 

চাউলৰপৰা নবনবধ জলপাি নতয়াৰ কনৰব জাৰি ৷ এৰি 
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বসাৱািযুক্ত চাউল ভাপত নি ‘েয়ানিয়া ভাত’৪ নতয়াৰ কনৰ 

নি, োখ্ীৰ বা মাংসৰ লেত জুনত লয়৷ তাৰলেৰত বতওঁৰলাৰক 

চাউলৰপৰা উৎকৃি বকামল চাউলৰ জলপাি  নতয়াৰ কনৰব 

জাৰি ৷ নচৰা, নপঠা,বকামল চাউল আনিৰ লেত গুৰ, নি, 

োখ্ীৰ আনিৰ নসৰত জুনত লোয় খ্ায় ৷  

 

১.০৪ জিয়গাষ্ঠীে িািীে  

অিযািয জিৰোষ্ঠীৰ িৰৰ বমচ কোৰীসকৰলও 

বতওঁৰলাকৰ জিৰোষ্ঠীয় পািীয় নবনবধ উৎসৱ অিুষ্ঠািত 

পনৰৰবশি কৰৰ। এৰকিৰৰ জন্ম মৃতুয নববািৰ লেৰতা এই 

পািীয় পনৰৰবশি কৰা িয় ৷ বমে কোৰীসকৰল মিক বা এই 

নবৰশষ পািীয়নবধক বজৌ বুনল কয় ৷ অৱৰশয অিযািয 

কোৰীসমাজৰতা মিক বজৌ বুনলৰয় বকাৱা িয়৷ বজৌ নতয়াৰ 

কৰাৰ নকেু প্ৰণালী আৰে ৷ বজৌ প্ৰস্তুত কনৰবনল প্ৰৰয়াজি িয় 

চাউলৰ গুনড় আৰু বি-লতা পাৰতৰৰ নতয়াৰী িৰব বা বাখ্ৰ ৷ 

পৰম্পৰা অিুসনৰ এশ এনবধ শাক বা পাৰতৰৰ এই বাখ্ৰ প্ৰস্তুত 

কৰা িয় যনিও আনজকানল সকৰলা পাত বপাৱা কঠিি বাৰব 

নযসমূি পাত বপাৱা যায় তাৰদ্বাৰাই বজৌ প্ৰস্তুত কৰা িয় ৷ 

সাধাৰণৰত বাখ্ৰ নতয়াৰ কনৰবনল চাউলৰ নপঠাগুনৰ, কৰপৌ 

ব ঁকীয়া, ধপা নততা পাত, নবিলঙনি, হুৰাপাত, খ্ৰখ্নৰ,  কা 

মাহুনি, লতা মাহুনি, মিকী, আকৰ নবি, বতজমুনৰ, নবয়িী 

সাৱটা (সাপুটা), পানত সূতা, মাইকী বিৱাই, িাড় বজাৰৰাৱা 

বিৱাই, মানখ্য়তী, িীঘলতী, কঠাল পাত, কঁুনিয়াৰ পাত, বি 

জালুক, িাঁনচয়তী, মখ্িা আনিৰ প্ৰৰয়াজি ৷ ইয়াৰৰ নযসমূি 

পাত বপাৱা যায় বসইসমূিৰৰ বযৱিাৰ কনৰ মি বৰিাৱা গুটি বা 

বাখ্ৰ নতয়াৰ কৰা িয় ৷ বুৰঞ্জী অিুসনৰ বেঁৰকাৰা, কঁুচীয়া, মি, 

োিনৰ আনি বখ্াৱাৰ বাৰব িানৰয়া বমচৰ পুৰতক নবশুৰৱ 

নবশ্বনসংি িাম নল কমতা ৰাজয প্ৰনতষ্ঠা কৰাৰ পােৰত অভেয 

ভেণ িকনৰবনল নকনেল৷৫ তাৰ পনৰৰপ্ৰনেতৰত বমচসকলৰ 

মাজত দুটা নফিৰ সৃনি ি’ল৷ নযসকৰল নবশ্বনসংিৰ আহ্বাি 

শুনিৰল বতঁওৰলাক ‘বকাচ’ ি’ল আৰু বাকীসকল ‘বমচ 

কোৰী’ নি থানকল ৷ অৱৰশয পৰৱতী সময়ত নকেু বমচ বলাক 

শংকৰী ধম্ত িীনেত নি মি-মাংস এনৰ নিৰে ৷ 

 

১.০৫ খাদযৰ িগত জনিত ফকৰা, িটন্তৰ, চ াজিা :     

বমচ কোৰীসকলৰ মাজত বতওঁৰলাৰক গ্ৰিণ কৰা 

খ্ািযৰকনন্দ্ৰক নকেুমাি বলাকসানিতযৰ ভাে 

বপাৱা যায় ৷ তাৰৰ বকইটিমাি উিািৰণ ি’ল- 

ক) এৰিৰিি মৰমত মৰৰা, 

      কনলিিা (খ্নলিিা) মােৰ দুফাৰল দুচনত খ্াই 

      মােৰ িখ্ৰৰি এৰৰাং ৷ (ফকৰা) 

   খ্) মই মনৰলুং কাৰনল খ্াই 

      বতাক নিম লাই-লফা ৷ ( ফকৰা) 

   ে) মাৰেৰৰ ো বধাৱা ৷  

    ঘ) মােৰ লৰফৰ বামী,  

        ভাৰৰ লৰফৰ সানঙ ৷ (পটন্তৰ) 

    ঙ) শাক বশাকলনত নিিত বাৰে, 

       বসই ঘৰত বযনিবা লনখ্মী আৰি ৷ 

     চ) মাে খ্াই নচনিনব বৰানল বা শীতল 
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         টনকয়াই নচনিনব ধাতু কাঁি বা নপতল ৷ 

এইসমূি পুৰনণ প্ৰজন্মৰ লৰে লৰে ক্ৰমাৎ বিৰাই 

যাবনল ধনৰৰে ৷ কথাই প্ৰনত ফকৰা মানত কথা বকাৱা প্ৰজন্মৰ 

নবপৰীৰত বত্মািৰ তথাকনথত িতুি প্ৰজন্ম এইসমূি ফকৰাৰ 

লেত অভযস্ত িিয় ৷ যাৰবাৰব এইসমূিৰ সংৰেণৰ প্ৰৰয়াজি 

নি পনৰৰে ৷  

ফকৰাসমূিৰ লেৰত বমচ কোৰীসকলৰ 

খ্ািযাভযাসৰকা বত্মাি িতুি ধৰৰণৰৰ বচাৱাৰ প্ৰৰয়াজি নি 

পনৰৰে। কম বতৰলৰৰ, কম মেলাৰৰ, সুস্বাদুনক 

স্বাস্থযসন্মতভাৰব ৰন্ধা খ্ািযই বমচ কোৰীসকলৰ সমাজত 

সমািৰ লাভ কৰৰ যনিও বত্মাি সময়ত অিয খ্ািয 

সংসৃ্কনতৰদ্বাৰা প্ৰভানৱত নি বতওঁৰলাৰকও মাত্ৰানধক বতল, 

মেলাৰ বযৱিাৰ কনৰবনল নলৰে। ি ি বপৰকটিং মেলাৰ 

বযৱিাৰ বতওঁৰলাকৰ আনমষ খ্ািযত বিাৱাৰটাৰৱ এই প্ৰভাৱৰক 

সূচায়। তাৰলেৰত নবশ্বায়িৰ প্ৰভাৱৰ বাৰব অিা পনৰবত্িৰ 

কথাও ক’ব লানেব। চাওনমি, ম’ম’, বাে্াৰৰ িৰৰ খ্ািযও িতুি 

প্ৰজন্মৰ খ্ািযৰ তানলকাত সনন্ননবি নিৰে।  

 

প্ৰসংগসূেী : 

১) অংশুমাি িাস, অসমৰ জিৰোষ্ঠীয় বলাকখ্ািয, ২০১২, পৃ 

– ২০ 

২) নপঠালী আঞ্জা- চাউলৰ গুনৰ কনৰ অথ্াৎ নপঠাগুনৰ কনৰ 

খ্াৰনি ৰানন্ধ িাইলৰ িৰৰ খ্ায় -  িীনপকা বমচ, েৃনিণী, বাণীপুৰ, 

নিব্ৰুেড়  

৩) অংশুমাি িাস, প্ৰাগুক্ত, পৃ-১৯ 

৪) েয়ানিয়া ভাত- বচৱা নিয়া ভাত বুনলও বকাৱা িয় ৷ বৰা 

চাউল বা বতৰি আঠাযুক্ত চাউল ভাপত নসজাই এই ভাত 

প্ৰস্তুত কৰা িয় ৷ েয়ানিয়া ভাত িাঁি মাংস, কুকুৰা মাংস আনিৰ 

লেত বখ্াৱাৰ লেৰত নি, োখ্ীৰ, গুৰ আনিৰৰও বখ্াৱা িয় ৷ 

খু্ৰবই সুস্বাদু খ্াবনল ৷  

৫) সমীৰণ বমচ, বমচ জিৰোষ্ঠী আৰু সমাজ সংসৃ্কনতৰ চমু 

পনৰচয়, পৃ- ৯৮ 

 

সহােক িন্থিঞ্জী : 

িাস, অংশুমাি । অসমৰ জিৰোষ্ঠীয় বলাকখ্ািয। ১ম প্ৰকাশ । 

গুৱািাটী; আঁক বাক প্ৰকাশি, ২০১২। মুনদ্ৰত। 

িানজ্, ভৰবি ৷ বৰড়া কোৰীসকলৰ সমাজ আৰু সংসৃ্কনত৷ ৩য় 

প্ৰকাশ ৷ গুৱািাটী; বীণা লাইৰব্ৰৰী, ২০১৫ ৷ মুনদ্ৰত ৷ 

বমচ, সনমৰণ ৷ বমচ জিৰোষ্ঠী আৰু সমাজ সংসৃ্কনতৰ চমু 

পনৰচয় ৷ ১ম প্ৰকাশ ৷ নশৱসােৰ ; বমচ কোৰী উন্নয়ি পনৰষি, 

২০১৩ ৷ মুনদ্ৰত ৷ 

 

সৃ্মনতিন্থ : 

কোৰী, ঘিকান্ত আৰু শচীি বমচ (সম্পা) ৷ িম্বাবু, সৃ্মনতগ্ৰন্থ ষষ্ঠ 

বানষ্ক বকন্দ্ৰীয় প্ৰনতষ্ঠা নিৱস৷ বোলাঘাট, আিৰণী সনমনত ষষ্ঠ 

বানষ্ক বকন্দ্ৰীয় প্ৰনতষ্ঠা নিৱস;২০১২৷ মুনদ্ৰত ৷ 

বমচ নিতুল (সম্পা)৷ শালস্তম্ভ, সৃ্মনতগ্ৰন্থ, নদ্বতীয় বমচ কোৰী 

সাংসৃ্কনতক মৰিাৎসৱ ৷ িুমলীেড়, বোলাঘাট ৷ ২০১৪৷ মুনদ্ৰত ৷ 
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বমচ, শচীি আৰু পুষ্পাঞ্জলী বমচ (সম্পা) ৷ নিনড়ম্বা, সৃ্মনতগ্ৰন্থ, 

একািশ বানষ্ক বকন্দ্ৰীয় প্ৰনতষ্ঠা নিৱস, বমচ কোৰী জাতীয় 

পনৰষি ৷ নিব্ৰুেড়, ২০১৭ ৷ মুনদ্ৰত ৷ 

চ াগায় াগৰ ঠিকিা –  

সিকাৰী অধযাপক, অসমীয়া নবভাে 

জৱািৰলাল বিিৰু মিানবিযালয়, বৰকা 

gayatrikharghoriadu@gmail.com 
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চদৱব্ৰত দাসৰ েুটিগল্পৰ কথ্িৰীনত 

    ড০ দীিামনি হালি মহন্ত 

 

 

 

বিৱব্ৰত িাস উত্তৰ ৰামৰধিু যুেৰ নবনশি েল্পকাৰ৷ 

আশীৰ িশকত ‘অনপ্তাৰৰ এৰানত' (১৯৮১) েল্পপুনথৰৰ েল্পকাৰ 

জীৱিৰ পাতনি বমলা বিৱব্ৰত িাসৰ েল্পৰ মূল নবষয় নিৰে 

আধুনিক মািৱৰ নদ্বধা, দ্বন্দ্ব, ভণ্ডানম, িতাশা আৰু নিসংেতা৷ 

নপৰে বতওঁ বসই নদ্বধা-দ্বন্দ্ব-িতাশা-ভণ্ডানমক বপািপটীয়ানক 

িনক খ্নণ্ডতভাৰৱৰি কয়৷ সমাৰলাচকৰ ভাষাত ‘সৰল নৰনখ্ক 

বণ্িাৰ নবপৰীৰত িাটকীয় চমৎকানৰত্বই বতওঁৰ েল্পত ঠাই 

পায়৷’’ বসই চমৎকানৰত্ব সৃনিৰ বাৰব বতওঁ কথি-বণ্িত 

আধুনিক নচৰিমাৰ মন্তাজ সদৃশ পদ্ধনত প্ৰৰয়াে কনৰৰে৷ প্ৰশ্ন 

িয়– বতওঁ শব্দৰ মাধযমত বসই চলনচত্ৰীয় বকৌশল নকিৰৰ 

প্ৰৰয়াে কনৰৰে? 

বিৱব্ৰত িাসৰ েল্পৰ কথিত অনভিৱত্ব আনিৰে ‘মই’ 

কথৰক৷ বতওঁৰ সকৰলা েল্পত ‘মই’ ৰূপত কথক আৰে আৰু 

বসই ‘মই’ৰ পনৰচয় বহুমানত্ৰক।‘মই’ বকনতয়াবা েল্পৰ চনৰত্ৰ 

‘অনপ্তাৰ এৰানত’, ‘বিওিাত এজি প্ৰনতভু’, ‘অৰণযত 

কাৰন্দাি-কাৰটাি’, ‘আশংকাৰৰ কবৰনল’, ‘মই যাক ভাল 

পাও’ঁ আনি েল্পৰ ‘মই’ কথক এই বেণীৰ৷ ‘মই’ বকনতয়াবা 

েল্পৰ বানিৰৰ অংশ; নযৰয় বৃত্তৰ বানিৰত থানক সব্জান্তা কথক 

ৰূৰপ কায্-ঘটিা বণ্াইৰে৷ ‘মই’ বকনতয়াবা েল্পকাৰ নিৰজও; 

অথ্াৎ কথক েল্পকাৰ নমনল পনৰ েল্প ৰচিাৰ পৃষ্ঠভূনম নকৰে আৰু 

বকৌশলীভাৰৱ বসই পৃষ্ঠভূনম নকৰে আৰু বকৌশলীভাৰৱ বসই 

পৃষ্ঠভূনমৰকা কানিিী অংশই কনৰ বপলাইৰে৷ তুলাচিীত 

তানেিা এটা’, ‘অৰপোৰ উনম্লা অথবা...’, েল্পৰ কথি এই 

প্ৰকৃনতৰ৷ যািওক ‘মই’ কথৰক বকাৰিা েল্পৰত নবষয়বস্তু 

নিয়ানৰ লোই পাঠকক বকাৱা িাই৷ টুকুৰা-টুকুৰানকৰি নকৰে৷ 

ফলত েল্পৰবাৰ ববৰলে ববৰলে কানিিীৰ অংশ বজাৰা নি 

সৰজাৱা বযি লাৰে; কানিিীৰ সৰলনৰনখ্ক েনত িথকা বযি 

লাৰে৷ বসৰয় পাঠৰক বসই ক্ৰমৰটা নিৰজই নিম্াণ কনৰ 
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ল’বলেীয়া িয় বা ঘটিাৰানজক ক্ৰমত বপলাবলেীয়া িয়৷ 

এইনখ্নিৰত বিৱব্ৰত িাসৰ েল্পই পাঠকৰ বুনদ্ধ িীেতা িাবী 

কৰৰ৷ নপৰে 

কানিিীৰ কথি, ঘটিাৰ ক্ৰম সৰলনৰনখ্ক বিাৰিাৱা বাৰব জটিল 

বযি লো েল্পৰবাৰৰ ভাষা তথা বণ্িানশলী সিজ-সৰল৷ ‘মই’ 

কথৰক অথ্াৎ প্ৰথম কওঁতাই অনত স্বাভানৱকভাৰৱ সনু্মখ্ত 

থকাজিৰ নসৰত কথা পতা ধৰৰণ নক থকাৰ িৰৰ কানিিী 

খ্নণ্ডত ৰূপত আেবানিৰে৷ য'ত ভাষাৰ আিুষ্ঠানিক ক্ৰম বা 

নিয়ম িাই, অিািুষ্ঠানিক ৰূপত দুজৰি কথা পানতৰল বযৰি 

ৰূপৰ িয়, ববনেভাে বেত্ৰৰত ভাষাৰ ৰূপ বতৰি নিৰে৷ পনিৰল 

এৰি লাৰে বযি বকাৰিাবাই কথাৰবাৰ নক আৰে৷ বযৰিিঃ 

“বহুনিি এটাও েল্প নলনখ্ব পৰা িাই৷  

বকইবাখ্ৰিা আৰলাচিীৰপৰা অিুৰৰাধ আনিৰে৷  

বকইবাজৰিা সুহৃি, বনু্ধস্থািীয় সম্পািকৰপৰা  

তাোিা আনিৰে৷ নকন্তু েল্প ি’বল মই নলনখ্ব পৰা িাই৷ েল্পৰ 

প্লট, চনৰত্ৰ বা ঘটিা এইৰবাৰ  

বকাৰিাপৰধযই সৃ্মনতৰ পৰা বা আি য'বৰপৰা  

িওক বমাৰ মেজুৰ বা নচন্তাশনক্তত ভুমুনক  

বিমাৰৰইৰচাি আনজকানল৷” 

(বলৰঙৰী বুিীৰ মৃতুয ৰিসয) 

এই েল্পৰটাৰ এই কথানখ্নি পনিৰল ভাব িয়-প্ৰাৰয় কনৰ 

থকা নপ্ৰয় কাম এটি কনৰব বিাৱাৰা বযনক্ত এেৰাকীৰয় বযি 

বতওঁৰ বযথ্তা-িতাশা অনস্থৰতাৰ কথা পিুনৱক সৰম্বানধ বতওঁৰ 

আেত নক আৰে৷ 

বিৱব্ৰত িাৰস বতওঁৰ েল্পত পিুনৱক স্বাধীিতা নিৰে৷ 

বকনতয়াবা তথাকনথতভাৰৱ েল্পৰ সামৰনণ বিৰপলাই পিুনৱক 

নিজৰ ধৰৰণ সমানে কল্পিা কনৰবনল এনৰ নিৰে৷ ‘বপ্ৰম এটা 

িাইকু কনবতা’ েল্পৰটাৰৱ ইয়াৰ উিািৰণৰূৰপ লব পানৰ৷ 

বকাৰিা ঘটিা বকনি আেবানিব, চনৰত্ৰই নক কনৰব, বসয়া এটা 

ৰাস্তাৰৰ বা এটা ধৰণত বতওঁ নক নিয়া িাই, বকইবাটাও ধৰৰণ 

কনৰব পাৰৰ বুনল কথকৰ িতুৱাই পিূনৱক ভবাই তুনলৰে৷ ক’ব 

পানৰ- বতওঁ কথকৰ নচন্তাৰ মাৰজৰৰ option বা নবকল্প 

উত্থাপি কৰৰ আৰু পিুনৱক ভবাৰ অৱকাশ নিৰয়৷ বসইনখ্নিৰত 

বতওঁৰ েল্পই পাঠকক চমকৃত কনৰও বতাৰল৷ এই নবকল্পৰবাধ 

সৃনি কৰাৰ বাৰব, পিুনৱৰ নচন্তা-বচতিাক বজাকানৰ নিবনল 

েল্পকাৰৰ প্ৰশ্নবাচকতাক এটা বকৌশল নিচাৰপ প্ৰৰয়াে কনৰৰে৷ 

বসই প্ৰশ্নবাচকতা কথকৰ কথাৰতা আৰে; চনৰত্ৰৰ মুখ্ৰ 

কথাৰতা আৰে৷ ‘সুেনন্ধ পনখ্লা ক’ত’ েল্পটিত েল্পৰ িানয়কাৰ 

অৰিষণত ৰত েল্পকাৰ কথৰক মািৱীয় স্খলিক নল নিজৰ 

মিৰত প্ৰশ্ন ভানবৰে এইবুনল- 

‘‘এৰিৰত মেিীয়াজিী বনি থকা ঠাইনখ্নিৰপৰা  

এটা অসংবদ্ধ হুলসু্থল শুিা ে’ল৷ মই বিনখ্ৰলাঁ–  

মেিীয়াজিী চাট নক ফুটপাথত পনৰ নেৰে৷ অিা বযাৱা কৰা 

পিচাৰীৰবাৰৰ তাইক আগুনৰ ধনৰৰে ৷ তাই মনৰব বিনক? 

ইয়াত মৃতুয ইমাি সস্তাৰি?  

বপ্ৰম? বপ্ৰমৰ িাম নকমাি?’’ 

বিৱব্ৰত িাসৰ প্ৰায়ৰবাৰ েল্পৰ কথিত এৰি প্ৰশ্নবাচক 

বাকযৰ নভৰ আৰে৷ এই নভৰৰ পাঠকক কানিিী শুিাৰ প্ৰনত 

বকৌতূিলী কনৰ বতাৰল৷ 'তুলাচিীত তানেিা এটা’ েল্পৰটা 

চাওক৷ এই েল্পৰটাৰ নদ্বতীয় অিুৰেিৰটাৰ পৰাই পাঠকৰ 

আগ্ৰি বানিব ধৰৰ৷ কাৰণ তলৰ কথানখ্নিিঃ 
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‘‘তাই নৰ থাৰক৷ প্ৰাৰয়ই নৰ থাৰক৷ তাইৰ এই নৰ 

থকাৰটাৰৱ বমাক ভবাই বতাৰল৷ তাই কাৰ বাৰব নৰ থাৰক৷ 

তাই নকিৰ বাৰব নৰ থাৰক? বকাৰিাবাই বকনতয়াবা আনি 

তাইক তাইৰ বত্মাি িয়িীয় িশাৰটাৰ পৰা উদ্ধাৰ কনৰ 

নিবনি বুনল নৰ থাৰক বিনক? নক আশা নিয়াত  

পুনি ৰানখ্ তাই নৰ থাৰক? তাইৰ এই নৰ থকাৰটাক নল এটা 

েল্প নলনখ্ বপলাবনল বমাৰ মি যায়। এটা িতুি তানেিা বমাৰ 

মিত জৰন্ম৷’’ 

েল্পৰটাৰ প্ৰথম অিুৰেিত েল্পকাৰৰ পাঠকক নবেত 

বযৌৱিা, কমিীয়তাৰ বলশমাত্ৰও িথকা বোৱালীজিীৰ নসৰত 

পনৰচয় কৰাই নি এই নদ্বতীয় অিুৰেিৰটাত বোৱালীজিীৰ 

অৰপোৰ কাৰণ সম্পৰক্ বকইবাটাও প্ৰশ্ন উত্থাপি কনৰৰে। নয 

প্ৰশ্নই পাঠকক সৰচতিভাৰৱ পৰৱতী অংশ পঠিৰ বাৰব 

প্ৰৰৰানচত কনৰবনল সেম নিৰে৷ এৰকটা েল্পৰত েল্পৰ চনৰত্ৰই 

কথকক বপ্ৰমৰ অথ্ নবচানৰ প্ৰশ্ন কনৰৰে তলত নিয়া ধৰৰণিঃ 

“কওকৰচাি বাৰু-বপ্ৰম, ভালৰপাৱা এইৰবাৰৰ  

প্ৰকৃত অথ্ নক? ...বপ্ৰম কনৰৰয়ই মই নবয়া  

কৰাইৰোঁ৷’ নকন্তু এনতয়া বমাৰ প্ৰশ্ন কনৰবনল মি নেৰে– 

নবয়াই বিনক বপ্ৰমৰ একমাত্ৰ উৰেশয?  

তাৰ লেৰত সামানজক বন্ধি? সন্তাি লাভ? 

েতািুেনতকতা? ইয়াৰতই বশষ বিনক বপ্ৰমৰ পনৰনধ?...’’  

আচলৰত এই প্ৰশ্ন বকৱল কথকনল িিয়; 

েল্পৰ অংশীভূত চনৰত্ৰৰ মাজত সীমাবদ্ধ নি িাথানক ই পাঠকৰ 

নচন্তানলৰকা সংক্ৰনমত িয় আৰু পাঠকক নবষয়ৰ মাজনল টানি 

আৰি৷ উত্থানপত নবষয়ৰ প্ৰনত পাঠকৰ আকষ্ণ বিাই বতাৰল৷ 

ইয়াৰ মূলৰত নিৰে প্ৰশ্নবাচক বাকয নশলী৷ নকয়ৰিা েল্পকাৰৰ 

প্ৰশ্নৰবাৰ উত্থাপি কনৰ উত্তৰ নিয়া িাই৷ তাৰ পনৰৱৰত্ পাঠকক 

েল্পৰ পৰৱতী অংশৰ পঠৰিৰৰ নিৰজ জানি ল’বনল নিৰে৷  

বলৰথনৰ নিনেোনক কত্্তানবিীি বাকযৰৰ কথি অবযািত 

ৰখ্াৰটাও বিৱব্ৰত িাসৰ বণ্িানশলীৰ নবৰশষত্ব৷ বকনতয়াবা 

েল্পৰ আৰম্ভনণৰয়ই বতৰি বাকযৰৰ কনৰৰে৷ ‘পংনকলতাৰ 

এনিি’ েল্পৰটাৰ আৰম্ভনণ অংশ মি কৰক– 

"সাৰ পাৰয়ই বিনখ্ৰলাঁ ৰ’ি ওলাইৰে৷ বযাৱা         

ৰানত বৰষুণজাকৰ নপেত ৰানতপুৱা ববনলৰ বকামল ৰ’ি৷ 

উঠি নে নখ্নৰকীখ্ি খু্নল নিৰলাঁ৷ পি্াখ্ি খু্পাই থ’বলা৷ মুখ্-

িাত বিাৰধাৱানক বানিৰনল ওলাই ে’বলাঁ... বষ্ানসক্ত 

বসউজীয়া ঘাঁিৰ ওপৰৰৰৰ বখ্াজকানি নে বসই ঠাইনখ্নি  

ওলাৰলানে৷ বিনখ্ৰলাঁ অ’ত ত’ত বভনন্দৰ গুটিৰবাৰৰ 

েজানল বমনলৰে৷" 

মি কৰক, ইয়াৰ এটা বাকযৰতা কত্্তাৰ উৰেখ্ িাই৷ 

নক্ৰয়াৰপৰাই কত্্তাৰ ধাৰণা কনৰ ল’ব পাৰৰ৷ বসইবুনল কথি-

বণ্ি খ্িটাও িিয়৷ মসৃণতা আৰে৷ এৰি কত্্তানবিীি বাকয 

বতওঁৰ বহু েল্পৰত আৰে৷  

নক্ৰয়ানবিীি বাকযৰ পৰয়াভৰৰও বিৱব্ৰত িাসৰ বণ্িাত 

চুম্বকত্ব আৰৰাপ কনৰৰে৷ চুটি চুটি নক্ৰয়ানবিীি বাকযৰৰ সজা 

এৰকাটা অিুৰেৰি েল্প এৰকাটাৰ কথিক, সামনগ্ৰক বণ্িাৰ 

বসৌন্দয ্ বিাই তুনলৰে৷ 'চানৰটা নচনৰৰ এন্ধাৰ' েল্পৰ প্ৰথম 

অিুৰেিৰটা চাওকৰচািিঃ 

‘‘বসন্তৰ নিি বতনতয়াও বশষ বিাৱা িাই, বতনতয়াও অ’ত 

ত’ত ৰঙৰ োপ৷ কৃষ্ণচূড়াত, ঘাঁিত, বসাণাৰু, পলাশৰ 

িাৰল িাৰল অথবা েৰণ েৰণ বমঘৰ সাজ সৰলাৱা িীলা 

আকাশখ্িত৷ পািাৰীয়া মাটিত একাষৰীয়া বাটৰটা নিজ্ি 
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বতনতয়া৷ এৰিৰয়ও কাৰখ্ািাৰ নপেনপিৰ এই আনলৰটাত 

যািবািি অথবা জিসমােম সতৰত কম৷ নসনপিৰ নবলখ্িত 

মাটি বপলাই এটা এটানক িতুি িতুি ঘৰ উঠি আৰে৷ 

তথানপ মাৰজ মাৰজ বমৰটকা বিখ্া যায়৷” 

এই অিুৰেিৰটা পনি চাৰল অিুভৱ কৰা যায়- ইয়াৰ 

মাজৰ নক্ৰয়ানবিীি বাকযৰকইটাই অিুৰেিৰটাৰ পঠিক 

সুষমামনণ্ডত কনৰ তুনলৰে। আি এটা উিািৰণ মি কৰক, য’ত 

অিুৰেিৰ প্ৰথম দুটা আৰু বশষৰ বাকযৰটা নক্ৰয়াযুক্ত, 

বাকীৰবাৰ বাকয নক্ৰয়ানবিীি অথচ অিুৰেিৰটাৰ বসৌন্দয্ 

সমানিত নি আৰে বসই বাকযৰকইটাৰত৷  

 

বযৰিিঃ 

‘‘ইনতমৰধযই ড্ৰাইভাৰৰ আৰব’ নক কৰ? নক কৰ?'বুনল 

নচটিবােখ্ি বব্ৰক মানৰ ৰখ্াৰল আৰুৰিৰণ্ডলিাল তুনল 

বলাৱাৰ পৰা খ্ৰেিক বাধা নিৰল৷ িয়ৰি নেোৰৰটৰটা 

িনলয়াই নক ঘটিৰে িঘটিৰে বুজ ল’বনল বচিা কনৰৰল৷ দুটা 

িল৷ এনপৰি ৰুনিণী খ্ৰেিিঁত৷ আিনপৰি ভড়ালী বাবু৷ 

‘ভদ্ৰতা’ৰ ইপাৰৰ নসপাৰৰ দুটা িল৷ ইপাৰৰ এজি বঘাচখ্ৰ 

আৰমালা৷ আিনপৰি এজিী ববশযা আৰু তাইক সিায় 

কৰৰাতা বিনণ্ডৰমি-কণ্ডাক্টৰ ৷ মাজত এনতয়া িয়ি, ববকাৰ 

বিকা এজি, সমাজৰ অিৰকাৰী জীৱ৷ িয়ি এনতয়া কাৰ 

ফলীয়া ি’ব?’’ 

‘সীমাৰ ইপাৰৰ নসপাৰৰ’ েল্পৰটাৰ এই অিুৰেিটিত 

কানজয়ামুখ্ৰ পনৰনস্থনত এটিক তুনল ধৰা নিৰে৷ স্বভাৱৰত তাত 

িাটকীয়তা আৰে, বসই িাটকীয়তাক আৰু বৃনদ্ধ বিাৱাত সিায় 

কনৰৰে নক্ৰয়ানবিীি বাকযৰকইটাই৷ িৰাচলৰত পাঠকক খ্ণ্ড 

খ্ণ্ডনক ঘটিা বা কানিিী বকাৱা ধৰণৰটাৰ বাৰবই বিৱব্ৰত িাসৰ 

েল্পত িাটকীয়তা আৰে আৰু বসই িাটকীয়তা বহুসময়ত 

অনধক ৰসঘি নি পনৰৰে কত্্তানবিীি আৰু নক্ৰয়ানবিীি 

বাকযৰবাৰৰ বাৰব৷ এককথাত, েল্পকাৰেৰাকীৰ েল্পৰ 

নবষয়বস্তুৰৱ পাঠকৰ মিত নযিৰৰ বিৰন্দালনি বতাৰল, বসই 

নবষয়ৰ কথি ৰীনতৰয়ও পাঠকক সমাৰিই বমানিত কৰৰ। 

 

 

চ াগায় াগৰ ঠিকিা – 

সিৰযােী অধযাপক, অসমীয়া নবভাে 

গুৱািাটী নবশ্বনবিযালয়  

dipamani@gauhati.ac.in 
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সানহতযত অনভয় াজিঃ এটি ধাৰিাগত নিয়েষি 

         ড০ অিানমকা ৰাজিংেী 

 

 

অনভৰযাজি ি'ল নলনখ্ত পাঠ এটিক দৃশয-েবয বা অিয 

পাঠনল নল বযাৱা বা িতুিনক উপস্থাপি কৰা। সানিনতযক 

অনভৰযাজৰি বকাৰিা সানিনতযক নবধা বযৰি- উপিযাস, 

চুটিেল্প, কনবতা আনিক আি এটা মাধযম, বযৰি-েনব, চলনচ্চত্ৰ, 

মঞ্চ িাটক আনিৰ বযাৰেনি িতুিনক প্ৰকাশৰ সুৰযাে নিৰয়। 

Linda Hutshonবয় ‘Adaptation theory’ 

সম্পক্ত উৰেখ্ কনৰৰে এইিৰৰ– ‘repetition, but 

repetition without  

replication.’  অথ্াৎ- পুিৰাবৃনত্ত, নকন্তু প্ৰনতনলনপ 

বিাৰিাৱানক কৰা পুিৰাবৃনত্ত । প্ৰনত মুিূত্ৰতই আনম নকবা িিয় 

নকবা এটা ৰূপক আি এটা ৰূপনল ৰূপান্তৰ কৰৰাঁ। বযৰি-চকুৰৰ 

বিখ্া দৃশয এটাক কনবতা, কনবতা এটাক বকাৰিাবাই সুৰ নি কৰা 

েীত, উপিযাস বা েল্প এটিক চলনচ্চত্ৰ, মঞ্চত বা বকিভােত ি 

ৰূপ নিয়া আনি কায্ৰবাৰ ি’ল অনভৰযাজি। বসৰয় অনভৰযাজি 

ি’ল-"িতুি অৱস্থাৰ নসৰত খ্াপ খু্ৱাবৰ অৰথ্ কৰা 

সালসলনি"। সানিনতযক অনভৰযাজবি এৰিধৰৰণ বকইবাটাও 

মূল নবনশিয প্ৰিশ্ি কৰৰ –  

ক) মূল পাঠৰ ওপনৰনঞ্চভাৰৱ এক িতুি দৃনিভংেী প্ৰিাি কৰৰ। 

নযৰয় নবষয়বস্তু, চনৰত্ৰ আৰু পনৰৰৱশৰ বযাখ্যাত অিিযভাৰৱ কায্ 

কৰৰ। 

খ্) িতুি মাধযমৰ লেত খ্াপ খু্ৱাই বা িশ্ক-পাঠকৰ নসৰত 

অিুৰণি ঘটাবনল চনৰত্ৰসমূি সম্প্ৰসানৰত বা পনৰৱত্ি কনৰ 

তুনলব পাবৰ। 

ে) অনভৰযাজিত প্ৰাৰয় দৃশযেত কানিিী বকাৱা বকৌশল 

অন্তভ্ুক্ত কৰা িয়, পনৰৰৱশ আৰু আৰৱে  

সৃনি কনৰবনল িান্দনিক উপািািৰ সংৰযাৰেনি এই বেত্ৰত 

নচৰিমাট'গ্ৰাফী, নশল্প পনৰচালিা বা মঞ্চায়িৰ বযৱিাৰ কৰা িয়। 
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ঘ) অনভৰযাজৰি মূলৰ পৰা িতুি মাধযম গ্ৰিণ কৰাৰ সময়ত 

সাধাৰণ উপািািসমূিৰ নসৰত িতুি নকবা এটাৰ সংনমেণ ঘটাব 

পাৰৰ, বযৰি-িাটকীয় কানিিীত িাসযৰস অন্তভ্ুক্ত কৰা। 

ঙ) সংনেেকৰণ বা নবশিতা প্ৰিািত অনভৰযাজৰি গুৰুত্ব 

নিৰয়। সংনেেতাৰ বাৰব অনভৰযাজিত িীঘলীয়া কানিিীৰবাৰ 

সংনেে কনৰব পানৰ আৰু আিিাৰত নবষয়বস্তুৰ েভীৰতাৰ বাৰব 

পাশ্্ব কানিিীক নবশিভাৰৱ ক'ব পানৰ। 

-এই নবনশিযসমূৰি অনভৰযাজিৰ সময়ত একক 

সিৰযানেতাৰৰ এটি সুকীয়া কায্ নসনদ্ধ কৰৰ, নযৰয় মূল 

পাঠৰটাক িতুি ৰূপনল ৰূপান্তৰ কৰাৰ লেৰত মূলৰ প্ৰনতও 

সন্মাি প্ৰিশ্ি কৰৰ। আৰকৌ, সানিনতযক অনভৰযাজৰি িতুি 

মাধযম গ্ৰিণ কৰাৰ নিশত নবনভন্ন ৰূপ ল’ব পাৰৰ। বযৰি- 

ক) েিনিত্ৰ অনভয় াজি: ইয়াত উপিযাস, িাটক বা 

কনবতাক চলনচ্চত্ৰনল ৰূপান্তনৰত কৰা িয়, প্ৰাৰয় উৎস সামগ্ৰীৰ 

সংনেে বা পুিৰ বযাখ্যা এৰি নিশত বযাে বা নবৰয়াে কৰা িয়। 

খ্) িাটয অনভয় াজি: ইয়াত সংলাপ আৰু পনৰৰবশি 

উপািািৰ ওপৰত নবৰশষ গুৰুত্ব আৰৰাপ কনৰ সানিনতযক 

ৰচিাক মঞ্চ িাটকনল ৰূপান্তৰ কৰা িয়। 

ে) চটনিনভছি অনভয় াজি: সানিনতযক ৰচিা এটিক 

বকনতয়াবা বটনলনভেিৰ ধাৰাবানিকনল অনভৰযাজি কনৰ 

বতালা বিখ্া যায়, যাৰ ফলত চনৰত্ৰ আৰু নবষয়বস্তুৰ প্ৰনত 

িশ্ৰক আিন্দ লাভ কৰাত সুনবধা িয়। 

ঘ) সংগীত অনভয় াজি: সানিনতযক ৰচিাৰ পৰা নমউনজৰকল 

নতয়াৰ কৰা, সংলাপ, সংেীত আৰু িৃতযৰ সংনমেৰণৰৰ ইয়াত 

কানিিীৰটা প্ৰকাশ কৰা িয়। 

ঙ) কানিযক অনভয় াজিঃ েিযৰ ৰচিাক কনবতা নিচাৰপ 

পুিৰ বযাখ্যা কৰা, কানবযক ৰূপৰ জনৰয়ৰত তাৰ সত্তাক ধনৰ ৰখ্া। 

তদুপনৰ, অনভৰযাজি সম্পকীয় আৰলাচিাত অিুবাি 

নবষয়ৰটাও জনড়ত নি আৰে। নকয়ৰিা অিুবাৰি নযিৰৰ এটা 

ভাষাৰ পাঠক আি এটা ভাষাত প্ৰকাশ কৰাৰ লেৰত মূল পাঠৰ 

সম্প্ৰসাৰণ বা পুণস্ৃনিত সিায় কৰৰ। ঠিক বসইিৰৰ নলনখ্ত পাঠ 

এটিক অনভৰযাজৰি আি এটি মাধযমৰ সিায়ত িতুি ৰূপত 

উপস্থাপি কৰৰ। অথ্াৎ অনভৰযাজি অিুবািৰৰ সমাথ্ক 

শব্দস্বৰূপ। বহুসময়ত েল্প-উপিযাসৰ আধাৰত নিনম্ত নচৰিমা 

এখ্ি চাই িশ্ৰক মন্তবয নিয়া শুিা যায়, বয- নচৰিমাখ্িতনক 

নকতাপখ্ি পনি ববনে ভাল পাইনেৰলাঁ। এই কথাষাৰৰ 

অনভৰযাজিাক অিুবািৰ ৰূপত প্ৰকাশ কৰৰ। যাৰ বাৰব 

অনভৰযাজিক অিুবািৰ এক প্ৰকাৰ বুনলব পানৰ। 

আচলৰত,অনভৰযাজি মাৰিই নকবা এটা আৰকৌ কৰা বা 

িতুিনক কৰা, নকন্তু অিুবািৰ নিনচিানক লেযপাঠটি উৎস 

পাঠৰ হুবহু ৰূপ িিয়। অিুবাি সম্পকীয় আৰলাচিাত আমাৰ 

প্ৰথম কথাটিৰয় ি’ল বয ই সিায় মূলৰ প্ৰনত িায়বদ্ধ। নকন্তু, 

অনভৰযাজিত িতুি পাঠটি মূলৰ ওচৰত সিায় িায়বদ্ধ িি’বও 

পাৰৰ। মিত ৰানখ্ব লানেব বয, অনভৰযাজি মূলৰ প্ৰনতনবম্ব 

িিয়,প্ৰনতনিম্াণৰি। িৰাচলৰত সানিতয অনভৰযাজি আৰু 

অিুবাি দুৰয়াটাই এখ্ি গ্ৰন্থৰ বা এটা পাঠৰ বা এটা ৰূপৰ পৰা 

আি এটা ৰূপনল ৰূপান্তনৰত কৰাৰ প্ৰনক্ৰয়া, নকন্তু ইয়াত সুকীয়া 

অিুশীলি জনড়ত নি থাৰক। দুৰয়াটাৰত ৰূপান্তৰ জনড়ত নি 

থাৰক সচাঁ নকন্তু অনভৰযাজিত স্থাি-কালৰ প্ৰসংেটি 

নবৰশষভাৰৱ জনড়ত। কাৰণ ই অিুবািৰ নিনচিানক িতুি সাজ 
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পনৰধাি কনৰৰলও বসই িতুি ৰূপটি িতুি পনৰৰৱশৰ আহ্বাি 

অিুসনৰ অিয ৰূপ বলাৱাৰ বেত্ৰৰটা পেপানতত্ব লয়। সানিতযৰ 

অধযয়িত অিুবাি আৰু অনভৰযাজি দুবয়াটা প্ৰনক্ৰয়া এৰক 

যনিও ইয়াৰ পনৰসৰ, উৰেশয আৰু দৃনিভংেীৰ পাথ্কয আৰে। 

অিুবািকসকৰল বলখ্কৰ উৰেশয, সূক্ষ্মতা প্ৰকাশ কনৰ মূলৰ 

প্ৰনত নবশ্বাসী নি এটা পাঠক ববৰলে ভাষাত বুনজব পৰা কনৰ 

বতালা বা মূলৰ উৰেশযক ধনৰ ৰাৰখ্। নকন্তু তাৰ ঠাইত 

অনভৰযাজিাৰ লেয ি’ল িতুি িশ্কৰ বাৰব পাঠৰটাক অনধক 

সুলভ বা প্ৰাসংনেক কনৰ বতালা বা ববৰলে মাধযম (ৰযৰি, 

চলনচ্চত্ৰ, নথৰয়টাৰ বা বটনলনভেি)ৰ লেত খ্াপ খু্ৱাই বলাৱা। 

অনভৰযাজি প্ৰনক্ৰয়াত িতুি প্ৰসংেৰ নসৰত নমনল যাবনল 

মূলক আি ভাষাত নিনবড়ভাৰৱ প্ৰনতফনলত কৰাৰ কৰঠাৰ 

নিষ্ঠাতনক সৃনিশীলতা আৰু প্ৰাসংনেকতাৰ ওপৰত গুৰুত্ব নিয়া 

িয়। ফলত িতুি ৰচিাটি মূলৰ নসৰত সাদৃশয বিি কনৰবলও 

ইয়াৰ ৰূপ, নশলী আৰু বকনতয়াবা আিনক ইয়াৰ বাত্াও সুকীয়া 

নি পৰৰ। অনভৰযাজিসমূি উৎস সামগ্ৰীৰ নসৰত নকমাি 

ঘনিষ্ঠভাৰৱ সংলগ্ন িয় তাৰ মাজত বহু পনৰমাৰণ নভন্নতা থানকব 

পাৰৰ। অনভৰযাজিৰ বশষ উৎপািি ি’ল এটা িতুি ৰচিা 

নযৰটা মূলৰ পৰা যৰথি পৃথক। অনভৰযাজৰি অনধক সৃনিশীলতা 

আৰু পনৰৱত্িৰ অিুমনত নিৰয়। বযৰি-উপিযাস এখ্িক েনবৰ 

লেত খ্াপ খু্ৱাই বলাৱা, কানিিীৰ পনৰৰৱশ সলনি কৰা বা 

ববৰলে িশ্কৰ বাৰব নবষয়বস্তুৰ পনৰৱত্ি কৰা আনি। ভাৰতীয় 

নবনভন্ন সানিতযৰ অনভৰযাজিৰ বকইটামাি উৰেখ্ৰযােয 

উিািৰণ ি’ল- নবখ্যাত কনবতা বিম বৰুৱাৰ "মমতাৰ নচঠি"ৰৰা 

িাটয ৰূপান্তৰণ, শৰৎ চন্দ্ৰ চৰট্টাপাধযায়ৰ উপিযাসৰ পৰা 

একানধকবাৰ অনভৰযানজত “ৰিৱিাস” চলনচ্চত্ৰ, অমৃতা 

প্ৰীতমৰ নপংজৰ উপিযাসৰ এৰক িামৰ চলনচ্চত্ৰৰ অনভৰযাজি 

আনি। 

ভাৰতীয় বপ্ৰোপটত সানিতয অনভৰযাজৰি এক 

উৰেখ্ৰযােয আৰু বহুমুখ্ী ভূনমকা পালি কৰৰ। ই ভাৰতৰ 

চিকী সানিতয পৰম্পৰাক নবৰশষনক চলনচ্চত্ৰ নিম্াণ আৰু িাটয 

সংসৃ্কনতৰ নসৰত বসতুবন্ধি কৰৰ। যাৰ মূল কথা ি’ল সানিতযৰ 

সংৰেণ আৰু জিনপ্ৰয়কৰণ। অনভৰযাজৰি ভাৰতৰ নবশাল 

সানিতয ঐনতিয সংৰেণ আৰু জিনপ্ৰয় কৰাত সিায় কৰৰ, যাৰ 

ফলত ধ্ৰুপিী আৰু সমসামনয়ক ৰচিাসমূি বিল িশ্কৰ 

মাজনল যায়। েনব আৰু িাটকসমূৰি প্ৰাৰয় আঞ্চনলক ভাষাৰ 

নভন্ন ৰচিাসমূি অনভৰযানজত কনৰ ভানষক নবনচত্ৰয অনতক্ৰম 

কনৰ আঞ্চনলক সংসৃ্কনতক প্ৰসানৰত কৰৰ। নবনচত্ৰময় সাংসৃ্কনতক 

পনৰচয়ৰ সন্ধাি আৰু দৃিতা প্ৰিাি কনৰ প্ৰান্তীয় কণ্ঠ আৰু 

কানিিীৰ বাৰব ই এক মঞ্চ আেবিায়। সানিতযৰ বুজাবুনজ আৰু 

প্ৰশংসা বৃনদ্ধৰ বাৰব সু্কল আৰু কৰলজৰ পাঠযক্ৰমত অনভৰযাজি 

অন্তভ্ুক্ত কৰাৰ লৰে লৰে সাংসৃ্কনতক আৰু সামানজক নিশত 

তাৰ গুৰুত্বও বৃনদ্ধ পাইৰে। অনভৰযাজৰি ধ্ৰুপিী কানিিীৰ 

সৃনিশীল পুিৰ বযাখ্যা আৰু আধুনিক পুিৰ বকাৱাৰ অিুমনত 

নিয়াৰ ফলত িশ্ক-পাঠৰক পৰম্পৰােত আখ্যািক 

সমসামনয়ক সংৰবিিশীলতাৰ নসৰত নমলাই চাবনল যত্ন কৰৰ। 

আিনক, ই বলখ্ক, চলনচ্চত্ৰ নিম্াতা, িাটযকাৰ, আৰু অিযািয 

নশল্পীৰ মাজত উদ্ভাৱিীমূলক আৰু সমৃনদ্ধশালী কলাত্মক 

প্ৰকাশভংেীৰ সৃনিবটা সিায়ক িয়।  
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সামনগ্ৰকভাৰৱ অনভৰযাজিৰ উপৰৰাক্ত নিশসমূিৰ 

গুৰুত্ব আৰে যনিও অনভৰযাজিৰ সময়ত অনভৰযাজকজিৰ 

সনু্মখ্ত নকেুমাি প্ৰতযাহ্বাি আনি পৰৰ। বসৰয় বতওঁ প্ৰৰয়াজি 

অিুসনৰ বতওঁ চৰম অতযাচাৰীও ি’ব লোত পনৰব পৰৰ। িাক্তৰ 

এজৰি নযিৰৰ অৰস্ত্ৰাপাচাৰ কনৰৰল বকনতয়াবা মূলবস্তুৰটাৰ 

নিয্াস সংৰনেত িয় আৰু বকনতয়াবা িিয়, বতৰিিৰৰ 

অনভৰযাজৰিও বহুসময়ত মূলৰ পৰা বহুদূৰ আঁতনৰ বযাৱাৰৰা 

প্ৰতযাহ্বাি আনি পৰৰ। সৃনিশীলতাৰ অবাধ স্বাধীিতাৰ নসৰত 

উৎস সামগ্ৰীৰ প্ৰনত বসৰয় নবশ্বাসৰযােযতাৰ ভাৰসাময ৰো 

িি’ব পাৰৰ। এৰি প্ৰতযাহ্বািসমূি আঁতৰাবনল ি’ৰল আনম 

নকেুমাি নিশ নবৰবচিা কৰা উনচত বযৰি- 

ক)সাংসৃ্কনতক সংয়িদিেীিতা: য’ত অনভৰযাজকজি 

সাংসৃ্কনতক প্ৰসংেৰ প্ৰনত সংৰবিিশীল ি’ব লানেব আৰু ভুল 

বণ্িা এৰাই চনলব লানেব। কাৰণ নযৰটা পনৰৰৱশনল 

অনভৰযানজত নিৰে বসই পনৰৰৱশৰ নসৰত একাকাৰ ি’ব 

পানৰৰলৰি ই িশ্কৰ মি পৰশা নি উঠিব।  

খ্) আনম অনভৰযাজি এটাক বকৰিনক চাম বসই নিশটিৰ প্ৰনত 

স্পি ভাৱ গ্ৰিণ কৰাৰটা অনভৰযাজকজিৰ বাৰব অনত 

গুৰুত্বপূণ্। ইয়াৰ প্ৰথম কথাটিৰয়ই ি’ল- মূলবস্তুৰ বকািনখ্নি বা 

নকমািনখ্নি সমল তুনল বলাৱা নিৰে বসই নিশৰ প্ৰনত গুৰুত্ব 

নিয়া। িাটক-েল্প-োি-কনবতা-নচৰিমা নযৰয়ই িিওক নকয় 

বকৱল কানিিীৰটাৰৱই ইয়াৰ বশষ কথা িিয়। বকনতয়াবা তাৰ 

মূল কানিিীভাৰো গ্ৰিণ কনৰব পানৰ। নকন্তু বকনতয়াবা 

কানিিীৰটাৰকই সমূলৰঞ্চ বাি নি তাৰ অংশ এটিও 

অনভৰযাজিৰ বাৰব যৰথষ্ঠ নি পনৰব পাৰৰ। মূলবস্তুৰ কথক, 

নিম্াতা, নশল্পীৰ কথানখ্নিৰক িতুি নিম্াতাই নকিৰ বাৰব বানচ 

নলৰে বা নক িতুি ক’বৰ বাৰব আধাৰ নিচাৰপ বসই 

মূলবস্তুৰটাক বানচ নলৰে তাৰ নবৰবচিা কৰাৰটাও 

অনভৰযাজৰক মি নিয়া উনচত। এৰি নবৰবচিাই অনভৰযাজিৰ 

নকেুমাি সম্ভাৱিা আমাৰ সমুখ্ত িানঙ ধনৰ সানিতয অধযয়িত 

তাৰ গুৰুত্ব নবচাৰ কৰাত সিৰযাে কৰৰ- 

ক) নিষেিস্তুৰ অয়েষি : অনভৰযানজত ৰূপটিৰয় 

নবনভন্ন নবষয়বস্তুৰ ওপৰত আৰলাকপাত কনৰব পাৰৰ, যাৰ 

ফলত মূল ৰূপৰ চনৰত্ৰ আৰু কানিিীভাে িতুি ৰূপটিৰ দ্বাৰা 

েভীৰ অৰিষণ সিৰজ কনৰব পৰা যায়। 

খ্) সৃনষ্টেীি িযাখযা: অনভৰযাজৰি নিনশ্চতভাৰৱ 

অনভৰযাজকজিৰ সৃনিশীলতাক উৎসানিত কৰৰ, নকয়ৰিা 

নশল্পীসকৰল বমৌনলক কম্ৰ দ্বাৰা তাৰ পুিৰ বযাখ্যা কৰৰ, যাৰ 

ফলত প্ৰাৰয় সৃনিশীল িতুি সানিতয ৰচিাৰ নিশত ি ি বকৌশল 

সৃনি িয়। 

ে) সুিভতা: অনভৰযানজত পাঠটি বিল িশ্কৰ বাৰব সুলভ 

িয়। বহুসময়ত পাঠক বা িশ্কৰ সানিনতযক কম্ৰ বকাৰিা এটি 

নবধাৰ প্ৰনত অিীিা থানকব পাৰৰ। নকন্তু আি এটি ৰূপত বতওঁ 

বসয়া সিৰজ উপলনি কনৰব পাৰৰ, বযৰি- কনবতা এটা পনি 

তাৰ মূল কথা পাঠকজৰি অিুভৱ কনৰব বিাৱানৰৰলও তাৰ 

িাটয ৰূপটিৰ দ্বাৰা সিৰজ কথাবস্তু উপলনি কনৰব পাৰৰ।  
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আাৰকৌ, নযসকৰল মূল পাঠৰ নসৰত ইনতমৰধয পনৰনচত 

বতওঁৰলাৰক িতুি ৰূপটি বকৰি ি’ব তাক জিাৰ অিুসনন্ধৎসা 

থানকব আৰু নযসকৰল মূল পাঠৰ লেত অনচিানক 

বতওঁৰলাবক বসই নবষয়ৰবাৰ জিাৰ সুনবধা লাভ কৰৰ। 

ঘ) আন্তঃিাঠযতা: অনভৰযাজৰি মূল ৰচিা আৰু িতুি 

ৰূপটিৰ েঠিেত নিশত পাথ্কয থানকৰলও বহুলাংৰশ 

দুৰয়াটাৰ মাজত ইৰয় বুজাবুনজ সমৃদ্ধ কৰৰ। 

সামৰনণত ক’ব পানৰ বয অনভৰযাজিৰ বেত্ৰত সূক্ষ্ম 

পয্ৰবেণৰ অনতশয় আৱশযকীয়। সানিতযক বিল িশ্কৰ 

নসৰত সংৰযাে কনৰ নবনভন্ন মাধযমৰ মাৰজৰৰ প্ৰসানৰত 

বিাৱাত ই গুৰুত্বপূণ্ ভূনমকা পালি কৰৰ। বত্মাি সময়ত 

চলনচ্চত্ৰৰ অনভৰযাজি সানিতযৰ এক েনতশীল আৰু 

অনবৰেিয অংে নি পনৰৰে। নভন্ন স্থাি আৰু কাল অনতক্ৰম 

কনৰ সানিতয পৰম্পৰাক সমৃদ্ধ কৰাৰ লেৰত নবশ্বজিীি কনৰ 

বতালাৰ নিশত অনভৰযাজি অনত প্ৰাংসনেক। 

 

 

 

চ াগায় াগৰ ঠিকিা – 

সিকাৰী অধযাপক  

অসমীয়া নবভাে, গুৱািাটী নবশ্বনবিযালয় 

rajbonshianamika@gmail.com

mailto:rajbonshianamika@gmail.com
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চৰামানিক অসমীো কনিতা নিিন্দ েন্দ্ৰ িৰুৱাৰ ‘চহ জিিী ভাৰতিষষ’ 

িাঞু্চনৰকা েইকীো 

 

 

 

 

পিয বা কনবতাৰৰই (বোক) সানিতয ৰচিাৰ 

আৰম্ভনণ ঘটা ভাৰতীয় তথা অসমীয়া সানিতযত েিয 

সানিতযৰ উদ্ভৱৰ পােৰতা কনবতাই এক পৃথক স্থাি 

অনধকাৰ কনৰ আৰে৷ অসমীয়া সানিতযৰতা আনজ পয্ন্ত 

মিৰ ভাৱ প্ৰকাশৰ বাৰব কনবতা এক শনক্তশালী মাধযম৷ এই 

অসমীয়া কনবতানল (সানিতযনল) পনশ্চমীয়া ৰমিযানসক 

ভাবধাৰাৰ আেমণ অৰুৰণািই আৰলাচিীৰ জনৰয়ৰত ঘৰট 

যনিও বজািাকী, বাঁিী, ঊষা আনি আৰলাচিীত এই 

ভাবধাৰাই পনৰপূণ্ ৰূপ লাভ কৰৰ ৷ এই আৰলাচিী 

বকইখ্িৰ সমসামনয়কভাৰৱ কনবতা নলনখ্বনল আৰম্ভ কৰা 

কনবসকলৰ নভতৰত নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱাও অিযতম৷ বতজস্বী 

ভাষা আৰু সিজ ঘৰুৱা উপমাৰৰ বেৌৰৱময় অতীতৰ কানিিী 

সঁুৱনৰ ভনৱষযতৰ পনথকক বাট বিখু্ওৱাৰ বচিা কৰা এজি 

বৰামানণ্টক কনব নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱা৷ ভাৰতীয় ঐনতিযৰ 

বভটিত ভনৱষযত নিম্াণৰ সৰপাি বিখ্া, প্ৰয়াস কৰা এটা 

কনবতা ‘বি জিিী ভাৰতবষ্’৷ কনবৰ মিত অতীত আৰু 

ভনৱষযতৰ ভাৰতবষ্ক নল বত্মািত (কনবৰ সময়ত) সৃনি 

বিাৱা নদ্বধা-সংশয় লেৰত এখ্নি অগ্ৰোমী প্ৰেনতশীল 

ভাৰতবষ্ েি নিয়াৰ সৰপাি কনবতাৰটাৰ জনৰয়ৰত ফুটি 

উঠিৰে ৷ 

নিিন্দ েন্দ্ৰ িৰুৱাৰ জীৱি আৰু সানহতয-কৃনত:  

অসমীয়া কনবসকলৰ অিযতম নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱাৰ 

ঘৰ বযাৰিাট নজলাৰ টিয়কত৷ গুৱািাটী আৰু কনলকতাৰ 

পৰা উচ্চ নশো লাভ কৰাৰ পােত বতওঁ জাঁজী িাইসু্কলত 

নশেকতা কনৰ অৱসৰ গ্ৰিণ কৰৰ ৷ নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱা 

(১৯২৮-২৯) অসম োত্ৰ সনন্মলিৰ মুখ্পাত্ৰ ‘নমলি’ৰ 
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সম্পািকৰ িানয়ত্বত থকাৰ উপনৰও ‘বৰনিনচলা’ আৰলাচিী 

প্ৰকাশৰ বেত্ৰৰতা আেভাে নলনেল ৷ বতৰখ্ৰত অসমৰ 

বেৌৰৱপূণ্ কানিিীৰৰ নলনখ্ উনলয়াইনেল স্বৰিশপ্ৰীনতমূলক 

কনবতাৰ পুনথ শংখ্ধ্বনি (১৯২৫), প্ৰনতধ্বনি (১৯৪০) আৰু 

জয়ধ্বনি (১৯৭৪) ৷ নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱাই শৰাইঘাট আৰু পাথ্ 

সাৰনথ িামৰ েিীি িাটক আৰু ৰাজস্থািৰ েল্প, মিাৰাজ 

িৰিাৰায়ণ, অসম বেৌৰৱ আৰু ল’ৰাৰ ববজবৰুৱা িামৰ 

নশশুৰ উপৰযােী পুনথ প্ৰকাশ কনৰৰে ৷ বকৰপাই শম্া 

েদ্মিামত ‘বাঁিী’ কাকতত খু্হুতীয়া প্ৰবন্ধ নলখ্া বৰুৱাই 

বকইবাখ্ৰিা প্ৰিসৰিা ৰচিা কনৰৰে ৷ বতৰখ্ৰত কনবতাৰ 

বানিৰৰও সানিতযৰ অিযািয নবধা ৰচিাৰতা িাত নিনেল 

যনিও অসমীয়া বলাকৰ মিত বতৰখ্তৰ কনব পনৰচৰয়ৰি 

স্থাি লাভ কনৰবনল সেম নিনেল ৷ 

 

নিিন্দ েন্দ্ৰ িৰুৱাৰ কনিতাৰ নিষেিস্তু :  

নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱা আনেল ‘বজািাকী’ আৰলাচিীৰয় 

কনিয়াই অিা ৰমিযানসক ভাবধাৰাৰৰ পুি এজি কনব ৷ নবংশ 

শনতকাত কনবতা নলনখ্বনল আৰম্ভ কৰা এইজি কনব 

পাশ্চাতয বৰামানণ্টক আৰন্দালিৰ দ্বাৰা প্ৰভানৱত নিনেল ৷ 

বসৰয় বতৰখ্তৰ কনবতাসমূিত বৰামানণ্টক সানিতযৰ লেণ 

বিখ্া যায় ৷ বৰামানণ্টক সানিতযৰ নবৰশষত্বসমূিৰ নভতৰত 

প্ৰকৃনত প্ৰীনত, কল্পিাৰ প্ৰাধািয, বপ্ৰম বচতিা, উিাৰনিনতক 

মািৱতাবাি আনি নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱাৰ কনবতাত বিখ্া যায় 

যনিও বতৰখ্তৰ কনবতাৰ মূল নবনশিযযই নিৰে অতীত 

প্ৰীনত আৰু স্বৰিশৰপ্ৰম ৷ উৰেখ্ৰযােয বয অতীত প্ৰীনত 

বতৰখ্তৰ স্বৰিশ বপ্ৰমৰ মূল কাৰক নি বিখ্া নিৰে ৷ অথ্াৎ 

অতীতৰ ঘটিা-পনৰঘটিা তথা ইনতিাসৰ বুকুত বখ্ানিত 

প্ৰনতৰটা নবষৰয়ই কনবক বমানিত কনৰনেল ৷ নবৰশষনক বীৰ-

বীৰাংেিাসকলৰ তযাে আৰু কিৰ বণ্িাই কনবৰ মিৰতা 

জোই তুনলনেল বিশৰপ্ৰমৰ নফনৰঙনত ৷ তাৰত বসই সময় 

আনেল স্বাধীিতা আৰন্দালিৰ ভৰপক সময় ৷ বসৰয় 

জিতাক উদু্বদ্ধ কনৰবনল অতীত অসমৰ বীৰসকলৰ বীৰত্বৰ 

বণ্িামূলক কনবতা ৰচিা কনৰনেল বুনল ভবাৰ থল আৰে ৷ 

নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱাৰ প্ৰায়ৰবাৰ কনবতাই 

জাতীয়তাবািী নচন্তা-বচতিাৰৰ উদু্বদ্ধ ৷ অসম আৰু 

অসমীয়াৰ জয়োি বতৰখ্তৰ কনবতাৰ মূল নবনশিযয ৷ 

নবৰশষনক অতীত অসমৰ বেৌৰৱপূণ্ নবষয়সমূি নলৰয় 

বতৰখ্ৰত অনধকাংশ কনবতা ৰচিা কনৰৰে ৷ ‘ৰঙামুৱা’, 

‘িজিা বীৰৰ মূৰ’ আনিৰ িৰৰ কনবতাত নবৰিশীৰ নবৰুৰদ্ধ 

যঁুনজ বিশৰ িৰক প্ৰাণ নিয়া অসমৰ বীৰসকলৰ বণ্িা কনৰৰে 

৷ ‘ৰংপুৰ’, ‘েড়োঁও’ আনিৰ িৰৰ কনবতাত আৰিাম 

ৰাজধািীৰ বণ্িা কনৰৰে ৷ এইিৰৰ অসমৰ কীনত্নচহ্ন, 

বকাৰিা বীৰ বা ঠাই বযৰি – ‘শৰাইঘাট, জামুগুনৰিাট, 

আেীয়াঠুটিৰ বীৰ, ৰঙামুৱা বীৰ কনবৰ কনবতাৰ প্ৰধাি 

উপজীৱয’৷১  

চহ জিিী ভাৰতিষষ : নবষয়বস্তু, প্ৰকাশভংেী 

আনিৰবাৰ নিশত থকা ধ্ৰুপিী সানিতযৰ দৃি বন্ধি নেনঙ 

মুকনলনল ওলাই অিাৰ প্ৰয়াসৰত বৰামানণ্টক সানিতয 

আৰন্দালিৰ    জন্ম ৷ মূলতিঃ জাম্ািী, ইংৰলণ্ড আৰু ফ্ৰান্সত 

নবকাশ লাভ কৰা এই ‘বৰামানণ্টক আৰন্দালিৰটা ি’ল এটি 

সানিনতযক ঐনতিযৰ নবৰুৰদ্ধ নবৰদ্ৰাি’৷২ অসমীয়া সানিতযনল 

এই বৰামানণ্টকতাৰ আেমণ ঘৰট ইউৰৰাপৰ আৰন্দালি 

আৰু বংেৰ িৱজােৰণৰ মাৰজৰৰ ৷ ইংৰাজী বৰামানণ্টকতাৰ 

লেণসমূি অসমীয়া কনবতাৰ মাজৰতা নিজস্ব নবনশিযৰৰ 
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ফুটি উঠা বিখ্া যায়৷ নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱাও এজি বৰামানণ্টক 

পৰম্পৰাৰৰ কনব৷ েনতৰক বতওঁৰ কনবতা ‘বি জিিী 

ভাৰতবষ্’ও এটা বৰামানণ্টক স্বৰিশৰপ্ৰমৰ কনবতা ৷ 

‘বি জিিী ভাৰতবষ্’ কনবতাৰটাত কনবৰয় 

জন্মভূনম, কম্ভূনম, তীথ্ভূনম ভাৰতবষ্ৰ প্ৰাকৃনতক 

বসৌন্দয্ৰ বণ্িাৰ লেৰত অৰিক নবনচত্ৰযৰ মাজত থকা 

ঐকযৰ নিিশ্ি িানঙ ধনৰৰে ৷ কনবৰ ভাষাত – 

 ‘মিানেনৰ মিানসনু্ধ দুৰয়া এৰকলৰে 

 সাবটি ধনৰৰে যাৰ সুন্দৰ শৰীৰ, 

 পৃনথৱীৰ সৰু এটি পুণয তাঙৰণ 

 অনিকযৰ মাৰজ ঐকয নিবয নিিশ্ি৷ ’ 

এফাৰল সুউচ্চ পবত্মালা, আিফাৰল সুেভীৰ 

সােৰ – দুটা সমূ্পণ্ নবপৰীতমুখ্ী ধাৰাই সাৱটি থকা 

ভাৰতবষ্ দ্ৰানবড়, অনষ্ট্ৰক, মংৰোলীয়, আয,্ শক-যৱি আনি 

নবনভন্ন জানত-জিৰোষ্ঠী, ভাষা-ভাষী, ধম্ৰ বলাকৰ 

বসনতস্থল৷ নভন্ন ভাষা, নভন্ন সাংসৃ্কনতক পৰম্পৰাৰ ি’বলও 

এৰক জ্ঞাি, এৰক প্ৰাণ আৰু এৰক ধযাৰিৰৰ সকৰলা এৰক 

ভাৰতমাতৃৰৰ সন্তাি ৷ সৰিািৰৰ মাজত থকা পাথ্কযৰ িৰৰ 

এই ৰাজযসমূৰিা নিজস্ব নবনশিযৰৰ পৃথক৷ তথানপ নকন্তু 

সকৰলাৰৰ ‘নজৰনণৰ বকালা’ এই ভাৰতবষ্ই ৷ এয়াই 

ভাৰতবষ্ৰ মূল নবৰশষত্ব, নিজস্ব পনৰচয় ৷ অনিকযৰ মাজত 

বিখ্া বপাৱা এই একতাই ভাৰতবষ্ক পৃনথৱীৰ আি ৰাষ্ট্ৰৰ 

তুলিাত একক আৰু অিিয কনৰ তুনলৰে ৷ তথানপও নকন্তু 

কনবৰ মিৰ পৰা সংশয়ৰ কলীয়া িাৱৰ এৰকবাৰৰ আঁতনৰ 

বযাৱা িাই ৷ বসৰয় বতও ঁনকৰে – 

‘কালত পািনৰ ে’বল আৰকৌ সঁুৱনৰ চাই 

একতাৰ বেৌৰৱৰত আেবানি যায়’ 

ভাৰতবষ্ৰ মাজত নযিৰৰ একতা আৰে, বসইিৰৰ 

নবনচত্ৰতাও আৰে ৷ ধম্, ভাষা, পৰম্পৰা আনিৰ বেত্ৰত 

নবনচত্ৰতা থকাৰ িৰৰ ঐনতিয, আিশ্ৰবাধৰ একতা আৰে 

ভাৰতবাসীৰ মিত ৷ 

‘বি জিিী ভাৰতবষ্’ ভাৰতীয় ঐনতিযৰ পিাংক 

অিুকৰৰণৰৰ ভনৱষযতৰ একক, শনক্তশালী, প্ৰেনতশীল 

ভাৰতবষ্ েনিব নবচৰা এক আশাবািীৰ কনবতা ৷ কনবৰয় 

কনবতাৰটাত বযৱিাৰ কৰা ভনৱষযত কালসূচক নকেুমাি 

নক্ৰয়া, বযৰি – উঠিব, চাব, যাব, নিব আনিৰ জনৰয়ৰত কনবৰ 

মিৰ মাজত বিখ্া আশাৰ বৰঙনিৰ আভাস বপাৱা যায় ৷ 

কনবৰ আশা অতযাচাৰী িািৰৱ যনি ভাৰতমাতৃৰ অপমাি 

কৰৰ, বতৰন্ত বতওঁৰ সকৰলা সন্তাি (ৰাজয) এৰকলে নি 

নবৰিশীৰ নবৰুৰদ্ধ যঁুজ নিব – 

‘তথানপও পাশনৱক বৰল বলীয়াি 

পৃনথৱীৰ অতযাচাৰী মািৱ িািৰৱ 

আনজ জিিীক যনি কৰৰ অপমাি, 

উঠিব সকৰলা জানে ভাৰত সন্তাি, 

আচনৰত নি যাব জেতবাসীৰয় 

মিানমলিৰ নচত্ৰ মাতৃ পূজকৰ ৷’ 

কনবৰ সময় আনেল পৰাধীিতাৰ    সময় ৷ নব্ৰটিে 

শাসিৰ নবৰুৰদ্ধ জানে উঠিনেল সমগ্ৰ ভাৰতবাসী ৷ এৰি 

সময়ৰত কনবতা ৰচিা কৰা নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱাৰয়া ‘পাশনৱক 

বৰল বলীয়াি’, ‘অতযাচাৰী মািৱ িািৱ’ আনি শব্দৰ দ্বাৰা 

নিশ্চয়নক নব্ৰটিেসকলৰক   বুজাইৰে ৷ কাৰণ বস্বোচাৰী 

নব্ৰটিে শাসকৰ নবৰুৰদ্ধ বপািপটীয়ানক নবৰৰানধতা কৰাৰতা 

িয়ৰতা সম্ভৱ িানেল ৷ যাৰ বাৰব কনবৰয় এৰিিৰৰ 

পৰৰােভাৰৱ জিতাক সজাে কৰাৰ বচিা কনৰনেল ৷ বতওঁ 
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আশা কনৰৰে এনিি ভাৰতবষ্ৰ নবনভন্ন ৰাজযৰ সকৰলা বীৰ 

সন্তাৰি এৰকলৰে পৰম নবক্ৰৰমৰৰ যঁুনজ ‘কনৰব ভাৰত ৰো 

অজানতৰ পৰা’৷ কনবৰয় আশা কনৰৰে এৰি এখ্ি 

জন্মভূনমৰ, য’ত সকৰলা জানত-ধম্-বণ্-ভাষা নিনব্ৰশৰষ 

এৰক মাতৃৰ সন্তািৰ িৰৰ একতাৰ বাৰন্ধাৰিৰৰ বান্ধ খ্াই 

থাৰক ৷ যনিও কনবৰয় জাৰি বয এয়া বতওঁৰ এক বৰামানণ্টক 

কল্পিা, বাস্তৱ ইয়াতনক বহুত ববনে  সমসযাজজ্ৰ ৷ 

তথানপও কনবৰয় নকৰে – 

‘কাশ্মীৰৰ দুে্নতত অসৰম কানন্দব 

মাৰাঠাৰ বেৌৰৱত উৎকৰল িাঁনিব 

ৰাজস্থাৰি আেবানি কাশ্মীৰ ৰানখ্ব 

অসমৰ সীমান্তত নশৰখ্ বিখ্া নিব৷’ 

এইনখ্নিৰ মাৰজৰৰ এক ভাৰতীয়, এক জানতৰ 

মৰিাভাৱ প্ৰকাশ পাইৰে ৷ ভাৰতৰ সকৰলা মািুৰিই ইজৰি 

নসজিৰ প্ৰনত িায়বদ্ধ আৰু বেৌৰৱানিত ৷ 

এটা অঞ্চলত বহুবেৰ ধনৰ বসবাস কনৰ থকা 

জিসমনিসমূিৰ মাজত এক উনমিতীয়া সামানজক-

সাংসৃ্কনতক-মািনসক সাঁচ  

েি নল উৰঠ ৷ এই নমলৰিই বতওঁৰলাকৰ মিত এক 

জাতীয় বচতিাৰ জন্ম নিৰয় ৷ আশা-আকাংো, আৰৱে 

আনি জাতীয় বচতিাসমূৰি বযনতয়াই মতািশ্ৰ ৰূপ লয়, 

বতনতয়াই জাতীয়তাবািৰ জন্ম িয় ৷ অসমীয়া 

জাতীয়তাবাি মূলতিঃ ভানষক জাতীয়তাবাি ৷ কাৰণ 

অসমত বসবাস কৰা জিৰোষ্ঠীসমূিৰ মাজত এক মত 

নবনিময়ৰ অৰথ্ জন্ম বিাৱা অসমীয়া ভাষাৰটাৰৱ পৰৱতী 

সময়ত সানিতয, েীত-মাত, নশো আনিৰ মাধযম নিচাৰপ 

স্বীকৃত নি বত্মাি অসমীয়াৰ আৰবে নি পনৰৰে ৷ অৱৰশয 

সাম্প্ৰনতক সময়ত উনমিতীয়া িৃ-বোষ্ঠীেত নচিানকৰয় িৃ-

বোষ্ঠীনভনত্তক জাতীয়তাবাি (Ethnic 

Nationalism) আৰু উনমিতীয়া ধমীয় নচিানকৰয় 

ধম্নভনত্তক জাতীয়তাবািৰৰা(Theocratic 

Nationalism) েি নিৰয় ৷ উৰেখ্ৰযােয বয যনিও 

জাতীয় সমল, জাতীয় বচতিা আনিৰবাৰৰ পৰাই 

জাতীয়তাবািৰ জন্ম িয়, তথানপ ইয়াৰ বাৰব বা বকাৰিা এটা 

ধাৰণা েি নিয়াৰ বাৰব বািকৰৰা প্ৰৰয়াজি িয় ৷ অথ্াৎ 

বকাৰিা এটা জানতৰ ভাষা-সংসৃ্কনত, পৰম্পৰা আনিক 

বযনতয়া আিশ্ৰ বািক নিচাৰপ ধৰা িয়, বতনতয়াই 

জাতীয়তাবািৰ উৰন্মষ ঘৰট ৷ 

‘বি জিিী ভাৰতবষ্’ কনবতাৰটাত প্ৰকাশ বপাৱা 

আি এটি নিশ ি’ল মািৱতাবািৰ প্ৰকাশ ৷ চন্দ্ৰকুমাৰ 

আেৰৱালাই ‘মািুৰিই বিৱ, মািুৰিই বসৱ, মািুৰিই 

পৰাৎপৰ’ বুনল বকাৱাৰ িৰৰ কনবৰয়ও নকৰে – 

‘মািুৰিই পৃনথৱীৰ বেৌৰৱৰ খ্নি 

 মািুিৰ অনবিৰি পৃনথৱী নকিৰ৷ ’ 

ইয়াৰ মাৰজৰৰ কনবৰয় মািুি বয অপনৰৰময় শনক্তৰ 

আধাৰ, মািুৰিই সভযতা নিম্াণ কনৰ পৃনথৱীখ্ি সুন্দৰ কনৰ 

ৰানখ্ৰে বসই কথাও প্ৰকাশ কনৰৰে ৷ মািৱ সভযতাৰ বাৰবই 

পৃনথৱীৰ বেৌৰৱ বৃনদ্ধ বিাৱা বুনল কনবৰয়ও ভানবৰে ৷ লেৰত 

কনবৰয় এইবুনলও নকৰে বয – 

  ‘বসৰয়ৰি ভাৰৰত আনজ সাবটিব বখ্াৰজ 

মািুিৰ নমত্ৰৰূৰপ সকৰলা মািুি৷ ’ 

কনবৰ মািুিৰ প্ৰনত থকা এই বপ্ৰৰম অসম, ভাৰত 

তথা সমগ্ৰ নবশ্বৰক আৰকাঁৱানল নলৰে ৷ কনব সংকীণ্ 

জাতীয়তাবািৰ পৰা মুক্ত নি নবশ্বৰপ্ৰমৰ নিশনল ধাৱমাি 
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নিৰে ৷ বসৰয় বতৰখ্ৰত নযিৰৰ ৰণনজৎ নসংি, নশৱাজী, 

মিাৰাণা প্ৰতাপ বা অসমৰ লানচত বৰফুকিৰ প্ৰশংসা 

কনৰৰে; বসইিৰৰ বংেৰ িৱাব বীৰ নচৰাজুৰিৌোৰৰা প্ৰশংসা 

কনৰৰে ৷ উৰেখ্ৰযােয বয নচৰাজুৰিৌোই বসিাপনত 

মীৰজাফৰৰ নবশ্বাসঘাটকতাৰ বাৰব পলাশীৰ যুদ্ধত মৃতুযবৰণ 

কৰৰ ৷ বতৰখ্তৰ মৃতুযৰ পােতৰি বংে নব্ৰটিে ইি ইনণ্ডয়া 

বকাম্পািীৰ িাতনল যায় ৷ নয নক িিওক, ৰমিযানসক যুেৰ 

এটি কনবতা নিচাৰপ সকৰলা মািুিৰক জানত-ধম্-ভাষা 

নিনব্ৰশৰষ সমাি দৃনিৰৰ বচাৱা বিখ্া নেৰে ৷ অৱৰশয 

কল্পিাৰ প্ৰাধািযই বাস্তৱৰ সমসযাজজ্ৰ েনবখ্ি ফুটাই 

বতালাত অসমথ্ নিৰে৷ যনিও সাংসৃ্কনতক বেত্ৰত, 

আিশ্ৰবাধৰ নিশত নবনভন্নতাৰ মাজৰতা ভাৰতবষ্ সিায় 

ঐকযবদ্ধ আনেল, বভৌৰোনলক বেত্ৰত ভাৰতবষ্ বকনতয়াও 

এক িানেল ৷ ৰামায়ণ-মিাভাৰতৰ নিিৰ পৰা আনজ 

একনবংশ শনতকাৰ তৃতীয় িশক পয্ন্ত ভাৰতবষ্ৰ এই 

বভৌৰোনলক বাি-নববাি চনল আৰে৷ তথানপ সিাতিী 

আিশ্ৰবাৰধ এক কনৰ ৰখ্া ভাৰতবাসীৰ মাজত এক 

জাতীয়তাৰবাধৰ বচতিাও আৰে ৷ যাৰ বাৰব কনবৰ 

মািসপটত ভাৰতবষ্ সমসযািীি নি এক অনদ্বতীয় ৰূপত 

ফুটি উঠিৰে ৷ 

এটি স্বৰিশ বপ্ৰমমূলক ৰমিযানসক কনবতা ‘বি 

জিিী ভাৰতবষ্’ত কনব নবিন্দ চন্দ্ৰ বৰুৱাই নবনচত্ৰযৰৰ ভৰা 

ভাৰতবষ্ক ‘জিিী’ বুনল সৰম্বাধি কনৰৰে ৷ ইয়াত কনবৰয় 

সকৰলাৰৰ পনৰনচত থলুৱা শব্দ ‘মা’ বা ‘আই’ বযৱিাৰ কৰা 

িাই, যনিও সিজ-সৰল আৰু থলুৱা শব্দৰ প্ৰৰয়াে কৰাৰটা 

কনবৰ কনবতাৰ এটা মূল নবনশিয ৷ ইমািনিৰি অসমক 

মাতৃজ্ঞাি কনৰ অিা অসমীয়া বলাকৰ বাৰব িঠাৰত 

ভাৰতবষ্ৰ বেত্ৰত মা বা আই শব্দৰটা মানি ল’বনল নকেু 

অসুনবধা বিাৱাৰতা স্বাভানৱক৷ বসৰয় কনবৰয় কনবতাৰটাত 

মা বা আইৰ সমাথ্ক শব্দ ‘জিিী’ বযৱিাৰ কনৰৰে ৷ কনবৰয় 

কনবতাৰটাৰ জনৰয়ৰত ভাৰতবষ্ক আহ্বাি জিাইৰে বা 

প্ৰাথ্িা কনৰৰে বয কনবতাৰটাৰ জনৰয়ৰত অংকি কৰা 

‘বসুধাৰ সবৰে্ষ্ঠ তীথ্ৰূৰপ’ ভাৰতবষ্ক েনি বতালাৰ 

বেত্ৰত ভাৰতবাসীৰ মিত বযি সুমনত নিৰয় ৷ কনবতাৰটাৰ 

িামকৰণৰ তাৎপয্ও এয়াই ৷ েনতৰক, ক’ব পানৰ নবিন্দ 

চন্দ্ৰ বৰুৱাৰ ‘বি জিিী ভাৰতবষ্’ নিিঃসৰন্দৰি এটা সাথ্ক 

অসমীয়া বৰামানণ্টক কনবতা ৷ 

প্ৰসঙ্গ সূেী : 

১. তালুকিাৰ িন্দ ৷ কনব আৰু কনবতা ৷  

পৃ. ১৭১ ৷ 

২. শম্া বসন্ত কুমাৰ ৷ ৰমিযাসবািৰ পটভূনম ৷ পৃ. ৯৭ ৷ 

 

সহােক িন্থিঞ্জী : 

তালুকিাৰ িন্দ ৷ কনব আৰু কনবতা ৷ বিলতা, পনৰবনদ্ধত্ 

সংস্কৰণ : জািুৱাৰী – ২০০৬ ৷ 

শম্া সৰতযন্দ্ৰিাথ ৷ অসমীয়া সানিতযৰ সমীোত্মক ইনতবৃত্ত 

৷ বসৌমাৰ প্ৰকাশ, িশম সংস্কৰণ পুিৰ মুদ্ৰণ - ২০১৩ জুি ৷ 

শম্া বসন্ত কুমাৰ ৷ ৰমিযাসবািৰ পটভূনম ৷ জাণ্াল 

এম্প’নৰয়াম, প্ৰথম প্ৰকাশ ৬১তম সৰথ্বাৰী অনধৰৱশি, 

অসম সানিতয সভা   ১৯৯৫ ৷ 

শম্া বিমন্ত কুমাৰ ৷ অসমীয়া সানিতযত দৃনিপাত ৷ বীণা 

লাৰইব্ৰৰী, দ্বািশ সংস্কৰণ - আেি ২০১০ ৷ 
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িাজনৰকা কৰবী বিকা ৷ কনবতাৰ ৰূপোয়া ৷ বিলতা, তৃতীয় 

সংস্কৰণ - িৰৱম্বৰ, ২০০৩ চি৷ 

িাজনৰকা কৰবী বিকা ৷ অসমীয়া কনবতা ৷ বিলতা, চতুথ্ 

সংস্কৰণ - বেৰেম্বৰ, ২০১২ চি৷ 

চ াগায় াগৰ ঠিকিা –  

েৰৱষক, অসমীয়া নবভাে,গুৱািাটী 

নবশ্বনবিযালয়         

panchurikab2017@gmail.com 
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    শুকিনত : অসমৰ িৰম্পৰাগত ঔষনধ গছৰ মূিযৱাি নিদেষি 

          ভাস্বতী কােযি 

 

শুকলনত (Pogostemon benghalensis) নিৰে 

এটি মূলযৱাি ঔষনধ েে, নয অসমৰ পৰম্পৰােত ঔষধ 

প্ৰণালীসমূিত বহুলভাৰব বযৱহৃত নি আনিৰে। স্থািীয়ভাৰৱ 

"শুকলনত" িাৰমৰৰ জিাজাত, এইনবধ উনদ্ভি নবনভন্ন বৰাে 

নিৰাময়ৰ েমতাৰ বাৰব অসমীয়া জিসমাজত নবৰশষভাৰৱ 

সমাদৃত। শুকলনতৰ বহু ধৰণৰ ঔষনধ গুণৰ বাৰব ইয়াক 

ভাৰতীয় আয়ুৰব্নিক নচনকৎসা প্ৰণালীৰটা এক গুৰুত্বপূণ্ 

স্থাি নিয়া নিৰে। ইয়াৰ পাত সৰু আৰু নিম্বাকৃনতৰ, ফুল 

ববগুিীয়া আৰু মূল িাঠ তথা শাখ্াযুক্ত। েেৰ বৃনদ্ধ প্ৰায় ১-

২ নমটাৰ উচ্চতানল ি’ব পাৰৰ। ই অসমৰ উষ্ণ আৰু আদ্্ৰ 

জলবায়ুত অনত সিৰজ বৃনদ্ধ পায় আৰু সাধাৰণৰত বিাঞ্চল 

আৰু পথৰ কাষৰ মাটিত বপাৱা যায়। শুকলনতৰ পৰম্পৰােত 

আৰু নবজ্ঞানিক েৰৱষণাৰ সমিৰয় ইয়াৰ ঔষনধ গুণক 

প্ৰমানণত কনৰৰে, যাৰ ফলত ইয়াক এক মূলযৱাি ঔষনধ েে 

নিচাৰপ েণয কৰা িয়। অসমীয়া জিসমাজত শুকলনতৰ 

পৰম্পৰােত বযৱিাৰ প্ৰাচীি কালৰ পৰা চনল আনিৰে। ইয়াৰ 

প্ৰধাি স্বাস্থযকৰ উপকানৰতা সমূি ি'ল- 

শুকলনতৰ পাতৰ ৰসত প্ৰচুৰ পনৰমাৰণ আঘাতৰ 

উপশমজিক আৰু নবজাণুনবধ্বংসী গুণ থাৰক। বসৰয় 

আঘাতৰ স্থািত শুকলনতৰ ৰস প্ৰৰয়াে কনৰৰল আঘাত 

বসািকাৰল শুকায় আৰু সংক্ৰমণ বৰাধ িয়। আঘাতৰ স্থলত 

শুকলনতৰ নমেণ লোৰল ফুনল উঠা ঠাইনখ্নিৰ নবষ লাঘৱ 

িয় আৰু আঘাত বিাৱা বকাষৰবাৰ বসািকাৰল পুিৰুজ্জীনৱত 

িয়। শুকলনতৰ পাতৰ পৰা নিষ্কানশত বীজাণুমুক্ত গুৰণ 
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অিযািয বাতৰৰােৰ নচনকৎসাৰটা সিায়ক। নবৰশষনক 

বপশীৰ ববিিা উপশমত ই সিায়ক । ইয়াৰ উপনৰও, তাৰ 

ৰৰস আঘাতৰ স্থািত শীতলতা প্ৰিাি কৰৰ আৰু আঘাত 

সংক্ৰমণৰ পৰা সুৰনেত ৰাৰখ্।  

প্ৰসৱৰ পােত মনিলা েৰাকীৰ শৰীৰৰ ববিিা 

উপশম, শনক্ত পুিৰুদ্ধাৰ আৰু েভ্াশয়ৰ সংৰকাচি 

প্ৰনক্ৰয়াত এইনবধ উনদ্ভি সিায়ক বুনল নবশ্বাস কৰা িয়। যাৰ 

বাৰব তাৰ ৰস প্ৰসৱৰ নকেুনিি পােত মনিলােৰাকীক 

খ্াবনল নিয়া িয়, নযৰয় মনিলাৰ শৰীৰত শনক্ত পুিৰুদ্ধাৰত 

সিায় কৰৰ । তদুপনৰ, শুকলনতৰ উপশমজিক গুৰণ 

প্ৰসৱৰ পােত বিাৱা যন্ত্ৰণা কমায় আৰু মনিলােৰাকীৰ 

শাৰীনৰক সুস্থতা ঘূৰাই অিাত আৱশযকীয় কায্ কৰৰ। 

শুকলনতৰ antioxident গুৰণ শৰীৰৰ বৰাে প্ৰনতৰৰাধ 

েমতা বৃনদ্ধ কনৰ স্বাস্থযৰ সুৰোত সিায় কৰৰ। এইিৰৰ, 

শুকলনত প্ৰসৱৰ পােত মনিলাৰ আৰৰােযৰ বাৰব এক 

মূলযৱাি প্ৰাকৃনতক ঔষধ নিচাৰপ বযৱহৃত িয়। অসমত 

শুকলনতৰ পাত অনতজৰৰ পৰা পৰম্পৰােতভাৰৱ বযৱিাৰ 

নি আনেল।  

অসমৰ বাপনত সাৰিাি নবহু উৎসৱত নবৰশষনক 

বিাে নবহুত নয এশ-এনবধ শাক বখ্াৱা িয়, তাৰ নভতৰত 

এইনবধ শাক অিযতম । ৰন্ধি নশল্পত শুকলনতৰ পাতৰ 

বযৱিাৰ নবনভন্ন ধৰৰণ কৰা িয়,বযৰি- মােৰ বজালত 

শুকলনতৰ বযৱিাৰ, পাত ভানজ, বেঁচা ৰস আনি । ইয়াৰ 

লেৰত শুকলনতৰ গুল্ম আৰু সুৰশানভত আকৃনতৰয় 

অলংকাৰী েে নিচাৰপও মািুিক সিৰজ আকনষ্ত 

কনৰবনল সেম িয়। ই বানেচাৰ বসৌন্দয ্ বৃনদ্ধ কৰৰ আৰু 

জীৱনবনচত্ৰ সুৰনেত কনৰ ৰাৰখ্। এইিৰৰ ইয়াৰ বহুমুখ্ী 

ঔষনধ গুণ আৰু পৰম্পৰােত বযৱিাৰ অসমীয়া সমাজ 

জীৱিৰ বাৰব বৰ উপকাৰী। বত্মাৰি এইনবধ েেৰ 

পৰম্পৰােত বযৱিাৰ আৰু নবজ্ঞানিক অধযয়িৰ সু-সমিয়ৰ 

ঘৰটাৱাৰ নিশত নবনভন্ন েৰৱষিা কায্ও চনল আৰে। নযৰয় 

শুকলনতৰ ঔষনধ বযৱিাৰৰ উিঘাটি আৰু প্ৰসাৰৰ সম্ভাৱিা 

বৃনদ্ধ কনৰব। তদুপনৰ, ইয়াৰ সংৰেণ আৰু সঠিক বযৱিাৰৰ 

অসমীয়া পৰম্পৰােত সমাজৰ লেৰত সমগ্ৰ নবশ্বত ঔষনধ 

েেৰ ঐনতিয সংৰেণৰ িতুি বাট বিখু্ওৱাত সিায়ক ি'ব 

বুনল আশা কনৰব পানৰ। 

 

চ াগায় াগৰ ঠিকিা-  

সিকাৰী অধযাপক,  

ঔষনধ নবজ্ঞাি নবভাে,  

প্ৰােৰজযানতষপুৰ নবশ্বনবিযালয়,  

bk26phr@gmail.com 
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  িাহাৰ 

মূি (িাংিা) : িৱিীতা চদৱয়সি 

অিুিাদ : উৎিি চডকা 

 

বকাৰিাৰৱ কওক বা িকওক তুনম সকৰলা জািা। 

তথানপ ক'ৰবাত পািাৰ আৰে 

সৰু কথা, িাঙৰ কথা, সৰু দুিঃখ্, বৰ যাতিা  

সকৰলা এনৰ 

নবশাল এখ্ি িাঁনিৰ পািাৰ। 

এনিি 

বসই পািাৰত ঘৰ বানন্ধম বতামাৰ স'বত 

মািুৰি কওক বা িকওক, তুনম জািা। 

চ াগায় াগৰ ঠিকিা- 

কনব, অিুবািক 

             utpalkashyap123@gmail.com 
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নেশুক নেশুৰ দয়ৰ থ্ানকি নদো  

মূি(োওঁতািী) :  য়োদা মূমূষ  

অিুিাদ : ঋষভ িনেষ্ঠ  

      

নশশুক নশশুৰ িৰৰই থানকব নিয়া, 

বাধা নিনিবা  

ধূনল আৰু মাটিৰৰ আৱৰা, বাটৰবাৰত বখ্নলব নিয়া, 

বাধা নিনিবা ৷ 

িথবা বানন্ধ এওঁৰলাকৰ ভনৰ, 

বখ্াজকানিবনল নিয়া, 

পুখু্ৰীৰ মনলি পািীত সাঁতুনৰবনল  

লালানয়ত এওঁৰলাক ! 

বখ্লাৰতই নশশুসকল মেি থাৰক সিায়, 

আৰু জীৱিৰ আিন্দক কৰৰ আনলংেি ৷ 

নশশুক নশশুৰ িৰৰই থানকব নিয়া, 

বাধা নিনিবা ৷ 

চ াগায় াগৰ ঠিকিা – ৮৭৬১০৬৩৪৭২ 
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মািুহয়িাৰ অনিনখত কনিতা 

                        মিানিছা েমষা 

অপ্ৰকানশত বপ্ৰমৰ িৰৰ 

বহু কথাই বণ্মালািীি 

তথানপ মািুি পৃনথৱীৰ সিাতি কথক  

 

মািুিৰবাৰ ভ্ৰমৰ বতািত উনৰ থকা নচলা 

অথবা 

সন্ধযাৰ অন্ধকাৰৰ ফাৰল ভানি নে থকা 

এৰকাখ্ি পালতৰা িাওঁ 

 

বানিযকতাত মািুিৰবাৰ এৰকাটা প্ৰসাধিী কানিিী 

মুখ্ বােনৰ নে থাৰক নয 

মািুিৰবাৰ অসিজ জীৱিৰ ববনথক িস্তাৰৱজ 

বিপথযত যতিাই থয় নয 

আইৰ নিচুকনি েীত  

আৰু নপতাইৰ অিুশাসি 

 

মািুৰি সৃ্মনতত সাঁৰচ  

সৰপািৰ আকাশত বলনখ্ থকা অজস্ৰ উল্কানচহ্ন 

অসংিত, অপস্মাৰ। 
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বহুবাৰ পৰানজত বিাৱাৰ পােৰতা ভানঙ বিাৰযাৱা মািুিৰবাৰ 

নশলতনকও কঠিি বশাকৰ ভাস্কয্য 

পািীৰয় উটুৱাব বিাৱাৰৰ নয 

জুইৰয় জ্বলাব বিাৱাৰৰ নয 

 

আচলৰত এন্ধাৰত িুনব থকা মািুিৰবাৰৰই নশল্প 

নয নি পৰৰ এনিি বপািৰৰ প্ৰস্তাৱিা 

মািুিৰবাৰ 

এৰকাটা খ্ালী পৃষ্ঠা 

িাইবা এৰকাটা অনলনখ্ত কনবতা। 

 

 

 

চ াগায় াগৰ ঠিকিা - ৮০১১২০৩২১০ 

 


